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 

 

وعلѧى . الشخصیة نظام معقد ومتطور داخل الفرد یتكون من أنظمة بیولوجیة وسیكولوجیة واجتماعیѧة وفردیѧة

ر واستقرار عاطفى وانفتاح على الآخѧرین تتحѧدد قدر المزج بین السمات الأساسیة للشخصیة من اجتماعیة وألفة وضمی

والتى غالبا ما تكون فى صѧورة سѧلبیة لسѧیطرة المشѧاعر السѧلبیة أو عѧدم النضѧج الوجѧدانى أو ضѧعف . أنماط الشخصیة

 . الخ أو إیجابیة كالالتزام والثقة بالذات والاستقلال والاتجاه نحو المستقبل...التحكم الذاتى

وعندما نتعѧرف علѧى . التى تتفاعل مع غیرھاالطلابیة  افل بعشرات الأنماط الشخصیةوالجامعة مجتمع كبیر وح

سیادة أنماط سلبیة بعینھا ، والتى تظھѧر فѧى صѧورة إحبѧاط وقلѧق وتѧوتر عنѧد الѧبعض أو اكتئѧاب وعزلѧة عѧن الآخѧرین ، 

و عѧѧدم التكیѧѧف مѧѧع وعنѧѧدما تظھѧѧر وتسѧѧود معѧѧالم شخصѧѧیة كتقلѧѧب العواطѧѧف والمشѧѧاعر أو سѧѧرعة الغضѧѧب والاسѧѧتثارة أ

المواقف الجدیدة ، فھذه مسئولیة المجتمع الجامعى التى یجب أن یحشѧد لھѧا البѧرامج والأنشѧطة الكفیلѧة بإعѧادة التѧوازن 

خلال تعلѧم مھѧارات الحیѧاة وتبѧادل الخبѧرات والتسѧامح مѧع الفشѧل ) كنز المجتمع وأھم موارده البشریة(للعنصر الطلابى 

  .     ١قبل والتغیر للأفضلوالثقة الذاتیة وبناء المست

والفھѧѧم الأوسѧѧع للظѧѧواھر لھѧѧذا المسѧѧار ، وفѧѧى إطѧѧار سلسѧѧلة الدراسѧѧات التѧѧى حاولѧѧت بھѧѧا الاقتѧѧراب وإسѧѧتكمالاً 

الطلابیة بدایѧة مѧن دراسѧة التѧأخر الدراسѧي ، وملامѧح البنیѧان القیمѧي الجѧامعي والمھѧارات السѧلوكیة للطѧلاب فѧى ضѧوء 

ً بدراسة العلاقات العاطفیة الطلابیة ، والѧولاءات والصورة ، السلوكیة شجرة الأھداف الذھنیة للأستاذ الجامعي ، ومرورا

ѧامعي ، وإنتھѧباب الجѧة للشѧة والفكریѧي والإنتماءات المذھبیѧھ الطلابѧاد والتوجیѧة للإرشѧاب رؤیѧاطر غیѧة مخѧاء بدراس ،

ى ظѧاھرة أحسѧبھا علѧى درجѧة عالیѧة مѧن تبѧدت لѧ. ودراسة من الإحتواء إلى الإندماج عن المطالب والإحتیاجات الطلابیة

ناً فى سلوك طلابي مفاجئ ، أو مشاعر عشѧوائیة لمطالѧب جماعیѧة غیѧر واضѧحة ، أو یالأھمیة والخطورة ، تحسستھا ح

ً صریحا عن أزمة وجود لدى فئات من الطلاب فى مواقف جامعیة منوعة   .تعبیرا

، كنѧت  القѧرن الماضѧي وحتѧى كتابѧة ھѧذه السѧطورفخلال السنوات التى عشتھا بѧین الطѧلاب منѧذ نھایѧة سѧتینات 

ترسѧѧخ ھѧѧذه الظѧѧاھرة ، ومѧѧدى أنتظѧѧر الفѧѧرص السѧѧانحة وخѧѧلال اللقѧѧاءات الفردیѧѧة والجماعیѧѧة مѧѧع الطѧѧلاب لأتقصѧѧى مѧѧدى 

الفرصѧة لتتحѧول إلѧى أداة بحثیѧة وخطѧة منھجیѧة أحѧاول تحѧت وطئѧة ثم جѧاءت ا من عقول ومشاعر أبنائنا الطلاب تمكنھ

  .یمة ان أنجح فى معالجتھا بالكشف والتفسیر توطئة للتصدى والمواجھةمسئولیة وطنیة جس

  

                                                           
  . ٢٠١٤زھران ، یحیى على ، شبابنا الجامعي ، من الفراغ المعرفي والسلوكي إلى الأمن الثقافي والمجتمعي ، المكتبة العصریة ،  ١
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ویقضѧى السѧاعات الطѧѧوال یومیѧاً بѧѧین تتبѧѧع روحѧھ وأمالѧѧھ ، یفكѧل مѧن یعѧѧیش ویتعѧایش مѧѧع الوسѧط الجѧامعي ، و

بѧھ خѧلال تعاملѧھ مѧع طلا –والمعامѧل ، ویلتقѧي ویѧرى حینѧاً ویصѧطدم فѧى كثیѧر مѧن الأحیѧان جدران المدرجات والقاعѧات 

یسѧتمع إلѧى أحكѧام عѧابرة ، أو عبѧارات قاطعѧة یصѧف بھѧا  –وشبابھ الذین یثق أنھم كنز ھذا الوطن ومحط أمالھ وحلامھ 

،  الشباب الجامعي نفسھ ، عبѧارات تعكѧس ضѧعف تقѧدیره لذاتѧھ ومواھبѧھ وقدراتѧھ ، وإعتѧزازه بقیمѧھ وتراثѧھ ومعتقداتѧھ

  .وشكھ فى قدرتھ على قیادة الحیاة فى المستقبل

الذى . ٢)٢٠١٦(الإنسانیة العربیة  التنمیةیر رى توجھات تصطدم بالإتجاھات العالمیة التى وردت فى تقوھ

ناشد المجتمع الدولى والعربي لوضع نموذج تنمیة جدید یتمحور حول الإستثمار فى الشباب فى العقود المقبلة لأنھم 

ة التمثیل دبشأن حث الدول الأعضاء على زیا ٢٠١٥فى  ٢٢٥٠وقرار مجلس الأمن ، وواقع الغد  الیومیمتلكون أمل 

  .الشامل للشباب فى عملیة صنع القرارات على جمیع المستویات المحلیة والإقلیمیة والدولیة

مѧع مجموعѧات صѧغیرة مѧѧنھم  ىوقѧد رحѧت فѧى البدایѧة أطѧѧرح للطѧلاب عقѧب إمتحانѧاتھم الشѧفھیة أو فѧѧى تعѧاملات

اب جѧامعي ، ومѧدى تقѧدیرھم لقѧدراتھم الذھنیѧة والعملیѧة وإیجѧابیتھم وقѧدرتھم سؤالاً یتصل بطبیعة رؤیتھم لأنفسھم كشب

  على الإنجاز  ونوع التغییر الذي یمكن أن یحدثھ ھذا الجیل بتولیھ القیادة فى المستقبل؟

ً معھ مѧن بحѧث میѧداني یسѧتقي وكانت الإجابة فى مجملھا تبعث على القلق والتوتر  والحیرة بشكل أصبح لا مفرا

الصورة الذھنیة الذاتیة للشѧباب "وقد أعطیت عنواناً أولیاً لھذا البحث . ه الظاھرة ویقترب من أبعادھا وعناصرھاكنھ ھذ

ولخوفي من أن تستغرقني المفاھیم والإطارات النظریة والإجراءات البحثیة قررت أن اوجز قدر الطاقѧة فѧى ،  "الجامعي

عѧن مخѧاطر تجاھѧل ھѧذه الظѧѧاھرة أو  عاجلѧة للѧرأى العѧام الجѧامعي لیكѧون البحѧث أقѧرب إلѧى رسѧالةتنѧاول ھѧذه المفѧاھیم 

  .التغطیة الصوریة لھا

جامعѧة المنصѧورة  –مѧن طѧلاب وطالبѧات كلیѧة الزراعѧة ) ٣١٠(وقد تم إعداد أداة ھذه الدراسة ، وطبقѧت علѧى 

وتحدد الھѧدف منھѧا  ٢٠١٦/٢٠١٧أثناء التدریب الصیفي للعام الدراسي بالصفین الثاني والثالث بالتخصصات المختلفة 

  :على النحو التالي

 

 .التعرف على طبیعة الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجامعي ومراحل بنائھا )١

 ).الآثار –عوائد  –مخرجات (تحدید سلسلة نتائج الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب  )٢

 .معينتائج ومؤشرات تفكیك الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجاعرض  )٣

 .رصد رؤیة الطلاب لإستراتیجیات مواجھة الجامعة للظاھرة )٤

 .تشرزم المسئولیةالرؤیة وعواقب التغطیة الصوریة وعرض لمخاطر التجاھل وغیاب  )٥

  

                                                           
٢ UNDP  ، ٢٠١٦الشباب وآفاق التنمیة الإنسانیة فى واقع متغیر ، تقریر التنمیة الإنسانیة العربیة. 
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Self Image 

ت مѧا یختزنѧھ الفѧرد مѧن معلومѧات ومعѧارف وأفكѧار عѧن موجѧودا" الصورة الذھنیة "بشكل عام یعكس مفھوم 

ومن ثѧم فھѧى أداة . أو ھو تصور عقلي شائع عن أفراد أو جماعة معینة) الخ...فئة إجتماعیة  –مؤسسة  –دولة ( معینة

  .ھیتفھم الإنسان ویدرك ویفسر الأشیاء ویتشكل سلوكھ وإتجاھ ھاھامة للغایة من خلال

حتكѧاك الشخصѧي والتعامѧل بالإ) الحѧواس(تكون الصورة الذھنیة من مصادر منوعة أھمھѧا الخبѧرة المباشѧرة تو

  .مع موضوع الصورة الذھنیة أو من خلال الخبرات غیر المباشرة كالأصدقاء والوالدین والإعلام وغیرھا

میم وتجاھل الفѧروق الثبات والمقاومة للتغیر ، والتع أھمھامن  ٤،  ٣وتتمیز الصورة الذھنیة بعدد من الخصائص

وھى صѧورة یѧتم . ئي لا الكلي ، وإعتمادھا على الشائعات حینا أوالحقائق أحیاناً الفردیة ، وعدم الدقة بالنظر للواقع الجز

  .إستغلالاً لمیل الإنسان للتبسیطبالعقلانیة أو غیر العقلانیة إستحضارھا عند الحاجة رغم كونھا تتسم 

فھوم قبول والدراسات العلمیة لعلم النفس الإجتماعي بكم وافر من الشرح والتحلیل لمحفلت الكتابات وقد 

ً عن إعتقاد الفرد بقیمتھ وتمیزه وقبولھ  Self-Steem ، وإحترام الذات Self acceptanceالذات  بإعتبارھما تعبیرا

  .٥ما یمتلك من قدرات وخصائصب لدوره فى الحیاة الإجتماعیة ورضاءه عن نفسھ وسعادتھ

الذاتیѧة وثقتѧھ فѧى قدراتѧھ الشخصѧیة  وشاع إستخدام مصطلح تقدیر الذات للتعبیر عن مدى شعور الفѧرد بقیمتѧھ

وإمتѧزج معѧھ لѧیعكس كیѧف یѧرى الفѧرد نفسѧھ  Self Imageوشارك ھذه المفھوم بقوة مفھѧوم الصѧورة الذھنیѧة الذاتیѧة 

  .بدنیاً ونفسیاً وإجتماعیاً 

ون وقد إستقرت الرؤیة على أن للصورة الذھنیة الذاتیة علاقة قویة بفرص النجاح والفشل فالأفراد الذین یملك

مشاعر إیجابیة عن أنفسھم ، یكونون أكثر قدرة على تحدید إتجاھاتھم وأھدافھم ، ومن ثم تحقیق نجاحات ملموسة 

ً ، ویخشون المخاطرة ولا صورة سلبیة عن أنفسھم یكن ویملكمن فى حین أن  .وحقیقیة ً وتوترا ونون أكثر ترددا

  .یسعون للمجازفة ویتوقعون الفشل ، ومن ثم یحققونھ بسھولة

الجھاز العصبي ، وحین  العقل حیث یوجھ" التطابق"ذلك أن خطورة مفھوم الصورة الذھنیة تكمن فى قانون 

وفى حین أنھ فى حالة وجود صورة ذھنیة إیجابیة . للفرد یحدث فشل محقق" الفاشلة"الصورة الذھنیة  یطابق العقل

للجھاز العصبي للتصرف وفق تلك القدرات الإیجابیة یرسل العقل أوامره ) تقدم -إنجاز –نجاح (عن القدرات الشخصیة 

  .، ویتحقق فى المحیط الشخصي والعام للفرد

  

  

                                                           
 .٢٠٠٩ركات و دور العلاقات العامة فیھا ، الأكادیمیة السوریة الدولیة ، الشیخ ، صالح ، تكوین الصورة الذھنیة للش ٣
 .٢٠٠٥الدسوقي ، أحمد ، الصورة الذھنیة لرجل الشرطة لدى الرأى العام العربي ، برنامج الأمم المتحدة الإنمائئ ،  ٤
 .٢٠١٢زھران ، یحیى على ، مھارات الحیاة وبناء مجتمع المعرفة ، المكتبة العصریة ،  ٥
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 

  النموذج التصوري لدراسة الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجامعي) ١(یوضح شكل و

  .عنھا وھو یضم مراحل بناء الصورة الذھنیة السلبیة ثم سلسلة النتائج الناجمة
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 ١ 

 ٢  ٣ 

 

 
 

 
 

  
 

 

  

  

 

"" 
 

 



 



 

 
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   

  :ر الباحث فإن بناء الصورة الذھنیة تمر بمراحل أربعة ھىمن وجھة نظ

  الأفراد من وھى مرحلة تتجمع فیھا مفردات الصورة الذھنیة وعناصرھا المختلفة لدى

تبادل ھذه بو. راء الوالدین والمعلمین وتأثیر الصحبة والإعلام والأعمال الدرامیة وغیرھا آشرة وخلال خبراتھم المبا
غیر قادر ... محبط ...  باب ضائعش...  الذھنیة فى التشكیل المفردات والعناصر فى المواقف المختلفة تبدأ الصورة

  :حقیقیة أو موھومة مثل مترابطة صیاغتھا فى صورة مثم تتجمع ھذه المفردات لیتالخ ، ...فاشل ... 
  ".خاصة الجامعي یتراجع علمیاً وخلقیاً وغیر مؤھل لقیادة المجتمع وبناء مستقبل أفضل –الشباب المصري "

   الذھنیة السابقة بصیاغات إستدعاء وتكرار مضمون الصورة بمرور الأحداث والمواقف ، یتم

ل اویتم إستسھ. علیھا وإعتبارھا سبباً حیناً ونتیجة أحیاناً لتلك المواقف والأحداث أكید والت، ویتم التأمین متقاربة
و أو سوء التصرف أللإخفاق وعدم التوفیق إعتمادھا دون تدقیق لتفسیر الكثیر من المواقف والترویج لھا كمبرر 

  .ةالإخلال بالقیم والقواعد المرعی

  بعداً یتخطى إستخدامھا لتفسیر المواقف والأحداثھنیة بالتكرار والترویج تكتسب الصورة الذ .

" الدرامیة لیتم تعمیمھا على نطاق واسع  واللقاءات والمنتدیات والأعمال وتصبح مقولة متداولة فى الأحادیث العامة
داث والفروق الفردیة حفى تجاھل لإختلاف المواقف والأ" الشباب الجامعي" . "جیل الشباب"، " الشباب المصري

وھذه ھى الخطورة  –یل قانون التطابق فتسود عیستجیب العقل العام لتف حیث، بشكل یمھد للمرحلة الأخیرة والجماعیة
الإھتمام بالمشكلات  ویتراجعضعف المشاركة وتسود توقعات الفشل على إحتمالات النجاح ، ، و روح عدم المبادأة –

ترب عناصر الصورة الذھنیة السلبیة من التحقق والتجسد فى مراحل الدراسة الجامعیة وتق. العامة والقضایا الوطنیة
بإنخفاض معدلات التوافق التعلیمي والإندماج الجامعي وضعف بناء القدرات أو الإھتمام بالمسار المھني المستقبلي ، 

لإسھام فى تحقیق الأھداف فتضعف فرص تحقیق الأھداف الشخصیة ومعدلات الأداء المستقبلي مع التقاعس عن ا
الإغتیال الناعم "والمشاركة فى جھود الإصلاح الوطني ولعل ھذا ھو ما دعى الباحث لإستخدام تعبیر  المجتمعیة

تعبیراً عن مخاطر عدم مواجھة ھذه الصورة الذھنیة الذاتیة السلبیة مروراً بعدم طرحھا للنقاش أو " والصید السھل 
  .مفتعلةا أو التغطیة الصوریة بأنشطة تجاھل التعریف بھا ودراستھ

 

  : تتكون سلسلة نتائج الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجامعى من ثلاثة أبعاد

  

 -  أ  دراستھم : عدد من السلوكیات السلبیة الجامعیة مثللاب بویعكس مستوى التزام الط

للحصول على أى شھادة وبأى تقدیر ، عدم استطاعتھم التخلص من السلوكیات السلبیة للتعلیم قبل الجامعي ، 
م ، ھیھتمون بمصالح إدارة الكلیة والأساتذة لاوأن معلومات لا صلة لھا بالواقع ،  أنھا لمقررات علىلرؤیتھم 

بالمھرجین والمتمردین والمتحدین  واجعابھمعدم ارتباطھم مع زملائھم بعلاقات جیدة وتفاھم مشترك ، و
للقواعد ، فضلا على تفضیلھم الجلوس خارج المدرج أو بآخره لتبادل الحدیث ، وأخیرا ممارستھم لسلوكیات 

 . منحرفة خارجة عن القیم والأخلاقیات العامة



 
 

: عدد من السلوكیات الجامعیة الایجابیة مثلبویعكس أیضا مستوى التزام الطلاب   - ب

، لجھاز الإدارى بالكلیة والعاملیناحتفاظھم بعلاقات جیدة مع إدارة الكلیة والوكلاء ، رضاھم بخدمات رعایة ا
فظتھم على صلات طیبة وملتزمة مع تكوینھم علاقات محترمة وبناءة مع أعضاء الھیئة ومساعدیھم ، محا

عن الكتاب الجامعى ونظم تقییم الامتحانات ، وبالتخصص الدراسى ومناھجھم ومقرراتھم ،  رضائھمزملائھم ، 
نشطة جامعیة لأ ممارستھمبمستوى جید من المدرجات والقاعات والمعامل والتجھیزات ، واخیرا  وتمتعھم

 .ریاضیة واجتماعیة متنوعة

  

حصولھم على : ویعكس مستوى مشاركتھم فى عدد من الأنشطة مثل  -  أ

، بالإضافة الى مشاركتھم فى الاسر  ICDLدورات مكثفة فى اللغة الانجلیزیة ، وحصولھم على دورات 
 . نشطة الاتحاد الطلابى ، فضلا عن حصولھم على دورات مھارات الحیاة والتنمیة البشریةالطلابیة وأ

 : ویشیر ھذا العنصر الى مستوى اقبالھم على عدد من الأنشطة مثل   - ب

 سعیھم للحصول على معلومات وبرامج حدیثة بالتخصص ، ومشاركتھم بالمؤتمرات وانشطة الجمعیة العلمیة
بالتخصص ، كما أن لدیھم اطلاع أوسع فى تخصصھم وقراءات  لعلماء المجال ، فضلا عن أنھم یراسلون 

 .جھات علمیة محلیة ودولیة فى مجال التخصص

 "" 

 - أ    م المستقبلى على حیاتھم من خلال ثلاثة ویشیر الى مستوى توقع الشباب لأدائھ

حیاة أفضل اقتصادیا واجتماعیا وانسانیا ، أم تظل الحیاة كما ھى ، أو أن الاوضاع الاقتصادیة : ھى اختیارات
 . والاجتماعیة والبیئیة سوف تسوء

قتصادى ، الرخاء الا: ویعكس ھذا العنصر مستوى تحقق عدد من الأھداف مثل  -ب 

عدالة توزیع الدخل ، أمن وعدالة ، توفیر احتیاجات معیشیة ، عدم التمییز ونبذ العنف ، الدیمقراطیة وحریة 
 . التعبیر ، صون الكرامة الانسانیة ، فضلا عن البیئة النظیفة والآمنة

 -ج    تنمیة من خلال ثلاثة حیث یشیر الى حكم الشباب على نتائج جھود الاصلاح وال

نتائج رائعة ومبشرة فى المستقبل ، أو نتائج محدودة الأثر على المجتمع ، أو لن تصل الى أى : ھى اختیارات
 . نتائج ذات قیمة



 
 

 
 

 
  

  

  

  

  

  

  

                              

 

 
  
  
  
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ١ 

 ٢  ٣ 

 

 
 
 



 
 

 

 

 
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 

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
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          
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 
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 

 

 

 
  
  
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  
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 

 

 



 
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  
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  
  
  



 
 

 

یقصد بتفكیك الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجامعي ، 
تم رصدھا لدى أفراد العینة فى  تحویل الصورة الكلیة التى

  :بأن والقائلة) ٦٨(مراحلھا المختلفة بوزن نسبي متوسط 

 

اب الجامعي ، وتتم ھذه العملیة إنطباقھا على الشبأخذ رأى العینة فى مستوى إلى مجموعة من العناصر التى یتم 
ومن المتوقع أن تتراجع معدلات التأكید  )الصحیحة أو الموھومةالمباشرة (بھدف المراجعة للصورة الذھنیة الكلیة 

  .على عناصر الصورة الذھنیة الذاتیة بإستخدام ھذه الآلیة

  

  

  

  

 

مدى إنطباق ھذه  تحدیدعناصر للصورة الذھنیة الذاتیة للشباب الجامعي وطلب من أفراد العینة ) ١٠(وقد تم إستخدام 
  :مساحاتلتعكس ثلاث ) ٢(وجاءت النتائج كما ھو فى شكل ) ٥-١(العناصر على الشباب الجامعي بأوزان نسبیة من 

A  
C  
B A C 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  
  
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–– 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 

  

 

      

      

      

      

      

  

  

 

 

 
  
  
  
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 


ر ھذه الظاھرة على سوف نكون بحاجة عن مرحلة الدراسات المتعمقة عن أث
الصورة ) مخرجات وعوائد وأثار(الحیاة الجامعیة والطلابیة ألا نتوقف عند 

بل ینبغي أن تمتد الدراسة لأثر ھذه الصورة الذھنیة  الذھنیة على الطلاب أنفسھم
على عدید من المنظومات الجامعیة كالمنظومة اإداریة والتنظیمیة والتعلیمیة 

لاقات الانسانیة ومنظومة الخدمات الطلابیة ، والأھم والأكادیمیة ومنظومة الع
  فھل نفعل؟..أثرھا المتوقع على منظومتي الحقوق والواجبات 

  

ً لتلك الدراسة الصغیرة   ً وصارخا ً مثیرا من تطبیقات "لقد تعمدت أن أختار عنوانا
وأن أختصر ما تم من إجراءات منھجیة وإطار " لالاغتیال الناعم والصید السھ

نظري ، والھدف ھو رسالة عاجلة عن طبیعة ھذه الصورة الذھنیة الذاتیة للشباب ، 
والأھم أثرھا على ضعف التوافق التعلیمي والإندماج الجامعي وعلى بناء القدرات 

وعلى تحقیق الأھداف الشخصیة والأھم والأخطر الذاتیة والمسار المھني المستقبلي 
على نظرة الشباب وتوقعاتھ المستقبلیة لدوره ولجھود التنمیة ولفرص تحقیق 

أى أبعاد وأخطار وعناصر أھم یمكن أن تحرك الجامعة . الأھداف المجتمعیة العامة 
  !!إستراتیجیة للمواجھة..أو وضع برنامج ..للإھتمام 

 

كثیر من مؤشرات الفراغ المعرفي والسلوكي الطلابي التى تشیع بین جمھرة الطلاب 
. لا تلقى الاھتمام الذي یتناسب وعظم تأثیرھا ونتائجھا على فكر وسلوك الطلاب

ً فى الدراسات الإجتماعیة  صحیح أن معظم عناصر ھذه الظواھر قد تكون موضوعا
ً لم یبذل لتحویلھا إلى أو النفسیة أو التربو ً كافیا یة لتخصصات معنیة ، لكن جھدا

برامج تستقصي معدلات شیوع ھذه الظواھر بین الطلاب ، وتحلل أثارھا الحالیة 
إنھا وظیفة ومھام مراكز الارشاد ...والمرتقبة ، وتتعرف على أسالیب مواجھتھا

التنظیمي الجامعي التى لا تزال تتحسس طریقھا ضمن الھیكل ...والتوجیھ الطلابي
  .دون دعم كاف أو إھتمام مطلوب

Peer-Y 

بتعلیم ونقل المعرفة إلى ) نفس الفئة(تثقیف الأقران ھو مدخل تعلیمي یقوم بھ الشباب
زملاء لھم ، ویتمیز بأنھ یسھم فى تطویر المھارات الذاتیة للشباب بأقل تكلفة ممكنة 

  .سھولة الوصول إلى الشباب داخل مجتمعاتھم الطبیعیةو
الصورة الذھنیة السلبیة  –وھذا المدخل یصلح فى مواجھة ظواھر كالتى نحن بصددھا 

وذلك بتدریب مجموعات من الشباب على مخاطر شیوع ھذه الصورة  –للشباب 
 وھو مدخل یمكن تجریبھ خلال مقررات. وتنفیذ ومراجعة عناصرھا لدى الشباب

جامعة  –دراسیة للطلاب مثل مقرر مھارات الحیاة التى تدرس لطلاب كلیة الزراعة 
مع دراسة نتائجھ والتوصیة بتعمیمھ حال نجاحھ على رسائل معرفیة . المنصورة 

  .إقتصادیة وإجتماعیة واسعة
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
مراجعة مدى تغلغل وشیوع الصورة الذھنیة ل" التفكیك"حاول الباحث أن یستخدم تكتیك 

السلبیة بین الشاب الجامعي وبالفعل أثمر ھذا الأسلوب عن تراجع للمعدلات التى أمكن 
ویعتقد الباحث أن أسالیب أخرى ینبغي % .٢٠رصدھا للصورة الذھنیة السلبیة بحوالى 

مثل عرض إنجازات إستخدامھا للتحقق من النسب الفعلیة لشیوع الصورة الذھنیة السلبیة 
الشباب وقصص النجاح، وإنجازاتھم الریاضیة والعلمیة واللقاءات مع الطلاب المتمیزین 

فى ...الخ وھى دعوة للإجتھاد ...مراجعة نماذج القدوة وشخصوھا ونشرھا بین الطلاب..
  .موضوع جدیر بالعمل المخلص والإجتھاد العاجل

 

 

ى معرفة المزید عن یھا ھذه الدراسة ، أننا بحاجة إلأثبتت النتائج التى خلصت إل
ظاھرة الصورة الذھنیة للطلاب فعلاوة على تدقیق منھجیة البحث الحالي ومراجعة 
عناصر الصورة الذھنیة ، ودراستھا على عینة طلابیة من كلیات مختلفة ، مع تمثیل 

على طبیعة وأثر ) طالبات/ طلبة (أثر النوع الإجتماعي التخصصات المختلفة ودراسة
ھناك حاجة إلى نقص الإستراتیجیات التى قد تراھا الجامعات .الصورة الذھنیة الذاتیة

كما فقط للتعامل مع الظاھرة والظواھر الطلابیة بعامة ، ولیس من وجھة نظر الطلاب 
  .إقتصرت علیھ ھذه الدراسة الإستكشافیة

 

 

علیھا من دراسة واقع الفراغ المعرفي والسلوكي  نافى ضوء النتائج التى حصل
الطلابي تمت صیاغة وتجریب برنامج للتنشئة الجامعیة طبق على طلاب الصف 

وكان المفترض الرئیسي للبرنامج أن  .جامعة المنصورة - الثاني بكلیة الزراعة
ً وتعلیمیة قبل الأضرار الت ى لحقت بأبنائنا الطلاب جراء تنشئة أسریة منقوصة أحیانا

جامعیة مضطربة معظم الأحیان ، یمكن تداركھا حال توفر بیئة تنشئة جامعیة إبداعیة 
وقد تقدمت لإدارة الجامعة بھذا البرنامج الذى یستھدف . ومن ثم بیئة مھنیة منضبطة

السابقة للطلاب ، وأثر التنشئة الجامعیة الراھنة  التعرف على أثار التنشئة الإجتماعیة
التوافق التعلیمي والإندماج الجامعي وتفعیل  ینھم من مھاراتمك، علاوة على تعلیھم 

  !!وما زال البرنامج ینتظر ...شجرة الأھداف السلوكیة الطلابیة 

 

 ،مختلفة فى تعمیق فھم الإنسان للظواھر الإنسانیةأسھمت فروع علم الإجتماع ال
وساعدت فروع علم الإجتماع الریفي والحضري فى التعرف على الواقع المعاش 

وكذا أسھمت فروع علم الإجتماع . للتجمعات الإنسانیة وكیفیة تطویرھا وتنمیتھا
العسكري والطبي والصناعي فى معایشة الظواھر لفئات إجتماعیة ضخمة تعیش 

حت أنظمة تحكمھا قیم ومعاییر فرضتھا طبیعة ونمط الحیاة بتلك التجمعات ت
لمتخصصي ھذا المجال ورواده ومجتھدیھ أن یلتفتوا إلى ..وقد آن الأوان . الإنسانیة 

تجمع الجامعات التى تنتشر بكل أرجاء الوطن والتى تحكمھا قواعد ولوائح وأنظمة 
-أساتذة(ات وفئات إنسانیة متنوعة وتستھدف غایات محددة من خلال شبكة علاق

التى تتصل بالطلاب كنز  صةخاھا للإقتراب منھ وفھم ظواھر) الخ..عاملین-طلاب
  .فھل آن الأوان..مالھ والأساتذة صناع الحضارة والتقدمآالوطن ومحط 
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