
 

 

 داَع١ المٓصٛس٠

 ن١ًٝ ايضساع١

 
 المششٚع ايتٓاؾظٞ 

 بشْاَر ايٛعٞ ايب٦ٝٞ ايشٜؿٞ بمشاؾع١ ايذق١ًٝٗ

 َششٚع 
 بشْاَر ايٛع٢ ايب٢٦ٝ ايشٜؿ٢ 

 ايٛسذ٠ المضسع١ٝ ايشٜؿ١ٝ
 (ابسٝٛاْات)

 مخاطش سعا١ٜ ابسٝٛاْات المضسع١ٝ

عذّ َلا١ُ٥ َهإ ايترب١ٝ يٓٛع ٚسذِ ايكطٝع عذّ الإٖتُاّ بايتطٗير ايذٚسٟ يًُضاسع 

إُٖـــاٍ ايتٗــ١ٜٛ ٚالإضــا٠٤ ؾ٢ ابسعا٥ــش عـــذّ ْعاؾـــ١ عًُٝــــ١ ابسًــــاب١ 

 إعذاد ٚبذشٜش
 يح٢ٝ صٖشإ / د.أ

 ن١ًٝ ايضساع١   -أطتار الإسشاد ايضساع٢ المتؿشؽ 
2018 



 عذّ الإٖتُاّ بايتطٗير ايذٚسٟ يًُضاسع

 مخاطش دظ١ُٝ
 ايكلاع١ٝ ابس٢ُ  -  ايبٝطشٟ ايعلاز تهايٝـ بذٌُ - المشض١ٝ ٚالإصابات الإْتاد١ٝ إنخؿاض

 ٚايذسٚطٝلا ايبكش٣ ايظٌ - الإْظإ َع المشترن١ الأَشاض - المشٜض١ ابسٝٛاْات يعضٍ أَانٔ
 ايصش١ٝ ابساي١ تذٖٛس - بايعلاز ايذٚي١ َٛاص١ْ إسٖام - يًُشبٞ إقتصاد١ٜ خظا٥ش

 الأَٔ ابسٟٝٛ
ايبهترٜا، )ٖٛ َٓعَٛــ١ المُاسطات المظتدذ١َ لمٓع ٚصٍٛ َظببات المـــشض المعذ١ٜ  

 ( ايؿيرٚطات، ايؿطشٜات، ايطؿًٝٝات ٚغيرٖا
 .ابسٝٛاْٞ ، أٚ َٓـع إْتشاسٙ يبك١ٝ الأدضا٤ الأخش٣الإْتاز َٓشأ٠ إلى 

 َصادس أَشاض ابسٝٛاْات
ٞبٛاطط١ ايعًـ ٚالما٤ المًٛخ َجٌ ايطاعٕٛ ايبكشٟ ٚابس٢ُ ايكلاع١ٝ: ايؿِ ٚابزٗاص ايتٓؿظ 

بمٝهشٚبات برترم ابزًذ ايظًِٝ َجٌ بهتيرٜا الإدٗاض ٚإيتٗابات الأسشا٤: عٔ طشٜل ابزًذ 

ًٞأثٓا٤ ايتًكٝح ايطبٝعٞ ٚايصٓاعٞ َجٌ ايبرٚطٝلا ٚبهتيرٜا ايظٌ ايبكشٟ: ابزٗاص ايتٓاط 

 استٝادات س١ٜٛٝ
 ٚايت١ٜٛٗ ابزٝذ٠ ٚالمظاس١ ايهاؾ١ٝ ٚابسُا١ٜ َٔ ايعشٚف المٓاخ١ٝ المظهٔ ايصش٢ 
 َٚا٤ ايششب ايصشٞ علا٠ٚ ع٢ً تٛؾير ايعُاي١ المؤ١ًٖ ٚالمذسب١ايتػز١ٜ ايظ١ًُٝ 
 ٚالأَشاض المٓكٛي١ عٔ طشٜكٗا َجٌ حم٢ ايٛاد٣ المتصذع ٚايًظإ الأصسمَهاؾش١ ابسششات 



 عذّ َلا١ُ٥ َهإ ايترب١ٝ يٓٛع ٚسذِ ايكطٝع

 مخاطش دظ١ُٝ
 ايششط١ ابسٝٛاْات  -  استٝادات٘ ع٢ً ابسٝٛإ سصٍٛ عذّ - ٚابزشٚح بايهذَات ابسٝٛاْات إصاب١

 الأَشاض تشدٝص تأخش - ابسٝٛاْات بين الأَشاض إْتشاس طٗٛي١ - ٚايتطٗير ايتٓعٝـ صعٛب١
 ٚالإضا٠٤ ايت١ٜٛٗ ط٤ٛ -  ٚايكٛاسض ابسششات إْتشاس - الإْاخ شٝٛع َلاسع١ صعٛب١

ْعاّ إٜٛا٤ 
 ابسٝٛاْات

ٖٛ َهإ ٜشاعٞ في تصُُٝ٘ إٜٛا٤ ابسٝٛاْات َع الأخز ؾ٢ الإعتباس َعذلات ايت١ٜٛٗ  
ٚالإضا٠٤ المٓاطب١ ٚساس١ ٚصش١ ابسٝٛإ ٚالاطتدذاّ الإقتصاد٣ يًعُاي٘ ؾ٢ ايتػز١ٜ 

 .ٚايتٓعٝـ ٚإْتاز يبن ْعٝـ

 ششٚط َهإ ايترب١ٝ 

 ايترب١ٝ لإْتاز ايًشِ أّ ايًبن أّ بسِ ٚيبن َعاً يتشذٜذ المظاسات ٚالإستٝادات: سذِ ايكطٝع ٌٖ 

بحظاب َعاٌَ الإْتكاٍ ابسشاسٟ مما ٜؤثش ع٢ً ابسٝٛإ خاص١ بايصٝـ: َٛاد ٚخاَات ايبٓا٤ 

طٗٛي١ صشف المدًؿات ٚخؿض ابسشاس٠ ٚايتدًص َٔ ايػاصات ايضاس٠: ْعِ ايت١ٜٛٗ ٚايصشف 

 ششٚط  
 َهإ ايترب١ٝ

 (َػًل أّ َؿتٛح)عٓذ تصُِٝ ْعِ إٜٛا٤ ابسٝٛاْات يتشذٜذ ٌٖ ٖٛ ْعاّ دساط١ ايعشٚف المٓاخ١ٝ 
 ٚالإطتؿاد٠ َٔ ايظُاد ايعضٟٛ بعذ بدؿٝؿ٘ ؾ٢ تظُٝذ المحاصٌَٝٔ المِٗ ايتدًص َٔ ايشطٛب١ 
 10ّ2ٚايعذـــــــلات ايصػير٠  8ّ2-6ٚعذــــٍٛ ايتظُين  40ّ2-20ابســــــلاب١ بذتاز ايبكش٠ 



 إُٖاٍ ايت١ٜٛٗ ٚالإضا٠٤ ؾ٢ ابسعا٥ش

 مخاطش دظ١ُٝ
 ايش١ٜٛ٥ الايتٗابات  -  ٚايُٓٛ ايؿطاّ ؾ٢ الإْاخ تأخش  -  ٚصْٗا َٔ دض٤ ايعذٍٛ ؾكذإ
 المداط١ٝ الأغش١ٝ تٗٝر  -  %10 بمكذاس ايًبن إْتاد١ٝ ْكص   - ايتٓؿظ١ٝ الأَشاض َعذلات صٜاد٠

 ابزٓظٞ ايٓضر تأخش - ٚعذٚاْٝتٗا ٚتٗٝذٗا ابسٝٛاْات اختٓام  -  يلأَشاض المكا١َٚ تكًٌٝ

َٛاصؿات 
سعا٥ش 

 ابسٝٛاْات

بصُٛع١ المعاٜير ايت٢ ٜٓبػٞ تٛؾشٖا ؾ٢ تصُِٝ َظانٔ ابسٝٛاْات َٔ سٝح َٛاد ايبٓا٤  
ٚابزذسإ َٚظاسات ايٓٛاؾز َٚٛاصؿات ايظكـ ٚالأبٛاب ٚتٛؾير الإضا٠٤ ٚايت١ٜٛٗ 

 .ايت٢ تظِٗ ؾ٢ حما١ٜ ابسٝٛإ ٚتضُٔ إْتادٝت٘ ايعاي١ٝ

ششٚط ايت١ٜٛٗ 
 ٚالإضا٠٤  بابسعا٥ش

َٕع تػٝتٗا بطبك١ أسمٓت ٚطلا٥ٗا بابزير 4ّ-3 ٚإستؿاع ط20ِسذش أسمٓتي بظُو : ابزذسا 
الأسمٓت أٚ ابششب ، َػًل أٚ بؿتشات يًت١ٜٛٗ ، َع بشٚص يًشُا١ٜ َٔ الأَطاس: ايظكـ َٔ 
َػطا٠ بشبو يًشُا١ٜ َٔ ابسششاتّ  2.5-2ط١ًٗ ايؿتح ٚايػًل ٚع٢ً إستؿاع :ايٓٛاؾز ٚالأبٛاب 

 َؤششات داي١
.100  3ّ 16 ّ بابسعير٠ ٚؾشاؽ ؾ٢ سذٚد 4-3، إستؿاع نِ ٖٛا٤ يًتٓؿع 

 38ٚبذظٔ يًُٗٝٛدًٛبين بٓظب١ % 12إلى صٜاد٠ إْتاز ايًبن بـ ٜؤد٣ ريو% 
 ٌلمٓع ابزشٚح ٚايعتب١ ؾ٢ َظت٣ٛ الأسض١ٝ داخٌ ابسعير٠المٓضيك١ المًظا٤ الأبٛاب تؿض 



 عذّ ْعاؾ١ ع١ًُٝ ابسلاب١

 مخاطش دظ١ُٝ
 يًُظتًٗو الأَشاض ْكٌ  -  ايًبن ٚتظٜٛل دٛد٠ تكًٌٝ - ٚساط١ٝ عا١ُ٥ شٛا٥ب ع٢ً ايًبن إستٛا٤

 ايضشع إيتٗابات - ٚالمٓتذين يًُشب٢ خظا٥ش - بخع بجُٔ المصاب ابسٝٛإ بٝع
 ابسٝٛاْات دؿاف  - المصاب١ ابسٝٛاْات َٔ ايتدًص  -  المصاب١ ابسٝٛاْات علاز تهايٝـ

 ابسلاب١

ع١ًُٝ تؿشٜؼ ايضشع َٔ ابسًٝب المتهٕٛ ؾٝ٘ بين ؾترات ابسلاب١، ٚابسصٍٛ ع٢ً انبر   
ن١ُٝ َٔ ابسًٝب ايعايٞ ايٓٛع١ٝ، أٚ ٖٞ ع١ًُٝ طشب ابسًٝب َٔ ايضشع في َٛاعٝذ 

 .ثابت١ تتعٛد عًٝٗا ابسٝٛاْات ابسلاب١

 استٝادات س١ٜٛٝ 

 بالما٤ ٚقبٌ ابسلاب١ ٚتطٗير ابسلاَات ٚايتدًص َٔ ايشٚخ ٚايشكٛم: ْعاؾ١ ابسٝٛإ ٚابسعير٠ 

ٍَٚلابع ْعٝؿ١ يًعُاٍ -دقٝك١  15لمذ٠  85ّ5غظٌ الأدٚات بالما٤ ايظاخٔ : ْعاؾ١ الأدٚات ٚايعُا 

ست٢ لا ٜؿظذ بايبهتيرٜا ؾ٢ أٚع١ٝ َعك١ُ ْٚعٝؿ١ 4ّ5 ع٢ً دسد١: تبرٜذ ْٚكٌ ابسًٝب 

 َؤششات داي١
 خاٍ َٔ الأَشاض المعذ١ٜ ٚايؿظٝٛيٛد١ٝ َع عضٍ المصابيجب إٔ ٜهٛ ابسٝٛإ المحًٛب 
 ع٢ً أخش دشع١أٜاّ  4-3سٝٛإ عٛلج بالمضادات ابس١ٜٛٝ قبٌ َشٚس عذّ إطتعُاٍ يبن 
 تٓتكٌ بمٓتذات الأيبإ َٓٗا ايتظُِ ايػزا٥ٞ ٚايتٝؿٜٛذ ٚايذسٕ ٚايهٛييراَشض خطير ( 14)ٖٓاى 



 َضاٜا َهتظب١

 صٜاد٠ ايهؿا٠٤ الإْتاد١ٝ•
 تكًٌٝ الأَشاض ايتٓؿظ١ٝ•

ٚالإضا٠٤ ؾ٢  ايت١ٜٛٗ  ع١ًُٝ ابسلاب١ْعاؾ١ 
 ابسعا٥ش

بايتطٗير  الإٖتُاّ 
 ايذٚسٟ يًُضاسع

َهإ ايترب١ٝ َلا١ُ٥ 
 يٓٛع ٚسذِ ايكطٝع

 أ١ُٖٝ الإضا٠٤ ٚايت١ٜٛٗ•
 يبن ْعٝـ عالى ايك١ُٝ ايػزا١ٝ٥•
 ابسؿاظ ع٢ً صش١ المظتًٗو•
 المُشض١ ايها٥ٓات َٔ ايًبن خًٛ•

 طٗٛي١ عًُٝات ايشعا١ٜ•
 الإنتشاف المبهش يلأَشاض•
 َلاسع١ نٌ ابسٝٛاْات•

 ايهؿا٠٤ الإْتاد١ٝ ٚايتٓاط١ًٝ•
 تٛؾير تهايٝـ ايشعا١ٜ ٚايعلاز•
 ابسذ َٔ الاَشاض ٚايتؿٛم•



 بذا٥ٌ آ١َٓ

 إصاي١ ايشٚخ ٚالأٚطاخ بإْتعاّ أَانٔ يًتٛطع المظتكبًٞ

 تبًٌٝ الأسض بايؿٛسَايين َلا٥ِ بسذِ ْٚٛع ايكطٝع

 ٚالأسضٝاتْعاؾ١ الأطكـ  ايت١ٜٛٗ ٚالإضا٠٤ المٓاطب١

 بايؿٛسَايينايتبدير  الملا١ُ٥ يًعشٚف المٓاخ١ٝ

 إختباس المطٗشات المٓاطب١ المكا١َٚ ايذٚس١ٜ يًشششات

 عضٍ ابسٝٛاْات المصاب١ ْعاّ تصشٜـ المدًؿات

 تطٗير المعايـ ٚالمشاسب قشٜب َٔ َٓاطل الاطتٗلاى

 ايتطٗير ايذٚسٟ يًشعا٥ش َظاس١ ناؾ١ٝ يًشعا١ٜ

 ايشبابٝو تؿتح يًذاخٌ

 تعشٜض ابسٝٛاْات يًشُع

 إصاي١ ايشٚا٥ح ايهش١ٜٗ

 المشاٚح يتًطٝـ ابسشاس٠

 حما١ٜ َٔ ايتٝاسات الهٛا١ٝ٥

 المهاؾش١ ايذٚس١ٜ ايكٛاسض

 يهٌ سٝٛإ 0.5ّ2إضا٠٤ 

 المظاس١%/10-5ايشبابٝو 

 ايتطٗير قبٌ ابسلاب١

 إطتدذاّ أٚع١ٝ ْعٝؿ١

 أٚاْٞ غير قاب١ً يًصذأ

 عُاي١ َذسب١ ع٢ً ابسلاب١

 سًل شعش َٓطك١ ابسلاب١

 غظٌٝ ٚتعكِٝ ايضشع 

 عضٍ ابسٝٛاْات المصاب١

 ايؿشص ايذٚس٣ يًشٝٛاْات

تشب١ٝ  َهإ َلا١ُ٥ 
 ابسٝٛاْات

بايتطٗير الإٖتُاّ 
 ايذٚسٟ يًُضاسع

ٚالإضا٠٤ ايت١ٜٛٗ 
 ؾ٢ ابسعا٥ش

ع١ًُٝ  ْعــــاؾ١ 
 ابســــلاب١



 سطا٥ٌ ٖا١َ

 ...  ٜتطًب ْعاّ إٜٛا٤ ٜضُٔ ساس١ ابسٝٛاْات ... إٕ نمٛ الماش١ٝ ٚإدساسٖا الإْتاز المٓاطب : أخٞ المضاسع
 ...  ٚايظٝطش٠ عًٞ إْتشاس ٚتؿشٞ الأَشاض ... ٚطٗٛي١ سعاٜتٗا ٚخذَتٗا 

 !!!سذد ٖذؾو َٔ ايترب١ٝ قبٌ إٔ برتاس َهإ ايترب١ٝ 

 ...  إٕ ايتطٗير ايذٚسٟ لأَانٔ تشب١ٝ ابسٝٛاْات يٝع َالًا ٜٓؿل في الهٛا٤ ...  "دسِٖ ٚقا١ٜ خيراً َٔ قٓطاس علاز": أخٞ المضاسع
 ...  بٌ ٜٛؾش صش١ أؾضٌ بسٝٛاْات ٚعُش أطٍٛ ٚإْتاز أؾضٌ 

  !!!ٚلا سذٚد لمداطشٖا ..  َٔ أَشاض لا سصش لها.... ٚيحُٞ أًٖو ٚديراْو
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 ...  إٕ ايت١ٜٛٗ ٚالإضا٠٤ ابزٝذ٠ بسعا٥ش ابسٝٛاْات تٛؾش يًشٝٛإ ايب١٦ٝ المٓاطب١ يٝعطٞ إْتاز ٚؾير : أخٞ المضاسع
 ...ٚتٛؾش يبًذى ايع١ًُ ايصعب١ ايتي ٜتِ بٗا إطتيراد ايًشّٛ َٔ ابشاسز ... ٚتٛؾش يو ايعا٥ذ المادٟ المجضٟ 

 !!!ؾهش يٓؿظو ٚيٛطٓو  

بٌ يحاؾغ عًٞ صشتو ٚصش١ أًٖو َٔ الإصاب١ ... إٕ الإيتضاّ بٓعاؾ١ ع١ًُٝ ابسًب لا ٜضُٔ يو دخلًا ٚؾيراً ؾكط : أخٞ المضاسع
 ٚيحاؾغ عًٞ صش١ سٝٛاْو ٚإْتادٝت٘... بالأَشاض ابشطير٠ 

 ...ٚدخٌ أنجش ....ابسًٝب ايٓعٝـ ٜعني صش١ أؾضٌ...  
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