
 لدبلومة العامة في التربيةبرنامج مقررات  قسم الصحة النفسية لتوصيف 

 

 :المقررات

  MH  509 الكود:                الصحة النفسية والإرشاد النفسي  اسم المقرر: .1

 إجباري: اختياريجباري أم إ

 النفسية الصحة القسم الذي يقدم المقرر:

 ساعات أسبوعيا2 :عدد الساعات

       100المجموع:             15أعمال فصلية:              15شفوي:              70تحريري: 

 

  الدراسي:الأهداف العامة للمقرر 

 لى:بانتهاء دراسة المقرر أن يكون الطالب قادرا ع

الإلمام بالنظريات والمعارف والمفاهيم المتخصصصصصصصصصصصصصصة ف  لجال الصصصصصصصحة النفسصصصصصصية  -1

 النفس  .والإرشاد 

 الإلمام بمعايير السوية ودلائل انحراف واضطراب السلوك .  -2

 إدراك العلاقة بين الصحة النفسية والصحة الجسمية والتفاعل بينهما .    -3

 استخدام المهارات الإرشادية ف  لواجهة لشكلات الصحة النفسية للتلاليذ .  -4

 المتعلمين لدى النفسية الصحة تنمية ف  ودوره المعلم لسئولية إيجاب  نحو اتجاه تكوين -5

. 

 MH/PSY 507 الكود:        سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصةاسم المقرر:  .2
 إجباري: اختياريجباري أم إ

 وعلم نفس التربوي الصحة النفسية القسم الذي يقدم المقرر:

 2: نظريعدد الساعات: 

 100المجموع:              15أعمال فصلية:                15شفوي:             70تحريري: 

 لحتويات المقرر م

  .لفاهيم الصحة النفسية ولعاييرها ولناهجها 1

  .لعايير السوية 2

 .  والعوالل المؤثرة فيه والاجتماع  الشخص التوافق  3

 الاضطرابات النفسية . 4

 وأسسه وأهدافه وأنواعه .  النفس لفهوم الإرشاد  5

 .وفنياته  النفس أساليب الإرشاد  6

  .المدرسة ف برالج الإرشاد  7



 

 

 :الدراسيالأهداف العامة للمقرر 

 بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على:

 تحديد لفهوم التربية الخاصة، وأهدافها، وفئاتها. -1

 الالمام بالأدوات والمقاييس المناسبة لتشخيص حالات فئات ذوى الاحتياجات الخاصة. -2

 تحليل خصائص حالات الفئات ذوى الاحتياجات الخاصة وأسبابها وطرق دلج القابلين للدلج.  -2

 تعرف استراتيجيات تعليم الفئات ذوى الاحتياجات الخاصة. -4 -3

 تحديد المشكلات التى تواجه الفئات ذوى الاحتياجات الخاصة وكيفية التعالل لعها. -5

 .واصل لع فئات ذوي الاحتياجات الخاصةتوظيف المعارف والمهارات ف  التعالل والت -6

 MH517 الكود:                 الايجابية الصحة النفسية اسم المقرر: .3
 اختياري: اختياريجباري أم إ

 الصحة النفسيةالقسم الذي يقدم المقرر: 

  2:عدد الساعات

 100المجموع:                            30أعمال فصلية:                     70تحريري: 

 

 محتويات المقرر م

  لفهوم التربية الخاصة واهدافها، ولناقشتها وخدلاتها 1

  الدلج واشكاله وعوالل نجاحه 2

  الاعاقة البصرية 3

 الاعاقة السمعية 4

  الاعاقة العقلية  5

 الموهبة والتفوق 6

 صعوبات التعلم 7

 الدراس التأخر  8

 لحتويات المقرر م

 لفاهيم الصحة النفسية ولعاييرها ولناهجها  1

 اء واللاسواء النفس لعايير السو 2

 .  والعوالل المؤثرة فيه والاجتماع  الشخص التوافق  3

 الاضطرابات النفسية وتشخيصها وعلاجها. 4

 وأسسه وأهدافه وأنواعه .  والتوجيه النفس لفهوم الإرشاد  5

 . تطبيقاتها العمليةو النفس  والتوجيه الإرشادوفنيات أساليب  6

 المدرسة  النفس  ف برالج الإرشاد إعداد وتنفيذ  7



 

 الأهداف العامة للمقرر الدراسي:

 بانتهاء المقرر يكون الطالب قادرا عل :

 فى لجال الصحة النفسية.الإلمام بالنظريات والمعارف والمفاهيم المتخصصة  -1

 تحديد لعايير السوية واللا سوية ودلائل انحراف واضطراب السلوك .  -2

فهم العلاقة بين الصحة النفسية والصحة الجسمية والتفاعل بينهما وتأثيرهما ف  التحصيل   -3

 والتعلم.  

المتعلمين  لدى النفسصصصصية الصصصصصحة تنمية فى ودوره المعلم لسصصصصئولية إيجابى نحو اتجاه تكوين -4
 . والمعلمين

 تطبيق اساسيات الصحة النفسية ف  التعالل لع الآخرين ف  المدرسة والمجتمع. -5
 

 MH519علم نفس النمو          الكود: اسم المقرر:  .4

 اجباري: اختياريجباري أم إ

 الصحة النفسيةالقسم الذي يقدم المقرر: 

 2 :عدد الساعات

     100المجموع:                15أعمال فصلية:          15شفوي:              70تحريري: 

 محتويات المقرر م

1 
 لفاهيم) النمو، النمو النفس ، علم نفس النمو( -

 علم نفس النمو وعلاقته بالعلوم الاخرى -

 أهمية علم نفس النمو -

 أهداف علم نفس النمو -

2 
 قوانيين )لبادئ( علم نفس النمو

 

3 

 نظريات النمو:

 النظرية المعرفية )جان بياجية(-

 النظرية الاجتماعية )اريك اريكسون(-

 نظرية التحليل النفس  )فرويد(-

 نظرية التنظيم النيوريولج -

 التطبيقات التربوية لنظريات النمو

 

4 

 مناهج البحث في علم نفس النمو:

 المنهج الوصف -

 المنهج التاريخ -

 المنهج التجريب -

 الطريقة الطولية-

 الطريقة المستعرضة-

5 

 العوالل المؤثرة ف  النمو:

 العوالل الوراثية-

 العوالل البيئية-

 البيئة× تفاعل الوراثة -

 الغدد-

 التعلم-

 النضج-

6 
 المتأخرة( ولشكلاتها ولتطلباتها. -الوسطى –لرحلة الطفولة )المبكرة 

 

 المتأخرة( ولشكلاتها ولتطلباتها. -الوسطى –لرحلة المراهقة )المبكرة  7



 

 الدراسي:الأهداف العامة للمقرر 

 بانتهاء المقرر يكون الطالب قادرا عل :

 .علم نفس النمو( –علم النفس  -النمو النفس  -أن يعرف الطالب المفاهيم الاتية )النمو .1

 .نفس النمو والعلاقة الاخرى أن يحدد العلاقة بين علم .2

التنظيم  –النمو الاجتماع   –أن يتعرف على لسلمات نظريات )النمو المعرف   .3

 النيورولوج (.

المتأخرة(، واسبابها  –الوسطى  –أن يصف خصائص ولشكلات لراحل الطفولة )المبكرة  .4

 وطرق علاجها.

 –الطولية  –التاريخ   –التجريب   –أن يقارن بين  خصائص لناهج البحث )الوصف   .5

 المستعرضة(  ف  علم نفس النمو.

 

8 
 لرحلة الرشد ولشكلاتها ولتطلباتها. 

 


