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 السيدة الأستاذة الدكتورة / ناهد عطية قنديل 

 وكيل الكلية للدراسات العليا والبحوث                                          

 تحية طيبة ...

 

مرفق لسيادتكم طيه نسخة من الخطة البحثية لقسم التمريض النفسي   2028-2024ردا علي الخطاب الوارد من سيادتكم بشان الخطة البحثيه لقسم التمريض النفسي والصحة النفسيه 

معتمدة بمجلس قسم التمريض النفسي والصحة النفسية بتاريخ متماشية مع خطة الجامعة الاستراتيجية و تحقيق اهداف التنمية المستدامه و 2028-2024والصحة النفسية لسنة 

 م 29/9/2024

 وتفضلوا بقبول فائق الاحترام 

 

 : رئيس القسم                                                       

 ا.د/ مني البلشة                                                                      
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 مقدمة 

للاستعلام والاستقصاء المنظم والدقيق الذي يقوم به الباحث بغرض اكتشاف معلومات أو علاقات جديدة بالإضافة إلى تطوير أو تصحيح أن البحث العلمي"هو وسيلة 

بيانات " والمعلومات  بحث وجمع الالمعلومات الموجودة فعلاً،على أن يتبع في هذا الفحص والاستعلام الدقيق، خطوات المنهج العلمي، واختيار الطريقة والأدوات اللازمة لل

 الواردة في العرض بحجج وأدلة وبراهين ومصادر كافية . 

هو مجموع   وباختصار يمكن القول أن البحث العلمي،  ير الوعي ويوجه الأنظار إلى المشكلة المراد دراستها أو معالجتها بحثياً،ج من ذلك أن البحث العلمي ينتويستن

التمريض النفسي والصحة  فى قسم    ويعتمد البحث العلمي  الطرق الموصلة إلى المعرفة الحقيقية وفي العادة يطلق اسم الباحث" على الشخص الذي يبحث عن الحقيقة العلمية،

 .في المراحل العمرية المختلفة وكذلك تعزيز الصحة النفسية والعقلية في هذه المراحللتحديد المشاكل الصحية والنفسية   على مناهج متعددة النفسية

 رؤيـــة الــكـلـيـة 

جامعة المنصععورة أن تكون إحدأ أف ععل كليات التمريض محلياً وإقليمياً و دولياً وأن تسععاهم بفاعلية فى الارتقاء بالمنظومة الصععحية فى  - تسعععى كلية التمريض  

 .مصر

 رســـالـة الــكـلـيـة

ومجتمعية تقدم برامج تعليمية في علوم التمريض لتقديم خريج مؤهل علمياً وعملياً و إنتاج بحث جامعة المنصورة مؤسسة تعليمية حكومية وبحثية   - كليه التمريض   

  .علمي ودعم إجتياجات المجتمع الصحية
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 قسم التمريض النفسي والصحة النفسية رؤيـــة 

أقسام الكلية المختلفة فيما يخص البحث العلمي وخدمة المجتمع  يتطلع قسم التمريض النفسي بكلية التمريض جامعة المنصورة الى احتلال مكانة الصدارة بين 

 والتعليم والتعلم طبقا لمعايير الجودة الشاملة. 

 قسم التمريض النفسي والصحة النفسيةرســـالـة 

عامل مع المجتمع قسم التمريض النفسي هو قسم أكاديمي ضمن أقسام كلية التمريض جامعة المنصورة يساهم في اعداد خرج متميز ذو مهارة عالية قادرا على الت

 عامة ومع المرضى النفسيين في المؤسسات الصحية المختلفة.

 منهجية الخطة البحثية للقسم 

 2030رؤية مصر  بناءً على التوجهات القومية للدولة من خلال استراتيجية التنمية المستدامة:    8202  –  2420تقوم خطة البحث العلمى للقسم للأعوام  

  مصر الجديدة ذات اقتصاد تنافسي ومتوازن ومتنوع يعتمد على الابتكار والمعرفة، قائمة على العدالة والاندماج الاجتماعي والمشاركة ذاتوالتي تهدف بأن تكون  

 .نظام أيكولوجي متزن ومتنوع تستثمر عبقرية المكان والإنسان لتحقق التنمية المستدامة ولنرتقي بجودة حياة المصريين

 ومن أجل تحقيق التنمية المستدامة تستند الخطة البحثية علي محورين أساسيين: 

 يبية في التخصص. محور التعليم والتدريب خاصة وأن القسم العلمي هو قسم أكاديمي يهدف الي التعليم والتدريب المستمر من خلال تطبيق أبحاث تعليمية وتدر  أولا:

،  سليمة آمنة  نفسية وعقلية  تمتع كافة المصريين بحياة صحيةمحور الصحة حيث يعمل القسم العلمي علي اجراء المزيد من الأبحاث العلمية التي تهدف الي    ثانيا:

عن طريق تحقيق التغطية الصحية والوقائية الشاملة والتدخل المبكر لكافة المواطنين، ويحقق رضاء المواطنين والعاملين في    ة النفسية تحسين المؤشرات الصحو

 . قطاع الصحة لتحقيق الرخاء والرفاهية

 

تحسين ورفع كفاءة الكلية لجعلها  أجل تحقيق الأهداف الاستراتيجية للكلية والتي منها  من    8202  –  2420تقوم خطة البحث العلمى للقسم للأعوام  كما  

تنمية وتطوير قدرات أع اء هيئة ، وتحسين جودة الأبحاث العلمية والقائمة على البراهين والدلائل وذلك للارتقاء بالعناية التمري يةمن خلال  مركزاً بحثيا متميزاً 

 . الارتقاء بمستوأ الخدمات المقدمة للبيع محلياً وإقليمياو تطوير دور الكلية فى خدمة المجتمع، أي ا ومعاونيهم لتحسين كفاءة البحث العلميالتدريس 
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 :العلمية البحوث مجالات و البحثية الخطة محاور 

وضع مجموعة محددة من المعايير التى تم على اساسها تحديد اولويات  لقسم من خلال تم تحديد محاور الخطة البحثية و أختيار مجالات البحوث العلمية ل

 :و قد اشتملت المعايير المقترحة على مايلى البحوث المقترحة

 تخصص القسم العلمى و اهتماماتة البحثية.  •

 حجم المشكلة محليا و عالميا.  •

 ان تكون البحوث مرتبطة بالمشكلات المجتمعية و البيئية.  •

 نتائج البحوث و الرسائل العلمية. امكانية تطبيق  •

 توافر الأمكانيات لتنفيذ البحوث و الرسائل العلمية مع مراعاة التوجهات العالمية.  •

 موافقة الأجهزة الرسمية و المدنية و المجتمعية لتسهيل اتمام البحوث.  •

 الألتزام بالاخلاقيات المهنية و القيم المجتمعية اثناء اجراء مراحل البحوث.  •

 زيادة البحوث الجماعية بالكلية و دعم المجموعات البحثية.  •

 الالتزام بمجالات البحوث المقترحة للخطة البحثية فى التسجيلات الجديدة سنويا.  •

 أن تستجيب الدراسة للمشاكل النفسية والاجتماعية الملحة فى المجتمع.  •

 

 هاتمراجعالمدى الزمنى للخطة البحثية و

 .2028الى  2024خطة خمسية من الخطة البحثية للقسم هى  -

 معرفة عوامل القوة ونقاط ال عف مع تقليل الفجوة بينهم.  –لتقييم لما تم تنفيذه يتم مراجعة الخطة سنويا  -

 . يتم تحديث الخطة البحثية لمواكبة التطورات الحديثة والمشاكل المجتمعية المختلفة وبناءا على المراجعة السنوية للانجازات والمعوقات  -
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  أهداف الخطة 

 ليمية وخدمة المجتمع. أن يقدم قسم التمريض النفسي والصحة النفسية انتاجا بحثيا متميزا علي المستوي المحلي والعالمي وينعكس ذلك ايجابيا علي العملية التع .1

 تحديد المشكلات النفسية للأطفال والبالغين والمسنين بالمجتمع وترتيبها  وفقا لأولوياتها.  .2

 الخدمة التمري ية المقدمة بالمستشفيات النفسية. تحسين  .3

 الارتقاء بالصحة النفسية للطفل والمرأة والبالغين.  .4

 تحسين جودة الحياة لدي المرضي الذين يعانون من مشاكل صحية مزمنة وتحسين طرق التكيف لديهم.  .5

 تدريب التمريض في المستشفيات والمراكز الصحية المختلفة علي كيفية التعرف علي المشاكل النفسية لدي المرضي وطرق مواجهتها.  .6

 مخرجات الخطة

 رسائل ماجستير.   .1

 .  تطبيقية للمشاكل الصحية المختلفةرسائل دكتوراه تشمل الأبحاث ال .2

 مشاريع بحثية. .3

 أبحاث فردية ما بعد الدكتوراه. .4

 أبحاث جماعية ما بعد الدكتوراه. .5

 مؤشرات التنفيذ
 وطلاب الدراسات العليا بموضوعات الخطة البحثية للقسم.التزام أع اء هيئة التدريس 

 

Research Plan of Psychiatric and Mental Health Nursing Department 2024 -2028 

 الخطة البحثية الخمسية لقسم التمريض النفسي والصحة النفسية للأعوام 2024 -2028
 

Topics 
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1. Evidence based in psychiatric and mental health nursing . 

2. Psychiatric Emergency. 

3. Addiction prevention and management. 

4. Psychiatric and mental health for special population. 

5. Community mental health nursing 

6. Crisis Intervention. 

7. Bio psychosocial modalities. 

8. Tele mental health. 

9.  Liaison Mental Health Nursing 

10. New trends in psychiatric and mental health nursing 

 

 

 

  أمين المجلس 

Approved at department council 29/9/2024           

            

 القسم:  رئيس                                                            

                                                                          

 مني البلشة ا.د/                                                       نسمه احمد د/ 
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