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 :يمذيخ  عٍ انمغى

 ٚإٌفغٍخ الاختّبػٍخ شبوًٌٍتؼشف ػٍى اٌّ عبعٍخثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٙبساد الأ لاةٌّذ ٘زا اٌمغُ اٌط

 ٚوزٌه فً ،اٌّغتشفٍبدٚاٌدغّبٍٔخ ٌىجبس اٌغٓ ٚوزٌه تطجٍك اٌؼٍٍّخ اٌتّشٌضٍخ ٌٍؼٕبٌخ ثُٙ فً اٌّدتّغ

 ِغ اٌتشوٍض ػٍى اٌصسخ إٌفغٍخ ٌٍّغٍٕٓ. ثشػبٌخ اٌّغٍٕٓ اٌّؤعغبد اٌخبصخ

 سؤٚخ انمغى:

ٌغؼً لغُ تّشٌض اٌّغٍٕٓ أْ ٌىْٛ ِتٍّضا ِسٍٍب ٚإلٍٍٍّب ٚدٌٍٚب فً إػذاد خشٌح ِؤً٘ ػٍٍّب 

 تمذٌُ اٌشػبٌخ اٌصسٍخ ٌٍّغٍٕٓ ٌٚغبُ٘ ثفبػٍٍخ فً تطٌٛش إٌّظِٛخ اٌصسٍخ ثّصش. فًٚػٍٍّب 

 سعبنخ انمغى:

إٌّصٛسح ٌمذَ ثشاِح تؼٍٍٍّخ ٚثسث ػًٍّ فً  خخبِؼ –وٍٍخ اٌتّشٌض  –ض اٌّغٍٕٓ لغُ تّشٌ

ػٍَٛ تّشٌض اٌّغٍٕٓ ٌتمذٌُ خشٌح ِؤً٘ ػٍٍّب ٚػٍٍّب ٚرٌه ٌخذِخ ٚدػُ ازتٍبخبد اٌّغٍٕٓ 

 .ثبٌّدتّغ

 ثبنمغى:أععبء ْٛئخ انزذسٚظ انغبدح  -أٔلاً :
 

 أعزـــــبر يــــــــذسط  أعزــــبر يغبعـــذ عذد

 ئًٚبٌ حغٍ يُٛش د. َبْذ ععٛذ إٚة )اعبسح خبسجٛخ(أ.و.د/  1

 لا ٕٚجذ

عجٛذِ يجذ٘ عهٗ احًذد. ععبد حغٍ عجذ انحًٛذ /أ.و.د 2  

3 
 َزذاة)ئٛفخ سفعذ انغٛذ يحًذ علاوئأ.و.د/ س

 داخهٙ(
 ْجّ احًذ يحًذ انفذأ٘د.

 اثشاْٛى يحًذ انغٛذ د.عبنٙ أ.و.د/ َبدّٚ يحًذ حغٍ 4

 (سعبٚخ غفم)أجبصح فبغًخ يجذٖد/  ثهٛغ يعٕضأ.و.د/ ئًٚبٌ  5

 يصطفٗ ربج انًهٕن ععذ  د/  انعضٚض أ.و.د/ ْجّ َصحٙ عجذ 6

 حًذأغبسق يحًذ احًذ د/  أ.و.د/ دعبء انغٛذ فعٛهّ )أجبصح يشافمخ صٔج( 7

 ثغذاد٘ أ.و.د/ عضٚضح يحًٕد 8
- 

 عجذ انًٕنٗ عبء عجذ انحًٛذد /أ.و.د 9
- 

 ئثشاْٛى الإيبوَعًذ /أ.و.د 11
- 

 



 

 

 

 ثبنمغى: أععبء ْٛئخ انزذسٚظ ٙيعبَٔانغبدح  -ثبَٛبً : 
 

 يعٛــــذ يـــذسط يغبعذ عذد

 عُبٌ ثغَْٕٛٗبَى سظب و/  انعهٛى عجذ عًٛش شًٛبءو.و/  1

 أيم صجش٘ و/  َٓٗ فزحٙ شبٍْٛ  و.و/  2

 دعبء يحًذ صٍٚ انعبثذٍٚو/  نٛهٙ علايخ علايّ و.و/  3

 عضح يحًذ ئثشاْٛىو/  أعًبء عهٗ يحًذ/ .وو 4

 عضح عجذ انعُٙ انذعٕلٙو/  - 5

 و/ َٓٗ شهجبّٚ - 6

 و/ ساَٛب حبصو - 7

 

 

 انزغجٛم نذسجخ انًبجغزٛش ٔانذكزٕساِ  -ثبنثبً :

 
 أٔلا : انًبجغزٛش:

 

 انغبدح انًششفٍٛ عُٕاٌ انشعبنخ اعى انطبنت
ربسٚخ 

 انزغجٛم
 انجبيعخ

أيبَٙ عًٛش عجذ الله 

 عهٙ

Nursing students' awareness of 

droplet and airborne isolation 

precautions for geriatric patients 

during outbreak of corona virus 

 عؼبد زغٓ ػجذ اٌسٍّذ.َ.د/ أ

 ِصطفى تبج اٌٍّٛن عؼذ د/

2020 

 ٌّٕصٛسحا

 ئعلاو غّ

Nurses' knowledge and practices 

regarding preoperative nursing 

care for elderly patients 

undergoing plastic surgeries 

 أ.َ.د/ عؼبد زغٓ ػجذ اٌسٍّذ

 أ.َ.د/ ػضٌضح ِسّٛد

2020 

 ٌّٕصٛسحا

 َٕسْبٌ يحًذ انًٓذ٘

Knowledge and attitude of older 

adults toward common cold, 

influenza and pneumococcal 

vaccination 

 عؼبد زغٓ ػجذ اٌسٍّذأ.َ.د/ 

 أزّذ اٌفذاٚي ٘جٗد/ 

2021 

 ٌّٕصٛسحا

 ثثُٛخ أحًذ حبيذ

Development of health education 

booklet about stroke prevention 

for high risk older adults 

 أ.َ.د/ عؼبد زغٓ ػجذ اٌسٍّذ

 أ.َ.د/ دػبء ػجذ اٌسٍّذ

 

2021 

 ٌّٕصٛسحا

 

 
 

 

 



 

 

 :ثأعذاد سعبئم انًبجغزٛش ٔانذكزٕساِ ٔانزٙ رى يُبلشزٓبثٛبٌ  ثبَٛب

 

 انذكزٕساِ انًبجغزٛش

2 1 

 

 

 انًمشساد انذساعٛخ انزٙ رذسط يٍ لجم انمغى : -:ساثعب
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تدريس الالقائم ب المقرر

 تمريض المسنين  -1

 

 هبه نصحي عبد العزيز.أ.م.د/  1 ترم اول
 الفداوي.أ.م.د/  هبه 2
 المموك سعدمصطفى تاج د/  .3

 دعاء عبد الحميد.م.د/ أ. 1 ترم ثان
 هبه الفداوي. د/2
 / سالي محمد. د3

 سعاد حسن عبد الحميدد/ أ.م. .1 تمريض متقدم في رعاية المسنين -2
 سالي محمدد/  .2
 طارق محمد أحمدد/  .3

  نعمت إبراهيم الامامأ.م.د/  ترم اول طب المسنين -3
 أ.د/ حسام عرفه غازي

  إيمان حسنأ.م.د/  ترم ثان
 أ.د/ حسام عرفه غازي



 

 

 :بنمغى ث انًغجهٍٛ: انطلاة  خبيغب

 

 عذد انطلاة اعى انًمشس
َغجخ أععبء ْٛئخ انزذسٚظ ئنٗ 

 عذد انطلاة

 رًشٚط انًغٍُٛ )عبعبد يعزًذِ(

232 

 )تشَ أٚي(
7711 

260 

 )تشَ تبٔى(
8711 

 رًشٚط يغٍُٛ يزمذو
382 

 (ثبْ)تشَ 
12711 

 غت يغٍُٛ

255 

 )تشَ أٚي(
12811 

274 

 )تشَ ثبْ(
13711 

 

 :ثٛبَبد ثعذد انًمشساد ٔ عذد غلاة انذساعبد انعهٛب

 

 التخصصات

 ماجستير/دكتوراة()

عدد المقيدون بالتخصص  عدد مقررات التخصص اللائحة الفعالة
الذين يتمقون محاضرات 

 دراسية 

لائحة الساعات المعتمدة  ماجستير تمريض المسنين 
2119 

 طالب مقررات  5الفصل الدراسي الأول 

 طلاب 8 مقررات 5الفصل الدراسي الثاني 
لائحة الساعات المعتمدة  دكتوراه تمريض المسنين 

2119 
 ––– مقررات 5 الأول الدراسي الفصل

 طالب مقررات7الثاني الدراسي الفصل
 

 :ثُظبو انغبعبد انًعزًذح  َٙرشكٛم انزذسٚظ نًشحهخ انًبجغزٛش انفصم انذساعٙ انثب
 

 انمبئى ثبنزذسٚظ اعى انًمشس

 أ.و.د/ اًٚبٌ ثهٛغ يعٕض  رًشٚط انًغٍُٛ . 1

 أ.و.د/ عضٚضح يحًٕد ثغذادٖ

 أ.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغٍ  انجٕاَت انجٕٛنٕجٛخ نهًغٍُٛ .2

 أ.و.د/ َعًذ اثشاْٛى الايبو

 انعضٚض  أ.و.د/ ْجخ َصحٗ عجذ 1عًهٗ رًشٚط يغٍُٛ .3

 د/ اًٚبٌ حغٍ يُٛش   

 انحًٛذ  ععبد حغٍ عجذ.و.د/ أ انزثمٛف انصحٗ نهًغٍُٛ .4

 انًٕنٗ انحًٛذ عجذ دعبء عجذ.و.د/ أ

 أ.د/ عًٛخ يمجم فبسيبكٕنٕجٛب انًغٍُٛ  -5

 يحًذأ.د/ كشٔاٌ 

 



 

 

 :ثُظبو انغبعبد انًعزًذح  نثرشكٛم انزذسٚظ نًشحهخ انًبجغزٛش انفصم انذساعٙ انثب
 

 انمبئى ثبنزذسٚظ اعى انًمشس

 .و.د/ َبدٚخ يحًذ حغٍا انشعبٚخ انصحٛخ نكجبس انغٍ. 1

 انًٕنٗ عجذ انحًٛذ د/ دعبء عجذا.و.

 انحًٛذ .و.د/ ععبد حغٍ عجذا انجٕاَت انُفغٛخ ٔالاجزًبعٛخ نهًغٍُٛ .2

 الإيبو.و.د / َعًذ ئثشاْٛى ا

 .و.د/ ئًٚبٌ ثهٛغا انًفبْٛى انحذٚثخ فٗ رًشٚط انًغٍُٛ .3

 ئًٚبٌ حغٍ د/

 انعضٚض .و.د/ ْجّ َصحٙ عجذا انزغزٚخ نكجبس انغٍ .4

 د/ ْجّ انفذأ٘

 .و.د/ عضٚضح يحًٕدا 2رًشٚط يغٍُٛ عًهٙ  -5

 د/ يصطفٗ ربج انًهٕن ععذ

 

 :انفصم انذساعٗ الألنغبعبد انًعزًذح رشكٛم انزذسٚظ نًشحهّ انذكزٕساِ ثُظبو ا

 

 اعى انًمشس

 انمبئى ثبنزذسٚظ

New trends in Gerontological Nursing انحًٛذ .و.د/ ععبد حغٍ عجذا  

انًٕنٗ عجذ انحًٛذ د/ دعبء عجذا.و.  

Psychosocial aspects of Older Adults ٍا.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغ 

انعضٚض .و.د/ ْجّ َصحٙ عجذا  

Geriatric Health Education Strategies و.د/ ئًٚبٌ ثهٛغا.  

.و.د/ عضٚضح يحًٕدا  

 :ٙ انثبَٙ ثُظبو انغبعبد انًعزًذحانزذسٚظ نًشحهخ انذكزٕساح انفصم انذساع

 انمبئى ثبنزذسٚظ  اعى انًمشس

 انًٕنٗ   انحًٛذ عجذ أ.و.د/ دعبء عجذ . َذٔاد فٙ يجبل رًشٚط انًغ1ٍُٛ

 أ.و.د/ َبدّٚ يحًذ حغٍ .َذٔاد فٙ يجبل انزخصص انذلٛك2

 عٛذ حزبرّأ.د/  .َذٔاد فٙ عهى ٔغت انًغ3ٍُٛ

 أ.و.د/ عضٚضح يحًٕد ثغذادٖ   .انعُبٚخ انحشجخ نهًغ4ٍُٛ

 انعضٚض   أ.و.د/ ْجخ َصحٗ عجذ .رًشٚط انًغٍُٛ انًجُٗ عهٗ انذلائم5

 أ.و.د/ اًٚبٌ ثهٛغ يعٕض  .عًهٗ رًشٚط يغ6ٍُٛ

 أ.و.د/ َعًذ اثشاْٛى الايبو



 

 

 أ.و.د/ ععبد حغٍ عجذ انحًٛذ .انًعهٕيبرٛخ فٙ انزًشٚط7

 

 : الأَشطخ انزٙ شبسن فٛٓب انمغىعبدعب
 

 انزبسٚخ انًكبٌ انًشبسن انُشبغ

وٍفٍخ اٌتسضٍش ٌّشزٍخ ػٓ  ٔذٚح تثمٍفٍخ

 اٌتمبػذ
خٍّغ أػضبء لغُ تّشٌض 

 اٌّغٍٕٓ

وٍٍخ  –لبػخ اٌّؤتّشاد 

خبِؼخ  –اٌتّشٌض 

 إٌّصٛسح

20/12/2020 

أٍّ٘خ اٌتغزٌخ اٌصسٍخ  ٚسشخ ػًّ ػٓ

لغُ تّشٌض خٍّغ أػضبء  ٌىجبس اٌغٓ

 اٌّغٍٕٓ

 26/5/2021 ٔبدي الأًِ ٌٍّغٍٕٓ

 

 
 

 : انًإرًشاد انزٙ حعشْب أععبء ْٛئخ انزذسٚظ:عبثعب
 

 ربسٚخ ٔيكبٌ اَعمبدِ اعى انًإرًش اعى ععٕ ْٛئخ انزذسٚظ

The 4 أ.و.د/ ععبد حغٍ عجذ انحًٛذ
th

 graduate scientific nursing 

conference 

faculty of nursing, 

Mansoura university 

December ,202020 

6
th 

international scientific 

conference 

faculty of nursing, 

 port-said university 

10/9/2020 

 & The 10th Mansoura Nephrology د/عضٚضح يحًٕد انجغذاد٘  أ.و.

Dialysis Unit Conference (MNDU 

2020).In collaboration with ESNT 

– ISN 9 December Virtual 

Meeting 10 & 11 December - 

Hybrid Event (On-site / Virtual)  

Steignberger Hotel El 

Lessan - Ras El Bar. 

 

 

9/12/2020 

The 7th international and 1st 

virtual scientific nursing 

conference of faculty of nursing – 

Menoufia university. (2020). 

faculty of nursing – 

Menoufia university 

17/11/2020 

 

 Actively participate in the 7th 

international nursing conference 

paths of scientific research for 

COVID-19 pandemic 

faculty of nursing, 

Mansoura university 

February ,2402021 



 

 

 Actively participate in the 6th 

international scientific  conference  

 

faculty of nursing port-

said university 

10/9/2020 

4 د/ْجّ َصحٙ عجذ انعضٚض
th

postgraduate scientific nursing 

conference 

Faculty of Nursing, 

Mansoura University 

2/12/2020 

 

7
th

 international conference of Faculty 

of Nursing, Menoufia University  

Faculty of Nursing, 

Menoufia University 

17/11/2020 

 

7
th

 international conference of Faculty 

of Nursing, Mansoura University 

Faculty of Nursing, 

Mansoura University 

24/2/2021 

 

 

 :رذسٚت أععبء انمغى: ثبيُب
 

 انذٔساد انزذسٚجٛخ اعى ععٕ ْٛئّ انزذسٚظ

 دٚسح تذسٌجٍخ ثؼٕٛاْ اٌذساعبد الاعتشاتٍدٍخ ٚالآِ اٌمًِٛ - أ.َ.د/ عؼبد زغٓ ػجذ اٌسٍّذ

 اٌجشٔبِح اٌتذسٌجً ٌٍمٍبداد الاوبدٌٍّخ ثدبِؼخ إٌّصٛسح -

Endnote اعبعٍبد اعتخذاَ ثشٔبِح   -  

-Systematic review: not as difficult as we think 

-Avoiding plagiarism & proper citations using mendeley 

-Scival - How to create institutional hierarchy in scival 

 covid-19 disaster management in the higher education- ػضٌضح ِسّٛد ثغذاديأ.َ.د/ 

institutions. 

- Systematic reviews: not as difficult as we thing 

- Scientific publishing in the Arab world : problems and 

strategies 

- What clinician should know about statistics?  

- Enhance your research with Elsevier: before hitting 

submit 

 ِسبضشح ػٍٍّخ ثؼٕٛاْ "إٌشش اٌؼٍّى فى اٌّدلاد اٌؼبٌٍّخ"- / دػبء ػجذ اٌسٍّذأ.َ.د 

 ِسبضشح ػٍٍّخ ثؼٕٛاْ "ِؼبٌٍش خٛدح الاداء فى اٌؼٍٍّخ اٌتؼٍٍٍّخ" -



 

 

ِسبضشح ػٍٍّخ ثؼٕٛاْ "وٍفٍخ وتبثخ خطخ اٌجسث اٌؼٍّى"-  

اٌؼٍٍّخ ٌٍجبزثٍٓ ِسبضشح ػٍٍّخ ثؼٕٛاْ "فٍٕبد وتبثخ اٌغٍشح اٌزاتٍخ -

 ٚالاوبدٌٍّٓ"

ٚسشخ تذسٌجٍخ ثؼٕٛاْ "أشبء الاختجبس الاٌىتشٚٔى ثبعتخذاَ إٌّبرج  -

 اٌّتؼذدح"

فٓ الاداسح إٌبخسخ - د/ اٌّبْ زغٓ  

 Enhance your research with Elsevier: practical tips for- د/ عدٍذح ِدذي

author 

- Nature Research Academies workshop: Clinical 

Research Methodology 

- Enhance your research with Elsevier 

 -Total quality management : philosophy and practice 

-Prospects Application of Total Quality in Higher - 

-Education Institutions 

-Structuralism in Research and Criticism: The Openness 

and Closeness Debate 

-Criteria of defining Research problem statement 

-Preparing scientific research proposal 

-Techniques of writing scientific CVs for researchers 

and Academics 

 

إداسح اٌّشاخغ ٚفٙشعتٙب اٌىتشٍٚٔب - َ.َ/ ٔٙى فتسً  

اٌتسٛي اٌشلًّ -  

 what clinicians should know about statistics.? "How to - َ.َ/ ٌٍٍى علاِخ

incorporate statistics in your research" 

- statistical data preparation & sample size calculation 

 دػبء ِسّذ صٌٓ اٌؼبثذٌَٓ/ 

-Types of Data and its Relationships with  

- Scientific research: problem and observation  

- National academic reference standard (NARS) 

- How to write a scientific research proposal -  

 Development of scientific publishing in Arab- َ/ ػضح ػجذ اٌؼًٕ اٌذعٛلً



 

 

word -suggested realistic solution 

- Obstacles to choosing PhD thesis topic reasons 

and solution  

- Elsevier-NRC guide course for reviewers 

Reviewer report and decision 

- Strategy of success 

 

 إٔشبء الاختجبس الاٌىتشًٚٔ ثبعتخذاَ إٌّبرج اٌّتؼذدٖ- 

 اٌزًِٕ٘ٙبساد اٌثمخ ثبٌٕفظ، تطٌٛش اٌزاد ٚاٌسغبة  - 

 صٕبػٗ اٚساق اٌؼًّ اٌتفبػٍٍٗ -

- Elsevier-NRc Guide Course For Reviewers 

 

 خطخ انزعهٛى: : رمشٚشربععب

 2121/2121خطخ انعًهٙ نمغى رًشٚط انًغٍُٛ نهزشو الأٔل نهعبو انذساعٙ 

 :يكبٌ ٔ أٚبو انعًهٙ

 ِىبْ اٌؼ1ًٍّ ِذسج )ج(.

 ِغبء 5إًٌ اٌغبػخ  1( ِٓ اٌغبػخ   Fٚ ِدّٛػخ  Eالاثٍٕٓ ) ِدّٛػخ 

 ِغبء 5إًٌ اٌغبػخ  1( ِٓ اٌغبػخ   Dٚ ِدّٛػخ  Cاٌثلاثبء ) ِدّٛػخ 

 صجبزب 12إًٌ اٌغبػخ  8( ِٓ اٌغبػخ   Bٚ ِدّٛػخ  Aالأسثؼبء ) ِدّٛػخ 

 ثبنُغجخ نزٕصٚع دسجبد انعًهٙ

 اٌذسخخ اٌّؼذي اٌذسخخ اٌمذٌُ
Commitment  10 Commitment  10 

Sheet 15 Situation & case scenario* 15 

Nursing care & health education  15 Nursing care & health education  15 

Elderly home report 10 Description and criteria about 
Ideal elderly home 

10 

Case study 25 --- --- 

Activity  20 Activity  20 

Rotation exam  25 Rotation exam  50 

Total grade 120 Total grade 120 

*Situation or case scenario may be written or voice record about patient 

disease or problem which student write health education or nursing 

intervention based on it. 

 



 

 

 رٕصٚع ٔ ششح يٕظٕعبد انعًهٙ

 د/ ػضح شجبٔخ -د ٘بُٔ -/ أًِدالاث1ٍٕٓ 

 د/ أعّبء -د/ ًٌٍٍ -د/ ًٔٙ فتسًاٌثلاثبء1 

 د/ ًٔٙ -د/ ػضح ػجذ اٌغًٕ -د/ دػبء -د/شٍّبءالأسثؼبء1 

 اٌؼضٛ  ِٛضٛع اٌششذ اٌتبسٌخ اٌٍَٛ الاعجٛع

 Orientation about 19/10 الاثٍٕٓ الاٚي
gerontology clinical 

course 

dr/Aml- 
dr/Hanem- dr/ 
Azza Shabana 

 -dr/Noha Fathy 20/10 اٌثلاثبء
dr/Layla- 
dr/Asmaa 

 -dr/Shimaa 21/10 الأسثؼبء
dr/Doaa- dr/Azza 

Abd ElGhany- 
dr/Noha 

  -Falls 26/10 الاثٍٕٓ اٌثبًٔ
environmental safety - 

stroke 

Dr/ Shimaa 
Dr/ Layla 

Dr/ Asmaa 
  – Stroke 27/10 اٌثلاثبء

environmental safety – 
falls 

Dr/ Asmaa 
Dr/ Layla 

Dr/ Asmaa 

 Falls - environmental 28/10 الأسثؼبء
safety- stroke 

Dr/ Shimaa 
Dr/ Layla 

Dr/ Asmaa 

 -Osteoarthritis 2/11 الاثٍٕٓ اٌثبٌث
Osteoporosis 

Dr/ Noha Fathy 
Dr/ Hanem 

 - Osteoporosis 3/11 اٌثلاثبء
osteoarthritis 

Dr/ Hanem 
Dr/ Noha Fathy 

 - Osteoporosis 4/11 الأسثؼبء
osteoarthritis 

Dr/ Noha Fathy 
Dr/ Hanem 

 -Urinary incontinence 9/11 الاثٍٕٓ اٌشاثغ
Parkinson’s disease 

Dr/ Aml 
Dr/ Azza Shabana 

 -Parkinson’s disease 10/11 اٌثلاثبء
Urinary incontinence 

Dr/ Azza Shabana 
Dr/ Aml 

 -Urinary incontinence 11/11 الأسثؼبء
Parkinson’s disease 

Dr/ Aml 
Dr/ Azza Shabana 

  -Assistive devices 16/11 الاثٍٕٓ اٌخبِظ
balance and Parkinson’s 

Dr/ Doaa 
Dr/ Azza Abe 



 

 

exercise ElGhany 

 Balance and Parkinson’s 17/11 اٌثلاثبء
exercise-  

Assistive devices 

Dr/ Azza Abe 
ElGhany 
Dr/ Doaa 

  -Assistive devices 18/11 الأسثؼبء
balance and Parkinson’s 

exercise 

Dr/ Doaa 
Dr/ Azza Abe 

ElGhany 

 23/11 الاثٍٕٓ *اٌغبدط

Mid-term exam 

ػًٍ زغت ٌٛائر اٌىٍٍخ 

 24/11 اٌثلاثبء onlineعٛاء ثبٌىٍٍخ اٚ 

 25/11 الأسثؼبء

 Elderly home 30/11 الاثٍٕٓ اٌغبثغ
 (description – content- 

safety criteria) 

وً ػضٛ ِغئٛي ػٓ 

ِدّٛػخ اٌؼًٍّ اٌخبصخ 

 ثٗ
 1/12 اٌثلاثبء

 2/12 الأسثؼبء

 General discussion 7/12 الاثٍٕٓ اٌثبِٓ
about gerontology 

clinical course topics 

وً ػضٛ ِغئٛي ػٓ 

ِدّٛػخ اٌؼًٍّ اٌخبصخ 

 ثٗ
 8/12 اٌثلاثبء

 9/12 الأسثؼبء

 General discussion 14/12 الاثٍٕٓ اٌتبعغ
about clinical activity 

and case scenarios 

وً ػضٛ ِغئٛي ػٓ 

 ِدّٛػخ اٌؼًٍّ اٌخبصخ

 ثٗ
 15/12 اٌثلاثبء

 16/12 الأسثؼبء

وً ػضٛ ِغئٛي ػٓ   Rotation exam 21/12 الاثٍٕٓ اٌؼبشش

ِدّٛػخ اٌؼًٍّ اٌخبصخ 

 ثٗ
 22/12 اٌثلاثبء

 23/12 الأسثؼبء

 OSCEاِتسبْ اٌؼًٍّ 

 خ*ػًٍ زغت تسذٌذ ِٛػذٖ ِٓ اٌىٍٍ

 أَشطخ انطهجخ

 عٍتُ ػًّ وتٍجبد اٚ ثٛعتش ٌلات1ً

 اٌؼضٛ اٌّغئٛي اٌّٛضٛع

Prevention of falls in elderly د/ شٍّبء عٍّش 

Precautions and prevention of Covid-19 in 
elderly 

 د/ ًٔٙ فتسً

Hypothyroidism in elderly د/ ًٌٍٍ علاِخ 

Stroke ًٍد/ أعّبء ػ 

Hearing impairment in elderly د/ اًِ صجشي 

Sleep disorders in elderly د/ ٘بُٔ سضب 

Elderly abuse ٌٓد/ دػبء ص 

Parkinson’s disease د/ ػضح شجبٔخ 

Balance exercises for elderly ًٕد/ ػضح ػجذ اٌغ 

 



 

 

خطخ انزذسٚظ انُظش٘ نًمشس غت يغٍُٛ عبعبد يعزًذح نهعبو انجبيعٙ 

 الأٔلانزشو  2121/2121

 

ثٕبء ػٍى تؼٍٍّبد ٚصٌش اٌتؼٍٍُ اٌؼبًٌ ٚاٌغٍذ الأعتبر اٌذوتٛس سئٍظ اٌدبِؼخ ٚاٌغٍذح الأعتبر 

 اٌذوتٛس ػٍّذ اٌىٍٍخ ٚاٌخبصخ ثجذء تٕفٍز خطخ اٌتؼٍٍُ ػٓ ثؼذ ثبٌدبِؼبد ٌزٌه 

  عٍتُ سفغ اٌّسبضشاد إٌظشٌخ اٌخبصخ ثّمشس طت اٌّغٍٕٓ ثجشٔبِح اٌغبػبد اٌّؼتّذح ػٍى

 طجمب ٌٍدذٚي اٌّشفك My Mans ٍّخ إٌّصخ اٌتؼٍٍ

 عٍتُ اٌتٛاصً ِغ اٌطلاة ٚاٌشد ػٍى اعتفغبساتُٙ ػٍى صفسخ اٌّمشس ثبٌّٛٚدي 

 
Staff Name  Topic 

Dr/ Neamit Elashri 20/10/2020 1. Introduction  

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  

27/10/2020 2. Health promotion  

Dr/ Neamit Elashri 3/11/2020 3. Falls 

Dr/ Neamit Elashri 10/11/2020 4. Dementia and delirium  

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  
17/11/2020 5. Depression in elderly 

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  
24/11/2020 6. Oral health and dental problems 

1/12/2021 Quiz I 

Dr/ Neamit Elashri 8/12/2021 7. Malnutrtion 

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  
15/12/2021 8. Models of care  

Prof.dr/ Hossam  Gazy 22/12/2020 9. Osteoporosis and pressure ulcer  

Prof.dr/ Hosam Gazy 29/12/2021 11. Urinary incontinence  

 

 

 

 

 



 

 

خطة التدرٌس النظري لمقرر تمرٌض مسنٌن ساعات معتمدة للعام الجامعً 
 الترم الاول 0202/0202

ثٕبء ػٍى تؼٍٍّبد ٚصٌش اٌتؼٍٍُ اٌؼبًٌ ٚاٌغٍذ الأعتبر اٌذوتٛس سئٍظ اٌدبِؼخ ٚاٌغٍذح الأعتبر 

 ثبٌدبِؼبد ٌزٌه1اٌذوتٛس ػٍّذ اٌىٍٍخ ٚاٌخبص ثتٕفٍز خطخ اٌتؼٍٍُ ػٓ ثؼذ 

عٍتُ سفغ اٌّسبضشاد إٌظشٌخ اٌخبصخ ثّمشس تّشٌض اٌّغٍٕٓ ثجشٔبِح اٌغبػبد اٌّؼتّذح  -1

 ػٍى ثشٔبِح اٌّٛدًٌ طجمب ٌٍدذٚي اٌّشفك.

 عٍتُ اٌتٛاصً ِغ اٌطلاة ٚاٌشد ػٍى اعتفغبساتُٙ ػٍى صفسخ اٌّمشس ثبٌّٛدي. -2

Staff Name Date Topic 

Dr/ Heba Ahmed 18/10/2020 Introduction to Gerontological 

Nursing   

Assist Prof Dr /Heba 

Noshy  

25/10/2020 
Physiological changes of aging1  

Dr/ Moustafa Tag 8/11/2020 Physiological changes of aging2 

Dr/ Heba Ahmed  15/11/2020 Psychosocial Changes 

 Dr/ Heba Ahmed 22/11/2020 Attitude toward elderly 

Assist Prof Dr /Heba 

Noshy 

29/11/2020 
Family caregiving 

All staff 6/12/2020 Midterm exam  

Assist Prof Dr /Heba 

Noshy 

 

13/12/2020 
Communication & Elderly 

Abuse 

Assist Prof Dr /Heba 

Noshy 

20/12/2020 
Relocation 

Dr/ Moustafa Tag 27/12/2021 Health promotion 1 

Dr/ Moustafa Tag 3/1/2021 Health promotion 2 

Dr/ Moustafa Tag 10/1/2021 Dementia 1 

Dr/ Moustafa Tag 17/1/2021 Dementia 2 

 

 

 

 

 



 

 

خطخ انزذسٚظ انُظش٘ نًمشس غت يغٍُٛ عبعبد يعزًذح نهعبو انجبيعٙ 

 نثبَٙاانزشو  2121/2121
 

ثٕبء ػٍى تؼٍٍّبد ٚصٌش اٌتؼٍٍُ اٌؼبًٌ ٚاٌغٍذ الأعتبر اٌذوتٛس سئٍظ اٌدبِؼخ ٚاٌغٍذح الأعتبر 

 اٌذوتٛس ػٍّذ اٌىٍٍخ ٚاٌخبصخ ثجذء تٕفٍز خطخ اٌتؼٍٍُ ػٓ ثؼذ ثبٌدبِؼبد ٌزٌه 

 ثجشٔبِح اٌغبػبد اٌّؼتّذح ػٍى اٌّغٍٕٓ  طتاٌخبصخ ثّمشس  عٍتُ سفغ اٌّسبضشاد إٌظشٌخ

 طجمب ٌٍدذٚي اٌّشفك My Mans ٍّخ إٌّصخ اٌتؼٍٍ

 ٌّٛديٚعٍتُ اٌتٛاصً ِغ اٌطلاة ٚاٌشد ػٍى اعتفغبساتُٙ ػٍى صفسخ اٌّمشس ثب 

 
Staff Name  Topic 

Dr/Eman Hassan  30/3/2021 11. Introduction  

Dr/ Eman Hassan 6/4/2021 12. Health promotion  

Dr/ Eman Hassan  13/4/2021 13. Falls 

Prof Dr/ Hossam Arafa 20/4/2021 14. Dementia and delirium  

Dr/ Eman Hassan  27/4/2021 15. Depression in elderly 

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  
4/5/2021 16. Oral health and dental problems 

11/5/2021 Quiz I 

Prof Dr/ Hossam Arafa 18/5/2021 17. Malnutrtion 

Previous recorded 

By Assist .prof. dr/ Heba Noshy  
25/5/2021 18. Models of care  

Prof Dr/ Hossam Arafa 
1/6/2021 

19. Osteoporosis and pressure ulcer  

Prof Dr/ Hossam Arafa 8/6/2021 21. Urinary incontinence  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

خطة التدريس النظري لمقرر تمريض مسنين ساعات معتمدة لمعام الجامعي 
 الثانىالترم  2121/2121

ثٕبء ػٍى تؼٍٍّبد ٚصٌش اٌتؼٍٍُ اٌؼبًٌ ٚاٌغٍذ الأعتبر اٌذوتٛس سئٍظ اٌدبِؼخ ٚاٌغٍذح الأعتبر 

 تٕفٍز خطخ اٌتؼٍٍُ ػٓ ثؼذ ثبٌدبِؼبد ٌزٌه1ثاٌذوتٛس ػٍّذ اٌىٍٍخ ٚاٌخبص 

ثجشٔبِح اٌغبػبد اٌّؼتّذح اٌّغٍٕٓ اٌخبصخ ثّمشس تّشٌض  اٌّسبضشاد إٌظشٌخعٍتُ سفغ  -3

 .ػٍى ثشٔبِح اٌّٛدًٌ طجمب ٌٍدذٚي اٌّشفك

 .عٍتُ اٌتٛاصً ِغ اٌطلاة ٚاٌشد ػٍى اعتفغبساتُٙ ػٍى صفسخ اٌّمشس ثبٌّٛدي -4

Staff Name Date Topic 

Dr/ Heba Ahmed 28/3/2021 Introduction to Gerontological 

Nursing   

Assist Prof Dr /Doaa 

Abd Elhameed  

4/4/2021 
Physiological changes of aging1  

Dr/ Sally Mohammed 11/4/2021 Physiological changes of aging2 

Dr/ Heba Ahmed  18/4/2021 Psychosocial Changes 

 Dr/ Sally Mohammed 25/4/2021 Attitude toward elderly 

Assist Prof Dr / Doaa Abd 

Elhameed 

2/5/2021 
Family caregiving 

Assist Prof Dr / Doaa Abd 

Elhameed 

9/5/2021 
Communication 

All staff 16/5/2021 Midterm exam  

Dr/ Heba Ahmed 23/5/2021 Elderly Abuse 

Dr/ Heba Ahmed 30/5/2021 Relocation 

Dr/ Sally Mohammed 6/6/2021 Health promotion1  

Dr/ Sally Mohammed 13/6/2021 Health promotion2  

Dr/ Sally Mohammed 20/6/2021 Dementia1  

Dr/ Sally Mohammed 28/6/2021 Dementia 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

انجذٔل انضيُٙ لإعذاد يحبظشاد انفصم انذساعٗ الأٔل نًشحهّ انذكزٕساِ ثُظبو انغبعبد 

 2121/2121ًغٍُٛ نهعبو انجبيعٗ انانًعزًذح لغى رًشٚط  

 المف اهيم الحديثة فى تمريض المسنين   اسم المقرر:

 سعاد حسن عبدالحميد   /ا.م.د
 دعاء عبدالحميد عبدالمولى /ا.م.د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ععٕ ْٛئخ انزذسٚظ زُفٛز انغشٚمخ  انزبسٚخ  انًحبظشح 

Introduction and course 

overview  

1/11/2020 Face to face  عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Core competencies for caring 

older adults  

8/11/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Legal and ethical principles 

in caring for older  adults 

15/11/2020 Face to face  عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Successful aging 22/11/2020 On line on 

electronic 

drive  

 دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د

Aging families 29/11/2020 On line on 

electronic 

drive  

 عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د

Rehabilitation and aging  6/12/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Pain management in older 

adults  

13/12/2020 Face to face  عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Home health care  20/12/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

New trend finalization  27/12/2020 Face to face  عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Disaster preparedness  3/1/2021 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

End of life care 10/1/2021 Face to face  عؼبد زغٓ ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 



 

 

نًشحهّ انذكزٕساِ ثُظبو انغبعبد  انثبَٗانجذٔل انضيُٙ لإعذاد يحبظشاد انفصم انذساعٗ 

 2121/2121ًغٍُٛ نهعبو انجبيعٗ انانًعزًذح لغى رًشٚط  

 تمريض المسنين المبنى على الدلائلاسم المقرر:

 هبه نصحى/ا.م.د
 

 

 

 

 ععٕ ْٛئخ انزذسٚظ زُفٛز انغشٚمخ  انزبسٚخ  انًحبظشح 

Introductions of evidence-based 

practice 

6/4/2021 Face to face  ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د 

Steps of evidence-based practice 13/4/2021 Online 

platform 

 ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د

Barriers to promoting evidence-

based practice 

20/4/2021 Online 

platform 

 ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د

Implementation and sustainability 27/4/2021 Online 

platform 

 ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د

Models to guide implementation 

of evidence-based practice 

4/2021 Online 

platform 

 ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د

Qualitative research process 11/5/2021 Online 

platform 

 ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د

Quantitative research process 18/5/2021 Face to face  ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د 

Reading and critiquing research 

articles 

25/5/2021 Face to face  ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د 

Legal & ethical issues of research 1/6/2021 Face to face  ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د 

Research problems, Research 

questions and hypotheses 

8/6/2021 Face to face  ٘جٗ ٔصسى/ا.َ.د 

Finding and reviewing research 

evidence in the literature 

12/2/5/51 Face to face نصحى هبه/ د.م.ا 



 

 

الدراسي الأول لمرحمو الدكتوراه بنظام الساعات  الفصل مني لإعداد محاضراتالجدول الز 
 2121/2121لمعام الجامعي  -المعتمدة قسم تمريض المسنين

 ٚالاختّبػٍخ ٌٍّغٍٕٓاٌدٛأت إٌفغٍخ اسم المقرر:
 هبه نصحى عبد العزيز/ د.م.نادية محمد حسنا/ د.م.ا: بالتدريس القائمين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عضو ىيئو التدريس التاريخ عُٕاٌ انًحبظشح طريقة تنفيذ المحاضرة
Face to face Psychology of aging 1/11/2020 ٓا.َ.د/ ٔبدٌخ ِسّذ زغ 

Face to face Adjustment disorders 8/11/2020 ا.َ.د/ ٘جٗ ٔصسى ػجذ اٌؼضٌض 

Face to face Dementia 15/11/2020 ٍا.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغ 

Face to face Depression 22/11/2020 ا.و.د/ ْجّ َصحٗ عجذ انعضٚض 

Face to face Elderly abuse 29/11/2020 ٍا.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغ 

Face to face Ethical issues in 

geriatric psychiatry 

 ا.و.د/ ْجّ َصحٗ عجذ انعضٚض 6/12/2020

Face to face Memory disorders 13/12/2020 ٍا.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغ 

On line on 

electronic drive 

Relocation 20/12/2020 ا.و.د/ ْجّ َصحٗ عجذ انعضٚض 

On line on 

electronic drive 

Social roles 27/12/2020 ٍا.و.د/ َبدٚخ يحًذ حغ 

Face to face Suicide 3/1/2021 ا.و.د/ ْجّ َصحٗ عجذ انعضٚض 



 

 

 جذٔل رٕصٚع يحبظشاد يمشسس انفبسيبكٕنٕجٗ

 2121/2121انفصم انذساعٗ انثبَٗ نهعبو انجبيعٗ  

Staff Name Date prepared Topic 

 Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

21/3/2021 Azza Abd 

ELghany 

1- Introductionof 

geriatric 

pharmacology 

 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

28/3/2021 Aya saber 

Pharmacokinetic and 

pharmacodynamic 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

4/4/2021 Azza salah Guidelines for drug 

prescription 

 

 Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

 

11/4/2021 Eman 

Hamed 
Respiratory disorders 

drugs  

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

18/4/2021 Sara 

mohamed 

Anti- hypertensive 

drugs 

 

 Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

 

25/4/2021 Eman 

khatab Antibiotic drugs 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

2/5/2021 Azza Abd 

elghany Hypoglycemic drugs 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

9/5/2021 Zeinab 

mohamed 

Anti-hyper lipidemic 

drug 



 

 

Elatief 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

16/5/2021 Azza salah Cardiovascular 

medications 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

23/5/2021 Aya saber 
Alzheimer drugs 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

30/5/2021 Sara abd 

ellatief Analgesic drugs 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

6/6/2021 Sara 

mohamed 

Drugs 

interaction 

 

Prof.Dr karawan 

Mohamed 

Prof.Dr somaia Abd 

Elatief 

13/6/2021 Zeinab 

mohamed 
Antimicrobial 

drugs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 جذٔل رٕصٚع يحبظشاد يمشس رثمٛف صحٗ

 2119/2121انفصم انذساعٗ انثبَٗ نهعبو انجبيعٗ  

Staff Name Date prepared Topic 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

22/3/2021 Azza ABD 

ELghany Introduction of health 

education for elderly. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

29/3/2021 Azza salah  

Health education process. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

5/4/2021 Eman 

Hamed 
Models of health education. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

12/4/2021 Eman 

khatab Methods of health 

education. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

19/4/2021 Aya saber 

Instructional media. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

26/4/2021 Zeinab 

mohamed 
Barriers of health education. 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

3/5/2021 Sara 

mohamed    

Geriatric counseling  

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

10/5/2021 Azza abd 

elghany 

 Communication with 

elderly with special needs.  

 



 

 

el-Hamed 

 

Assist prof .Dr/Soad 

Hassan  

Assist prof ..Dr/Doaa Abd 

el-Hamed 

 

17/5/2021 Sara abd el-

latief Implementation of 

educational program for 

elderly. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 جذٔل رٕصٚع يحبظشاد يمشس رًشٚط انًغٍُٛ نهًبجغزٛش

2119/2121انفصم انذساعٗ انثبَٗ نهعبو انجبيعٗ    

Staff Name Date Topic 

Assist.Prof /Eman balegh 

 

29/3/2021 Introduction to gerontological 

nursing 

Assist .prof/Aziza 

boughdady 

5/4/2021 Scope and standard &role of 

gerontological nurse  

Assist.Prof /Eman balegh 

 

12/4/2021 Theories of aging 

 

Assist .prof/Aziza 

boughdady 

17/4/2021 Attitude toward elderly 

 

Assist.Prof /Eman balegh 

 

19/4/2021 Health promotion 

 

Assist .prof/Aziza 

boughdady 

26/4/2021 Caring of elderly with co 

morbidities &frailty 

Assist.Prof /Eman balegh 

 

10/5/2021 Caring of elderly with special 

needs  

Assist .prof/Aziza 

boughdady 

17/5/2021 Pain management 

 

Assist.Prof /Eman balegh 

 

24/5/2021 Polypharmacy, drug interaction 

and drug safety 

Assist .prof/Aziza 

boughdady 

31/5/2021 Long term care setting 

 

Assist.Prof /Eman balegh 

 

7/6/2021 Care of older adult in acute care 

setting 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 جذٔل رٕصٚع يحبظشاد يمشسس جٕاَت ثٕٛنٕجّٛ 

 2121/2121انفصم انذساعٗ انثبَٗ نهعبو انجبيعٗ  

Staff Name Date prepared Topic 

Assist. Prof. Dr /Nadia 

Hassan  

 

21/3/2021 Zeinab 

mohamed 

Physiological Terminology of 

aging 

 Assist .prof.Dr/Neamit 

Elashri 

28/3/2021 Aya saber Biological theories of aging  

 

 Assist. Prof. Dr /Nadia 

Hassan  

 

4/4/2021 Azza abd- 

elghany 

Normal physiological age-

related changes: 

 Age related changes of 

musculoskeletal system 

 

Assist .prof.Dr/Neamit 

Elashri 

18/4/2021 Eman 

khatab 
 Integumentary system 

 

Assist. Prof. Dr /Nadia 

Hassan 

25/4/2021 Sara abd 

El-latief 

Age related changes of  

 Age related changes of 

gastro-intestinal system 

 Age related changes of 

cardiovascular system 

 

Assist .prof.Dr/Neamit 

Elashri 

2/5/2021 Eman 

Hamed 

Age related changes of  

 Age related changes of 

respiratory system 

 Age related changes of 

urinary system 

 

 Assist. Prof. Dr /Nadia 

Hassan  

 

9/5/2021 Sara 

mohamed 
 Age related changes of  

endocrine system 

 Age related changes of 



 

 

nervous system 

 

Assist .prof.Dr/Neamit 

Elashri 

16/5/2021 Azza salah Age related changes of  

 immune system 

 reproductive system 

 sensory organs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 جذٔل رٕصٚع يحبظشاد يمشسعًهٗ  رًشٚط انًغٍُٛ نهًبجغزٛش

 2121/2121انفصم انذساعٗ انثبَٗ نهعبو انجبيعٗ  

Staff Name Date prepared Topic 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

22/3/2021 

+ 

29/3/2021 

Azza abd -

Elghany 

Comprehensive geriatric 

assessment (physical, 

psychological, social and 

mental condition) 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

5/4/2021 Eman 

khatab   
Environmental Safety 

 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

12/4/2021 Eman 

Hamed  
Falls in Elderly 

 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

19/4/2021 Zeinab 

mohamed 
Assistive devices 

 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

26/4/2021 Aya saber  
Administration of 

medications 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

3/5/2021 Sara abd El-

lateif  
Nutritional therapy  

 

Assist.Prof.Dr  / Heba 

Noshy   

Dr/ Eman Hassan 

10/5/2021 Azaa salah   

Pain measurement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

انفصم انذساعٗ انثبنث نًشحهّ انًبجغزٛش ثُظبو انغبعبد انجذٔل انضيُٙ لإعذاد يحبظشاد 

 2121/2121انًعزًذح لغى رًشٚط  انًغٍُٛ نهعبو انجبيعٗ 

 اسم المقرر:الرعاية الصحية لكبار السن  

 نادية حسن  /ا.م.د
 دعاء عبدالحميد   /ا.م.د

 

 

 

 

 ععٕ ْٛئخ انزذسٚظ غشٚمخانزُفٛز   انزبسٚخ  انًحبظشح 

Introduction and course 

overview  

1/11/2020 Face to face  ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د 

Biological theories of aging  

 

8/11/2020 On line on 

electronic 

drive 

 دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د

Hypertension in the elderly  
15/11/2020 Face to face  ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د 

Coronary artery diseases   

 

22/11/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Heart failure    

 

29/11/2020 On line on 

electronic 

drive 

 ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د

Thyroid dysfunction 

 

6/12/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Osteoarthritis   

 

13/12/2020 Face to face  ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د 

Osteoporosis  

 

20/12/2020 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Dementia and Alzheimer 

disease  

27/12/2020 Face to face  ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د 

 Parkinson's disease  

 

3/1/2021 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 

Urinary incontinence   

 

10/1/2021 Face to face  ٔبدٌخ زغٓ  /ا.َ.د 

Cerebro -vascular accident 
17/1/2021 Face to face  دػبء ػجذاٌسٍّذ  /ا.َ.د 



 

 

الدراسً الأول لمرحله الماجستٌر بنظام الساعات  الفصل الجدول الزمنً لإعداد محاضرات
 0202/0202للعام الجامعً المعتمدة قسم تمرٌض المسنٌن 

 اٌتغزٌخ ٌٍّغٍٕٓاسم المقرر:

 ا.م.د/ هبه نصحى عبد العزيز د/ هبه احمد الفداويبالتدرٌس:  القائمٌن

 
 
 
 

 عضو هٌئه التدرٌس   التارٌخ عُٕاٌ انًحبظشح طرٌقة تنفٌذ المحاضرة

On line on electronic 

drive 

Nutritional assessment 2/11/2020  نصحى عبد ا.م.د/ هبه

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

Zinc and protein energy 

malnutrition in elderly 

ا.م.د/ هبه نصحى عبد  9/11/2020

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

Nutrition and Diabetes 

Mellitus in elderly 

 د/ هبه احمد الفداوى 16/11/2020

Face to face Nutritional anemia in the 

elderly 

 د/ هبه احمد الفداوى 23/11/2020

Face to face Obesity and malnutrition 30/11/2020  ا.م.د/ هبه نصحى عبد

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

cancer and malnutrition 7/12/2020  ا.م.د/ هبه نصحى عبد

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

Food and drug interaction 14/12/2020  ا.م.د/ هبه نصحى عبد

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

Nutrition and cardiovascular 

diseases + cardiac cachexia 

ا.م.د/ هبه نصحى عبد  21/12/2020

 العزٌز

On line on electronic 

drive 

The role of nutrition in 

prevention of age-associated 

diseases 

 د/ هبه احمد الفداوى 28/12/2020

On line on electronic 

drive 

Calcium& Vitamin D and 

osteopenia in elderly 

 د/ هبه احمد الفداوى 4/1/2021



 

 

 الجدول الزمنً لإعداد محاضرات الفصل الدراسى الأول لمرحله الماجستٌر بنظام الساعات
 0202/0202المعتمدة قسم تمرٌض  مسنٌن للعام الجامعى 

 اسم المقرر:المفاهٌم الحدٌثة فً تمرٌض المسنٌن

 القائمٌن بالتدرٌس: ا.م.د/ اٌمان بلٌغ معوض         د/ اٌمان حسن منٌر

 الأول  لمرحله الماجستٌر   جدول محاضرات الفصل الدراسى

 

 

 

 

 عضو هٌئه التدرٌس   التارٌخ عنوان المحاضرة طرٌقة تنفٌذ المحاضرة

Face to face Telehealth and 

Technology  

 

 د/ اٌمان بلٌغا.و. 2/11/2020

Face to face Aging  in place  

 

 د/ اٌمان حسن منٌر 9/11/2020

Face to face Current trends and 

contextual influences in 

the development of 

services relating to older 

adults. 

 

 بلٌغا.م.د/ اٌمان  16/11/2020

On line on electronic 

drive 

Complementary therapy 

 

 د/ اٌمان حسن منٌر 23/11/2020

On line on electronic 

drive 

End of life issues 

 

 ا.م.د/ اٌمان بلٌغ 30/11/2020

Face to face Current and future trends 

in gerontological nursing 

 

 منٌرد/ اٌمان حسن  7/12/2020

Face to face New issues in caring 

older adults with 

different chronic diseases 

 ا.م.د/ اٌمان بلٌغ 14/12/2020

Face to face New issues in caring 

older adults with 

different chronic diseases 

 د/ اٌمان حسن منٌر 21/12/2020

Face to face New issues in caring 

older adults with 

different chronic diseases 

 ا.م.د/ اٌمان بلٌغ 28/12/2020



 

 

 لمرحمو الماجستير   الأول  جدول محاضرات الفصل الدراسى

 0202/0202بنظام الساعات المعتمدة قسم تمرٌض مسنٌن للعام الجامعى 

 القائمٌن بالتدرٌس اسم المقرر
 اٌدٛأت إٌفغٍخ ٚالاختّبػٍخ ٌٍّغٍٕٓ 

 
 ا.م.د/ سعاد حسن عبد الحميد  - 
 د. نعمت العشرى - 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Method of 

teaching  

Title of  lecture Date  Staff Name 

Face to face Psychosocial geriatric assessment 1/11/2020 Assist. Prof. Dr. Soad Hassan 

Face to face Psychosocial theories 8/11/2020 Assist. Prof. Dr. Soad Hassan 

Face to face Psychological well-being of elderly 15/11/2020 Assist. Prof. Dr. Soad Hassan 

On line on  

electronic derive 

Psychosocial changes: 

on  Educational platform 

22/11/2020 Assist. Prof. Dr. Soad Hassan 

Face to face Communication and the elderly with 

difficulties and problems 

29/11/2020 Dr :Neamit Elashri 

Face to face Psychosocial issues (Depression, 

delirium, dementia, social exclusion, 

anxiety and phobias, loneliness) 

6/12/2020 Dr :Neamit Elashri 

Face to face Relocation  and relocation stress 

syndrome  

13/12/2020 Dr :Neamit Elashri 

Face to face Care giving and social support 20/12/2020 Dr :Neamit Elashri 

Face to face Coping with stress in aging 27/12/2020 Dr :Neamit Elashri 

On line  on 

electronic derive 

Elderly abuse :  

on  Educational platform 

3/1/2020 Dr :Neamit Elashri 



 

 

الجدول الزمنً لإعداد محاضرات  الفصل الدراسى الثالث لمرحله الماجستٌر بنظام الساعات 
  0202/0202المعتمدة قسم تمرٌض  مسنٌن للعام الجامعى 

 IIرًشٚط يغٍُٛ عًهٙ  اسم المقرر:

 القائمٌن بالتدرٌس: أ.م.د/ عزٌزه محمود بغدادى                    د/ مصطفى تاج الملوك سعد

 

 

 

 

 

 

 

 عضو هٌئه التدرٌس   التارٌخ عنوان المحاضرة طرٌقة تنفٌذ المحاضرة

On line on electronic 

drive 

Diabetes Mellitus 3/11/2020 أ.م.د/ عزٌزه محمود 

Face to face Parkinson's Disease 

 

 د/ مصطفى تاج 10/11/2020

Face to face  Osteoarthritis 

 

 محمودأ.م.د/ عزٌزه  17/11/2020

Face to face Hypertension 

 

 د/ مصطفى تاج 24/11/2020

Face to face Urinary Incontinence 1/12/2020 أ.م.د/ عزٌزه محمود 

On line on electronic 

drive 
Parkinson Exercise 

 د/ مصطفى تاج 8/12/2020

On line on electronic 

drive 
Foot Care 

 محمودأ.م.د/ عزٌزه  15/12/2020

Face to face Cerebrovascular Accident 

(Stroke)  

 د/ مصطفى تاج 22/12/2020

Face to face Denture Care 29/1/2021 أ.م.د/ عزٌزه محمود 

Face to face Balance Exercise 5/1/2021 د/ مصطفى تاج 

On line on electronic 

drive 
Osteoporosis 

 د/ مصطفى تاج 12/1/2021



 

 

 رمشٚش عٍ عًهٛخ سفع انًحبظشاد نًشحهخ انجكبنشٕٚط ٔانذساعبد انعهٛب

 
 انزشو الأٔل:

 أٔلا انجكبنشٕٚط:

 

 يب رى سفعّ عهٗ انًُصّ عذد انًحبظشاد  انًبدح

 

 11 11 رًشٚط يغٍُٛ

رًشٚط يزمذو فٙ سعبٚخ 

 انًغٍُٛ

8 8 

 11 11 غت يغٍُٛ
 

 ثبَٛب انًبجغزٛش:

 

 ثحعٕس انطلاة يب رى سفعّ عهٗ انًُصّ عذد انًحبظشاد  انًبدح

(Face to 

face) 

انجٕاَت انُفغٛخ ٔالاجزًبعٛخ 

 نهًغٍُٛ

9 3 6 

 - 7 7 انزغزٚخ نذٖ كجبس انغٍ

انشعبٚخ انصحٛخ فٙ انصحخ 

 ٔانًشض

7 2 5 

انًفبْٛى انحذٚثخ فٙ رًشٚط 

 انًغٍُٛ

7 5 2 

 II 7 5 2رًشٚط يغٍُٛ عًهٙ 
 

 ثبنثب انذكزٕساِ:

 

 ثحعٕس انطلاة يب رى سفعّ عهٗ انًُصّ عذد انًحبظشاد  انًبدح

(Face to 

face) 

 - 6 6 اعزشارٛجٛبد انزثمٛف انصحٙ

انًفبْٛى انحذٚثخ فٙ رًشٚط 

 انًغٍُٛ

6 - 6 

انجٕاَت انُفغٛخ ٔالاجزًبعٛخ 

 نهًغٍُٛ

8 1 7 

 

 

 

 



 

 

 انزشو انثبَٙ:

 أٔلا انجكبنشٕٚط:

 

عذد  اٌّبدح

 انًحبظشاد 

يب رى سفعّ عهٗ 

 انًُصّ

 

 12َظش٘ +  8 رًشٚط يغٍُٛ

 عًهٙ

 عًهٙ 12َظش٘ +  8

 9 9 غت يغٍُٛ
 

 ثبَٛب انًبجغزٛش:

 

 ثحعٕس انطلاة يب رى سفعّ عهٗ انًُصّ عذد انًحبظشاد  انًبدح

(Life 

meeting) 

 2 5 7 رًشٚط يغٍُٛ

 I 7 3 4رًشٚط يغٍُٛ عًهٙ 

 4 2 6 انزثمٛف انصحٙ نهًغٍُٛ

 6 - 6 نهًغٍُٛانجٕاَت انجٕٛنٕجٛخ 

 6 - 6 عهى الادٔٚخ نهًغٍُٛ
 

 ثبنثب انذكزٕساِ:

 

 ثحعٕس انطلاة يب رى سفعّ عهٗ انًُصّ عذد انًحبظشاد  انًبدح

(Face to 

face) 

Seminar in the area of 

speciality  

3 - 3 

Seminar in gerontological 

nursing I 

3 2 1 

Critical care of the elderly 5 5 - 

Nursing Informatics 4 4 - 

Evidence based practice 4 4 - 

Clinical gerontological 

nursing 

2 2 - 

Seminar in geriatric and 

gerontology 

1 - 1 
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Number and time that will be developed Activities that will be developed  Topic 

2123 2122 2121 2121 Conference PHD Master  

       - Geriatric nursing education  

       - Rehabilitation of elderly  

       - Environmental safety  

       - Successful aging  

       - Elderly physical  health  

       - Elderly psychosocial health  

       - Iatrogenesis 



 

 

 

 

 :انًعٕلـــبد:عبششا

 

  َطبثؼبد ثبٌمغُ ٚخٛدػذ 

  ٚازذ ثبٌمغُ وّجٍٛتشٚخٛد خٙبص 

  غشفٗ( ِغ أػذاد أػضبء ٍ٘ئٗ اٌتذسٌظ ٚاٌٍٙئخ اٌّؼبٚٔخ ثبٌمغُ 2اٌمغُ )ػذَ تٕبعت ِغبزٗ غشف

 ثبلإضبفخ إٌى ضٍك اٌّغبزخ

 

 انًمزشحبد: -:انحبد٘ عشش

  ِخبطجخ اٌغٍذح الأعتبر اٌذوتٛس ػٍّذ ٚ ثبٌمغُاٌخبصخ ٚ الازتٍبخبد ػًّ تمشٌش ثبٌّغتٍضِبد

 اٌىٍٍخ ٚاٌغٍذ الأعتبر  أٍِٓ اٌىٍٍخ ثٙب. 

 أخٙضح اٌىّجٍٛتش ثبٌمغُ لأػضبء ٍ٘ئخ اٌتذسٌظ. تٛفٍش ػذد أوجش ِٓ 

 .ُتٛفٍش عىشتبسٌخ  ٌٍمغ 

  ًِتذسٌت أػضبء ٍ٘ئخ اٌتذسٌظ ٚاٌٍٙئخ اٌّؼبٚٔٗ ػٍى اعتخذاَ اٌتمٍٕبد اٌسذٌثخ ٚوٍفٍخ اٌتؼب

 ِغ إٌّصبد اٌسذٌثخ فً اٌؼٍٍّخ اٌتؼٍٍٍّخ.

 

 انمغى سئٛظ  
 

 ذعجذ انحًٍٛ .و.د/ععبد حغأ

 

ٍأعزبر يغبعذ رًشٚط انًغُٛ



 

 

 



 

 

 


