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عدد 

الساعات 

 التدريبية

 م اسم الدوره الفئة المستهدفه

12  طلاب وخريجي الكليات الطبية 

 ) طب,صيدله,تمريض أسنان( 

 لتغذية مخططي ا 

 مدربي اللياقة البدنية والرياضات المختلفة 

  .1 الاصابات الرياضية وميكانيكا الجسم

هيئة التمريض بجميع المستشفيات   9

 ومستشفيات العزل

  .2 19التعامل مع الضغوط النفسيه في فتره كوفيد 

9   هيئة تمريض وحدات الحمل الخطر

 وكشك الولاده 

  خريجات كليات التمريض المعاهد

 نية وطلاب الامتيازالف

  .3 الرعاية التمريضية التوليدية الطارئه

هيئة تمريض الحضانات ومستشفيات  9

 الأطفال

  .4 رعاية الأطفال المبتسرين

هيئة تمريض عيادات تنظيم الأسره  9   .5 وسائل تنظيم الأسرة الطارئة 



عدد 

الساعات 

 التدريبية

 م اسم الدوره الفئة المستهدفه

 والوحدات الصحية 

والعاملين بالقطاع  الطلاب والخريجون 9

 الصحي

  .6 ت الوريدية وقراءة التحاليل الطبية سحب العينا

 الطلاب والخريجون 9

المهتمينو  

مهارات العرض الفعال واستخدام العروض 

 التقديمية

7.  

  .8 مهارات اجتياز مقابلة العمل والمهتمين الطلاب والخريجون 9

  .9 جودة الرعاية الصحية العاملين بالقطاع الصحي 12

  .10 ات الأولية الاسعاف والمهتمينخريجين الطلاب وال 9

  .11 الرعاية التمريضية للطوارئ والحالات الحرجه  قطاع الصحيهيئة التمريض بال 36

والعاملين بالقطاع خريجين الطلاب وال 9

 الصحي والمهتمين

  .12 مكافحة العدوى

الطلاب والخريجون والعاملين بالقطاع  9

 الصحي

  .13 الانعاش القلبي الرئوي

والعاملين بالقطاع  الطلاب والخريجون 15   .14 الانعاش القلبي المتقدم



عدد 

الساعات 

 التدريبية

 م اسم الدوره الفئة المستهدفه

 الصحي

والعاملين بالقطاع خريجين الطلاب وال 9

 الصحي والمهتمين

  .15 اعطاء الحقن بأنواعها

  .16 جليس المسن  القائمين على رعاية المسنين 15

  .17 التغذيه العلاجية  الطلاب والخريجون 72

والعاملين بالقطاع  الطلاب والخريجون 9

 الصحي

  .18 ة رسم القلبقراء

  .19 قياس العلامات الحيوية الطلاب والخريجون 9

  .20 التحاليل الطبية الطلاب والخريجون 20

  .21 مساعد طبيب الأسنان الطلاب والخريجون 20

  .22 دورة العناية المركزة ممرضات العناية العاملين بالقطاع الصحي 15

  .23 ادارة المستشفيات الطلاب والخريجون والمهتمين 15

  .24  جليس الطفل ب والخريجون والمهتمينالطلا 15

والمهتمين الطلاب والخريجون 15   .25 اعداد الأم الحديثة 



عدد 

الساعات 

 التدريبية

 م اسم الدوره الفئة المستهدفه

والعاملين بالقطاع  الطلاب والخريجون 15

 الصحي

  .26 أمن وسلامة وراحة المريض

الطلاب والخريجون والعاملين بالقطاع  20

 الصحي والمهتمين

  .27 دورة الحجامة من منظور الطب الغربي 

 

             

 مدير مركز الخدمة العامة             

 

 د/أحلام جودةأ.م.


