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  كلمة العدد
  لحظة تأمل

یجب علینا أن نسأل أنفسنا ..... الى 
متى سیظل كوكب الأرض مكانا صالحا 

  لمعیشتنا ؟
میاه الأنھار مثقلھ بالتلوث ، ومستمرین 

تلویثھا بأیدینا  وتربتنا مسمومھ فى فى 
مناطق كثیره ، وبالتالى منتجاتنا الزراعیھ 
التى نأكلھا تؤثر على صحتنا وصحة 
أطفاللنا منذ أجیال ، المناخ یتغیر بشكل 
سریع ومقلق ، لاندرى كیف وأین  نتخلص 
من نفایاتنا. البیئة من حولنا تتدھور ولا 
 نستطیع أن نفعل شیئ سوى ابطاء عجلة

التدھور على أمل أن نتمكن من تحسین 
  الوضع.

ان كنا لانود توریث أولادنا وأحفادنا 
المشاكل المتفاقمھ، فعلینا العمل لمعالجتھا 

لاننا جمیعا مسئولون أمام الله  الآن
  سبحانھ وتعالى.
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  كلمة عمید الكلیة
  أد/ عزه اسماعیل عثمان

         زملائى الأعزاء .. وأبنائى الطلاب  ...كل عام وأنتم بخیر

على  حریصة كوادر بشریة بما فیھا من   العلومكلیة      

نشر دور الكلیة فى  ونحن نسعى دائما فىوالخریجین أب التواصل الدائم مع كل المستفیدین  سواء ا الطلا

ووسیلة للتواصل  ومجلة أصدقاء البیئھ اضافھ جدیده، والثقافیھ مختلف المجالات العلمیة والتعلیمیة والبحثیة

للسادة الباحثین ورجال الأعمال  اتمتد خدماتھحیث مع أعضاء ھیئة التدریس والطلاب والخریجین 

  .القطاع العام والخاص الشركات فى وأصحاب 

عدد من المختبرات العلمیة المجھزة بأحدث الأجھزة  تضم العلومكلیة ومن الجدیر بالذكر أن         

البحثیة والتدریسیة و مكتبة رقمیة ، كما یوجد متحف لعلم الحیوان ومعشبة و متحف جیولوجي لخدمة 

ن تدریس العلوم الأساسیة للعدید من الكلیات العلمیة العملیة التعلیمیة .وبالإضافة إلى ما تقوم بھ الكلیة م

بجامعة المنصورة ، تقدم كلیة العلوم الاستشارات الأكادیمیة والعلمیة والبحوث العلمیة المبتكرة لحل 

ً بتنظیم دورات تدریبیة ، ندوات ، ومحاضرات ھادفة إلى رفع  مشكلات المجتمع المحیط. كما تقوم أیضا

جد بالكلیة وحدة ومیة والفنیة لدى منسوبي الجامعة والمھتمین بالعلوم و التكنولوجیا. ویمستوى المھارات العل

لاعتماد.و تقوم الكلیة بإنتاج العدید من المقررات الالكترونیة و لتجدید اتقییم الأداء و ضمان الجودة تمھیدا 

شجیع فرص التعلم عن بعد و التوسع في التعلیم الإلكترونى من خلال وحدة التعلیم الإلكترونى، وذلك لت

  التعلم الذاتي.

واخیرا ولیس وتفعیل التواصل بین الكلیھ والمستفیدین  وأتمنى أن تھتم المجلھ بزیادة الوعى البیئى ،

واتمنى للكلیة التقدم والرقى بمعاونة  العلوم جامعة المنصوره آخرا فأننى أفتخر بكونى أحد خریجى كلیة 

 الطلاب النجاح والتفوق ة التدریس والھیئة المعاونة والعاملین واتمنى لأبنائى الزملاء الافاضل اعضاء ھیئ

   .والى الأمام دائما
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         المجتمع وتنمیة البیئھ خدمةلشئون  - كلمة وكیل الكلیة

  
  ھر عامر على عامرما /.د.أ

ً وإنما أصبح ضرورة لھا أھمیة كبرى بالنسبة لمختلف دول العالمل  و، م یعد الاھتمام بالبیئة ترفا
حل مشاكل المجتمع والبیئة من خلال احداث توافق بین  یھدف الىقطاع خدمة المجتمع وتنمیة البیئة 

ة ھي أحد المحاور الھامة للقدرة المشاركة المجتمعیو، والبیئة التى یعیش فیھا   من الانسان كلا
شمل تقدیم الأنشطة ویخدمة المجتمع الداخلى للكلیة  والتي تستطیع من خلالھاالعلوم المؤسسیة لكلیة 

لأعضاء ھیئة التدریس والھیئة المعاونة والطلاب والعاملین وتتمثل فى مجموعة من البرامج 
اصدار من خلال  یئي والمعرفي بین الطلابنشر الوعي البو المتنوعة مثل برامج التوعیة البیئیة

  المطویات والكتیبات والنشرات المتعلقة بالثقافة العامة والتوعیة البیئیة.
والندوات وورش العمل المتخصصة والبرامج التدریبیة للطلاب.و تأمین بیئة العمل بتوفیر  

بالكلیة وكذلك التواصل مع  متطلبات الأمن والسلامة للكوادر البشریة وجمیع مرافق البنیة التحتیة
  الخریجین للمساعدة فى التدریب المستمر وتوفیر فرص عمل لھم.

خدمة المجتمع الخارجي من مؤسسات المجتمع المدني تتم من خلال مشاركتھم بالفعالیات التي و
تنظمھا الكلیة وبرامج التدریب المیداني للطلاب والبرامج المؤھلة لسوق العمل للخریجین وكذلك 

لتعاون المشترك في المشاریع البحثیة التطبیقیة وورش العمل لحل مشكلات صناعیة وبیئیة ا
فعلیة.ویمتد ھذا التعاون من خلال الخدمات والأعمال المقدمة من المراكز والوحدات ذات الطابع 

ت الخاص بالكلیة، ولتعمیق مفھوم المشاركة المجتمعیة انتھجت الكلیة نظام طموح لتوقیع برتوكولا
  تعاون مع العدید من الجھات الخارجیة.

  
وأخیرا أدعو جمیع الأطراف المجتمعیة من مؤسسات المجتمع المدني وزملائي من أعضاء ھیئة 
التدریس والھیئة المعاونة والعاملین وأبنائي الطلاب للمشاركة الفعالة في جمیع الأنشطة والبرامج 

لتحقیق أقصى معدلات المشاركة المجتمعیة لنحقق ما المقدمة من شئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئة 
  نأمل إلیھ من رقى وتقدم.

  
  

  رسالة الكلیة
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كلیة العلوم جامعة المنصورة مؤسسة تعلیمیة وبحثیة حكومیة، تقدم برامج دراسیة في العلوم 
اء الأساسیة لمرحلتي البكالوریوس والدراسات العلیا لإنتاج خریج متمیز وبحث علمى متطور، للوف

  بات تطویر المجتمع وتنمیة البیئةبمتطل

  الكلیةرؤیة 

ساسیة في نسعى في كلیة العلوم جامعة المنصورة أن نكون من بین أفضل عشر كلیات للعلوم الأ
  ٢٠٣٠الشرق الأوسط عام 

  الأھداف الاستیراتیجیھ
 تعزیز وتطویر التعلیم والتعلم •

  یز وتطویر برامج الدراسات العلیاتعز •
  على التنمیة الاقتصادیة للمجتمع البحث العلمي بما یساعد تعزیز وتطویر •

  تعزیز وتطویر الخدمات المجتمعیة •
  ویر القدرات الإداریة والتنظیمیةتعزیز وتط •

  دعیم العملیة التعلیمیة والبحثیةتنمیة الموارد الذاتیة للكلیة لت •

  
  

  البیئھ
  ؟ ماھى البیئھ

الكائنات الحیة علي سطح الأرض متضمنة   جودو ھو إجمالي الأشیاء التي تحیط بنا وتؤثر علي
 والھواء الماء

المتشابكة  أنفسھم، كما یمكن وصفھا بأنھا مجموعة من الأنظمة والتربة والمعادن والمناخ والكائنات
 مع بعضھا

 معھا بشكل دوري نتعامل التىو  تؤثر وتحدد بقائنا في ھذا العالم الصغیر البعض لدرجة التعقید والتي
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  ؟ نا تصنیف أنواع البیئةھل یمكن  

تقسیمھا إلي  یوم فیمكنبعد  افي ظل التقدم والمدنیة التي یلحظھا العالم ویمر بھا یوم             
مرتبطة بالتقدم الذي أحدثھ ثلاثة أنواع أخري 

 الإنسان:

  بیئة طبیعیة: -أ
الأرض. -الماء -والتي تتمثل في: الھواء                      

  جتماعیة:بیئة ا -ب
وھي مجموعة القوانین والنظم التي تحكم           

العلاقات الداخلیة للأفراد إلي جانب المؤسسات 
 والھیئات السیاسیة والاجتماعیة.

  بیئة صناعیة: -ج
 -أي التي صنعھا الإنسان من: قري                  

شبكات -مصانع  -مزارع  - مدن   

  

  ھموم البیئھ
الطبیعة لبناء تقدمھ وحضارتھ،  الإنسان دائما ً وأبدا ً علي استغلال مواد یعمل             

الذي أدي إلي اختلال توازن جودة  إلا أن استغلالھ لھذه الموارد تتم بطرق خاطئة الأمر
تستطیع الوفاء بمتطلباتھ . وأصبح  حیاتھ ، وأضر البیئة بشكل عام فأصبحت ضعیفة ھشة لا

الأساس في النھوض بالبیئة من جدید  قضاء علي مصادر التلوث ھوھناك اعتقاد خاطئ بأن ال
  . ھذه الموارد ولیس العمل علي تنمیة مواردھا وتحسین استخدام مثل

تنتمي إلى مجموعة  إلي أي شئ تنتمي ھذه العناصر الثلاث ؟ مخلوقات" - ھواء  -أرض       
ھي من صنع البشر . نحن دائما  یة أي التيمن الأنظمة الطبیعیة ، وتتحكم فیھا أیضا القوانین البشر
ھذه الكلمة فأنت تفھم أن البیئة المشار إلیھا  نقرأ أو نسمع الآخرین یتحدثون عن البیئة ، وإذا ذكرت

الإنسان إلى جانب الكائنات الحیة الأخرى والجماد ، بدءا من ذرة  ھي البیئة التى یعیش على سطحھا
  ا من فوقنا . بالسماء التى نراھ التراب لتنتھي

ما وراء تلك الحدود ، فما  وتتوقف معرفتنا بالبیئة عند ھذا الحد والتي تمتد إلى           
ینصب إھتمامنا على الجزء  یھمنا منھا ھو الجزء الظاھر لنا لیس الخفي أو بمعنى آخر

فى الكل وعلیھ فھي لا تتحكم  المتصل بالأنظمة والقوانین ومعنى ذلك أن البیئة جزء من
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الإنسان كما یعتقد البعض وإنما العكس صحیح فالإنسان 
ھذا إلى جانب القوانین الطبیعیة  ، الذي یتحكم فیھا ھو

  .) التى تنتمي إلیھا كما ذكرنا من قبل ( جزء من الأنظمة

فیھا أو حتى عن  واذا تحدثنا عن البیئة أو أي عنصر من العناصر التى توجد          
أردنا التعامل معھا عن  تجد أیة صعوبة فى تناول ھذه المواضیع أما إذامشكلة ما ، قد لا 

أنھا وحش كاسر لا یمكن  قرب مثل السیطرة علیھا سنجد صعوبة بالغة ستبدو آنذاك علي
جھة حكومیة یمكنھا السیطرة  التحكم فیھ بسھولة . ولا توجد مؤسسة في ھذا العالم أو أیة

  أجل ذلك . ك الموارد الكافیة منعلى البیئة بشكل كلي فھي لا تمتل

یفھم من ذلك أن ھناك سیطرة موجودة بالفعل أو على الأقل القدرة            
السیطرة ، ویتمثل منحنى ھذه السیطرة بدءا من طرف أصابع الإنسان لیعظم ویزید  على
استخدام الطائرة التى تجول فى الفضاء الخارجي الذي عنده یبدأ مرة أخري ھنا  إلى

في انخفاض مؤشراتھ إلى الصفر خارج حدود الغلاف الجوى ( الفضاء الخارجي )  لمنحنيا
  . الإنسان قدرتھ علي السیطرة حیث یفقد

  أصدقاء البیئھرابطة 
  بكلیة العلوم   

  
  ٢٠٠٩/ ١٣/٧اعتماد إنشاء الرابطة والھیكل التنظیمي لھا من مجلѧس الكلیѧة بتѧاریخ  تم

  .٢٠٠٩\٧\٢٩و اعتمادھا من مجلس شئون البیئة بالجامعة بتاریخ 
رابطة: تعمیق الوعي البیئي بین المѧواطنین وتعѧریفھم بخصѧائص البیئѧة ومѧدى الأھداف 

البیئѧة  جیѧھ الأفѧراد نحѧو المحافظѧة علѧىارتباطھا بѧالمجتمع وأثرھѧا فѧي تطѧوره ونمائѧھ ـ تو
المھѧارات  والمساھمة في حمایتھا مѧن التلѧوث والتѧدھور والانѧدثار ـ نشѧر المعѧارف وتنمیѧة

البیئѧة ـ  والسѧلوكیات البیئیѧة القویمѧة فѧي المجتمѧع وغѧرس الشѧعور بالمسѧؤولیة فѧي حمایѧة
للمجتمѧѧع  لمتواصѧѧلةتعمیѧѧق الإحسѧѧاس بأھمیѧѧة الرعایѧѧة البیئیѧѧة كأسѧѧاس فѧѧي عملیѧѧة التنمیѧѧة ا

والتعریف بالمفھوم العلمي السلیم للموازنة بین التنمیة وسلامة البیئة، من خѧلال النشѧاطات 
  والفعالیات التالیة

  عقد ورش عمل مصغرة وحلقات تدریبیة وحلقات نقاش لأعضاء الرابطة لیكونوا نواه
 ت التالیة: لنشر الوعي البیئي بین زملائھم وبین أسرھم ومجتمعھم حول الموضوعا

  أصدقاء البیئة قدوة للآخر ون /مصادر التلوث وأنواعھ/ دور المؤسسة والفرد للحفاظ
 على البیئة/ كیفیة التصدي لمشاكل البیئیة/البیئة والقانون/ المراه والبیئة...

  ةѧن الرابطѧتصمیم مجلة حائط لتصبح لسان حال الرابطة حیث تطلع جمیع المھتمین م
ئة التدریس والطلاب على أھم الأحداث الجاریة وأنشѧطة الرابطѧة وخارجھا من أعضاء ھی

 وأخبار البیئة العالمیة والإقلیمیة والمحلیة.
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  يѧوعي البیئѧادة الѧتنظیم مسابقات ثقافیة دوریة بین الطلاب حول موضوعات بیئیة لزی
 والثقافة البیئیة.

كرات والرحلات مشاركة أعضاء رابطة أصدقاء البیئة في القوافل المیدانیة والمعس
  العلمیة والحملات لنشر الوعي البیئي بین المواطنین.

  

  ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ تكون صدیقاً للبیئة في عملككیف 

ممارسات صدیقة للبیئة، كالتقلیل من استخدام الأوراق أو المؤسسات تنتھج كثیر من            
ً تمیل إلى استھلاك الكھرباء، مما یسھم في توفیر المال، لیستفاد منھ في أم ور مھمة. وھي أیضا

 مجموعھ لك قدمنو  توظیف الأشخاص الذین یفضلون العمل في مكان یراعي صحتھم الشخصیة.
المؤسسة التى من النصائح التي توضح كیفیة توفیر الطاقة والموارد، وخلق بیئة عمل صحیةّ في 

  نصیحة منھا: ١١. إلیك تعمل بھا 
ستخدام أشعة الشمس قدر المستطاع، ولا تنسَ إطفاء الأضواء حاول ا  أطفئ الأضواء الصناعیة:  .١

  عند مغادرتك المكتب.
:عندھا ستوفر الكثیر من الأكواب قم بإحضار كوب القھوة الزجاجي الخاص بك من المنزل     .٢

  البلاستیكة والورقیة.
ً قبل طباعة إي شيء:  .٣ نك من توفیر إن إرسال الملفات إلى زملائك عبر الإنترنت، یمك  فكر جیدا

.ً   الكثیر من الأوراق التي قد لا تلزمك فعلا
عند التنقل بشكل جماعي، شارك زملاءك سیارة الأجرة، مما یوفر  المشاركة في وسیلة النقل:  .٤

  علیك أجرة المواصلات، ویسھم في الحفاظ على البیئة.
  الآتي من الخارج. إذ ستساعد الأوراق الخضراء على التخلص من التلوث  ضع نبتة في مكتبك:  .٥
تي نفایات في مكتبك: الأولى لإعادة  احرص على إعادة التدویر:  .٦ ّ ً من وجود سل تأكد دائما

  التدویر، والثانیة لباقي المھملات.
ً من رمیھا  .٧ ً  :طالما أنھا نظیفھ أعد تعبئة زجاجة الماء بدلا یقول راسل: "لقد بدأنا نشھد ارتفاعا

ً في أعداد الموظفین  الذین یحضرون زجاجات المیاه الخاصة بھم من المنزل، وھذا أمر ملحوظا
  نشجع علیھ".

واستبدلھا بالمناشف القطنیة، واستخدم مجفف الیدین الكھربائي   الورقیة: دیلتخلص من المنا .٨
  في دورات المیاه.

وذلك لتجنب إرسال أي رسائل غیر ضروریة، مما سیساعدك   قم بتحدیث قوائمك البریدیة: .٩
ى التقلیل من استخدام الأوراق، والطباعة، والطوابع البریدیة. ولكن الأفضل ھو إرسال عل

  محتویات بریدك كلھا عبر الإنترنت.
إن كنت ستذھب خارج المكتب لمدة طویلة، قم بإطفاء جھاز   لا تستخدم شاشات التوقف: .١٠

ً من استخدام شاشة التوقف. ً، بدلا   الحاسوب كلیا
ً، لذلك   وجیا بشكل أكبر:استخدم التكنول .١١ ً قدیما إن قراءة الجرائد والمجلات الورقیة أصبح أمرا
  م بمطالعة الأخبار عبر الإنترنت.ق
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 ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ للبیئھ صدیقة سیارتك تجعل كیف 

عندما تقرأ ھذا العنوان قد تنتابك لحظة تھكم الا أنھ یمكن من خلال الخطوات والتصرفات 
صدیقھ للبیئھ وبذلك یمكنك الاستفادة مادیاومعنویا ، اقرأ من فضلك  التالیھ أن تجعل من سیارتك

  السطور التالیھ:

عند توقف السیارة للنزول السریع یفضل إطفاء المحرك للتوفیر في الوقود وإطالة عمر  -١
   المحرك.

   استخدام المحرك لثلاثین ثانیة في وضع التوقف یستھلك طاقة أكبر من إعادة تشغیل المحرك. -٢
یجب صیانة السیارة بصفة دوریة حتى لا تستھلك كمیة أكبر من الوقود ولا تطلق غازات سامة  -٣

   في الجو.
یقلل من نسبة الغازات السامة التي  (exhaust) تركیب فلتر على مخرج الدخان في السیارة -٤

   تطلقھا في الجو.

ً ( ٥٥إذا قدت سیارتك بسرعة أكبر من  -٥ ً  ٩١میلا ) في الساعة فإنَّ السیارة تطلق كمیة كلم تقریبا
يِ السلامة. ّ     من الغاز أكبر بكثیر مما لو قدتھا بسرعة أقل. ھذا عدا عن أنَّ في التأن

٦-  ِّ ً.. أو قل لوا من عند الخروج مع الأصدقاء والأقارب، حاولوا استخدام سیارة واحدة لتقلكم جمیعا
  عدد السیارات ما استطعتم

  
یومُ بلا ورق  

مّ علینا إنتاج النفایات بأشكال ومعدلاّت مختلفة، نحتار كیف یمكننا أن إن حی اتنا الیومیةّ تحت
ّا في طرق إنتاج ھذه النفایات والسبل الآیلة  ّن ّص منھا بشكل سلیم. ولكن لو وقفنا وقفة تأمل وتمع نتخل

ذلك المعطیات  للحد من معدلاتھا، لحصدنا نتائج مثمرة ومتمیّزة في ھذا السیاق. وأبرز دلیل على
 .والإرشادات التي سنستعرض من خلالھا واقع النفایات الورقیة

 ! حقائق مریرة نصنعھا بأیدینا -١
o  ملیون طن في السنة  ٣٨٠وصل الاستھلاك الحالي للورق والكرتون في العالم إلى

ً والتوقعات لسنة    .ملیون طن ٤٥٠إلى إمكانیة وصول المعدل إلى تشیر ٢٠١٥تقریبا

o  في الدول العربیة یبلغ متو ً كیلو  ٥٫١٣سط حصّة الفرد من استھلاك الورق سنویا
ً  ١١غرام، أما في لبنان فالواقع مغایر، حیث تصل حصّة الفرد الى    كیلو غراما

o  ورقة بالیوم للفرد  ٢٨إن معدل استھلاك الورق من مستخدمي الإنترنت یقُدرّ بحوالى
ً  ١١٥الواحد، ویتم استھلاك   .بلیون صفحة سنویا

 ترشید الاستھلاك = توفیر في الموارد الطبیعیة -٢
  . كلغ من الورق ١كلغ من الماء لإنتاج  ٣٢٨یتم استھلاك حوالي  •    



 
١١ 

 

  .كلغ من ورق الجرائد یعمل على حمایة شجرة كبیرة واحدة ٤٥إن تدویر     •

   .إن صناعة الورق ھي ثالث أكبر مستھلك للوقود الأحفوري في العالم    •

فات الورق والورق المقوى والكرتون ما نسبتھ تش    • ّ % من  ٤٠% الى  ٣٠كل مخل
 . مجمل النفایات الكلیةّ حول العالم

فات ورق العالم یمكن أن یحافظ على     •  ّ ملیون فداّن من غابات  ٢٠إن إعادة تدویر نصف مخل
ً % من أشج٣٥العالم، حیث إن الانتاج العالمي للورق یعمل على قطع ما نسبتھ    ،  ار الغابات سنویا

ُّن بقایا ومخلفات الورق في المكباّت یعمل على إطلاق غاز المیثان الذي یتجاوز بسُمّیتھ    ٣٥إن تعف
 مرة غاز ثاني أوكسید الكربون

 .رطل من الكربون ١٣–١٢إن كل رزمة ورق یتم توفیرھا تؤدي إلى حجز     • 

 ً ً في الحدّ من استخدام الأخشاب كمواد أولیةّ إن عملیات تدویر النفایات الورقیة تلعب دورا بارزا
في صناعة الورق. كما أنھا قلیلة التلوث بالمقارنة مع الصناعات الورقیة التي تعتمد على المواد 

ى الجو فتؤثر على الخامّ، والتي تستخدِم في عملیات العجن مواد كیماویة خطیرة ومتنوعة تتصاعد إل
  طبقات الأوكسج

% من الطاقة التي نحتاجھا لتصنیع الورق ٦٠ة تصنیع طن واحد من الورق یوفرإن إعاد    • 
  .من خاماتھ الأولیة

 .الورقیةنصائح للحدّ من إنتاج النفایات  -٣

قلل عدد الصحف التي تصل إلى منزلك أو مكان عملك، فبإمكانك قراءة الصحف على     • 
   .شبكة الإنترنت

ً مصنوعة من الور    •    !ق، فكّر قبل استخدامھاالمنادیل أیضا
ً قبل استخدام الطابعة  .فكّر جیدا

   .إحرص على الطباعة على جانبي الورقة    •
 .إحرص على تقلیل استخدام الورق، وإعادة استخدامھ، وتدویره

  استفد من التقنیات الإلكترونیة للتقلیل من استخدام الورق    •
جّھ إلى استخدام الورق المُعاد تدویر    •   هإت
ً في الشھر لتقییم كمّیة الورق المستخدمة    •    .لتقلیل الاستھلاك في الشھر التالي حددّ یوما

  

  مصطلحات بیئیھ
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   (Recycling )إعادة التدویر
 

فات بحیث یتم فصل ھذه المواد        ّ طریقة لاسترجاع المواد النافعة من المخل
ن أكثر الأشیاء التي یتم إعادة ومعالجتھا (إذا تطلب الأمر) ثم إعادة تصنیعھا. وم

تدویرھا البلاستیك والورق والألومنیوم والحدید، بالإضافة إلى المواد العضویة 
التى یمكن كمرھا لإنتاج السماد العضوي. ویمكن تحقیق إعادة التدویر بفصل ھذه 
الأشیاء من القمامة عن طریق الفصل المیكانیكي للحبیبات، والفصل المغناطیسي 

والفصل الیدوي (بالنظر) لبقیة المكونات. ولكن أفضل وسائل إعادة التدویر  للحدید،
ھي الفصل من المنبع بحیث یقوم منتجو القمامة بوضع كل نوع من أنواع المخلفات 
في حاویات منفصلة، وذلك یحقق أكبر نقاء للمادة المراد إعادة تدویرھا. وھناك 

والورقیة التي یتم تصنیعھا عن طریق  العدید من المنتجات المعدنیة والبلاستیكیة
إعادة التدویر. ویحقق إعادة التدویر العدید من الفوائد الاقتصادیة والبیئیة، وذلك 
ً كما  باسترجاع كمیات من المخلفات، كان یتم التخلص منھا، واستغلالھا اقتصادیا
 یعمل ذلك على توفیر جزء من الثروات التي تستخرج من باطن الأرض من النفط

  .والمعادن
  

  

  
  

  )الضوضاء(  التلوث السمعى   
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من أنواع التلوث البیئي الذي یشكو منھ الكثیرون 
التلوث الضوضائي أو السمعي، ویراد بھ الضجیج 

تقلق الراحة والأصوات العالیة التي تؤذي السمع و
ً المرضى والأطفال ومن  وتتلف الأعصاب، وخصوصا

  .عملھم یحتاج إلى فكر وسكینة وھدوء
ھا ھو الإنسان، فھو المسؤول  ّ والمحرك لھذه الأمور كل
عما یعانیھ ھو نفسھ، والسبب في كل ھذا السلوك غیر 
السوي ھو الغفلة عن نتائج تصرفاتنا تجاه الآخرین 

ریاتھم، والانغماس في محبة والاستھتار بمشاعرھم وح
الذات وما یرضیھا، لذا تجد في الأحادیث والروایات ما 
یحث الفرد المسلم على الإحساس بالآخرین حتى یتخلى 
عن النوازع الذاتیة والعوامل الفردیة: "اجعل نفسك 
ً بینك وبین غیرك فأحب لغیرك ما تحب لنفسك  میزانا

  .٣٠واكره لھ ما تكره لھا"
ِنَّ  صَوْتِكَ  مِنْ  وَاغْضُضْ ... ﴿نقف عند قولھ تعالى: في البدایة  نْكَرَ  إ َ َصَوْتُ  الأْصَْوَاتِ  أ  ل

حَمِیرِ   .)١٩(لقمان:﴾الْ
ً عن رفع صوتھ، بتجرید علو الصوت  فنجد ذلك الأسلوب الذي یركّز على إبعاد الإنسان نفسیا

لأصوات لمبالغتھا في عن كل قیمة جمالیة أو عقلانیة، ویا لھ من تشبیھ فصوت الحمیر أنكر ا
رفعھ ولذا أمر تعالى بغض الصوت أي النقص والقصر فیھ. ولیس القبح من جھة ارتفاع 
ً قالوا أن ھذا الحیوان (الحمار)  الصوت وطریقتھ فحسب، بل من جھة كونھ بلا سبب أحیانا

، ومن دون أي حاجة أو مقدمة، ویطلقھ في محلھ  ٍ ً بدون مبرّر أو داع ووقتھ یطلق صوتھ أحیانا
  .وفي غیره

  

  
  والصرف الصحىالشرب  لشركة القابضھ لمیاهلالمعامل  قطاع  زیارة

  بالدقھلیة

  
لشئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئھ أ.د./ ماھر عامر على عامر  - وكیل الكلیة  قام

 الصحى والصرف الشرب لمیاه القابضھ الشركةومجموعھ من الاساتذة بكلیة العلوم بزیارة 

في ضوء تأھیل خریج كلیة العلوم لسوق العمل و  ةوالشرك كلیة العلومالتعاون بین لبحث سبل 

  توفیر فرص العمل.
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سعد احمد جمعھ /لقاء مع الدكتور  
  رئیس قطاع شئون البیئة و الطاقة

لشئون خدمة المجتمع  - وكیل الكلیة  قام
عامر وتنمیة البیئھ أ.د./ ماھر عامر على 

ومجموعھ من الاساتذة بكلیة العلوم بزیارة 
كلیة لبحث سبل التعاون بین طلخا سماد  مصنع
والمصنع في ضوء تأھیل خریج كلیة  العلوم

  العلوم لسوق العمل و توفیر فرص العمل.
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                 ھشام محمد ربیع /لقاء مع الدكتور

  الادارة المركزیة المركزیة لاقلیم شرق الدلتا رئیس
ت الدكتورة رانیا رمضان زكي قام

مقرر رابطة اصدقاء البیة ومجموعھ من 

الاساتذة بكلیة العلوم بزیارة جھازشئون 

 كلیة العلومالبیئة لبحث سبل التعاون بین 

  و جھازشئون البیئة. 
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  فوائده ومعنى انھ ورد في القرآن -العدس 
 خصصھ وتعالى سبحانھ الله أن غیر  البقولیات،یعتبر من  العدس بالرغم من أن    

الكریم بالرغم من أنھ ذكر البقل بشكل عام في الآیة الكریمة "  القرآن في بالاسم لذكره
ن بقلھا وقثائھا وفومھا وعدسھا وبصلھا " البقرة، فماذا خلق الله تعالى م

ً  العدس في ً بالاسم لیجعلھ طعاما  الكریم؟ القرآن في مخصصا
ة في یلقدسي الدویك، سفیر النوایا الحسنة للإنسانیفسّر الدكتور جمیل ا             

كواحد من  العدس منظمة السلام الدولیة التابعة للأمم المتحدة، أن مجلة الصحة اختارت
أغذیة صحیة في العالم على الإطلاق، ویضیف أن الأطباق العربیة الغنیة  ٥أفضل 
 .كثیرة وعلى رأسھا المجدرة والكشري بالعدس

ویشیر الدویك من خلال منشور على صفحتھ الرسمیة على فایسبوك، الى             
غني بالزنك الضروري من أجل عمل البنكریاس (مفید لمرضى السكري)  العدس أن

 ١لات. أما من حیث الفیتامینات، فھو غني بفیتامین بوالبوتاسیوم الذي تحتاجھ العض
ً لعمل الأعصاب وكذلك فیتامین ب ٦الثایمین، وفیتامین ب الضروري  ٥الضروري جدا

 .من أجل تولید الطاقة والنشاط والحیویة في الجسم
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ً  ١٦٠٠٠ویلفت الدویك الى دراسة مھمة أجریت على             شخص شملت دولا
 ھؤلاء طعام دراسة فیھا تم وھولندا، والیابان ویوغوسلافیا فنلنداوكا أمریعدة منھا 
 نسبة كانت العدس، ومنھا البقولیات تناول من أكثروا الذین مجموعة أن تبینّ المرضى،

 طعام أي تناولت مجموعة أي من ٪٨٢ بنسبة أقل القلب  والجلطات بمشاكل إصابتم
 .آخر

بالألیاف یساھم  العدس لدویك، الى أن غنىوتشیر الأبحاث، بحسب ما ذكر ا          
في تخفیض الكولیسترول، وكذلك تخفیض قراءات سكر الدم وخفض المشعر السكري 

 ً   .للأطعمة. كما أنھ یعتبر مفیدا لمرضى السكري الذین عندھم مقاومة للأنسولین أیضا
ویك، أن "العدس یزود الجسم بسبع عناصر ومعادن في غایة ویضیف الد          

الأھمیة، فھو غني بحمض الفولیك والحدید، العنصرین الأساسیین في صناعة الكریات 
الحمراء في الجسم، الأمر الذي شاع عند الناس، یساھم في التخلص من فقر الدم وسبحان 

إلا مع اللیمون الذي یساعد في امتصاص  العدس الله كثیر من الناس لا یستسیغ أكل
 ً یحتاجھ الدماغ ھو النحاس  الحدید الطعامي بشكل ممتاز. والعدس غني بعنصر نادر جدا

وكذلك المنغنیز الذي أثبتت الدراسات أن نقصھ عند الأطفال یسبب فرط النشاط ونقص 
ً ب الفوسفور، ولذلك كان من الأطعمة المفضلة لدى التركیز. والعدس غني أیضا

  ن.الأشخاص الفوسفوریو
  

  الاضرار الجسدیة للھیروین
 ما ھو الھیروین ؟

  ائي المسمي ثنائي استیل المورفینھو الاسم الشائع للمركب الكیمی الھیروین
Diacetylmorphine وھو كما یبدو من اسمھ الكیمیائي أحد مشتقات المورفین ،

والذي یكون في صورة غیر نشطة ثم یتحول عند دخولھ الجسم للصورة النشطة من 
المورفین والتي تسبب آثاره المخدرة من خلال التأثیر على المستقبلات العصبیة 

تي یعمل علیھا المورفین، ھذه المستقبلات ھي المسئولة عن توصیل إحساس المركزیة ال
الألم للجھاز العصبي المركزي؛ لذا فإن غلقھا یؤدي لتأثیر قوي في تسكین الألم والشعور 

  .بارتفاع الحالة المزاجیة
حصل علیھ من أستلة المورفین. وھو أھم شبھ قلوي مستخرج من الخشخاش الھیروین یُ 

مخدر قوي للجھاز العصبي المركزي ویسبب إدمان جسمي ونفسي قوي. في  المنوم،
 .صنف مع المخدراتالغرب یُ 

 :أشكال مخدر الھیروین
اولھا بكافة الأشكال سواء كان من التي یمكن تن مخدر الھیروین ھناك العدید من أشكال

خلال الاستنشاق أوالحقن، بل إنھ من الطریف أن بعض مدمني الھیروین یقوموا 
 ً ما یباع على شكل  بتحضیر تركیبات على شكل لبوس وبشكل عام فإن الھیروین غالبا

بودرة لونھا رصاصي أومائل للون البني، وتكون مخلوطة بالعدید من المركبات الأخرى 
لكن الھیروین الصافي یكون على شكل مسحوق أبیض  .السكریات والنشا وغیرھا مثل
  .طعم مر بعض الشيء ذو

 :الفرق بین الھیروین والأفیون والترامادول والكوكایین
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  .الأفیون، ھوالمستخلص المباشر لزھرة الخشخاش -١
كمیة أقل من الھیروین ھوالمادة الناتجة عن معالجة كمیة من الأفیون للحصول على  -٢

الھیروین الأقوى في مفعولھ، على سبیل المثال، فإنھ للحصول على كیلوجرام من 
كیلوجرام من الأفیون المستخلص من الخشخاش  ٧الھیروین یجب معالجة حوالي 

  .الأفغاني
الترامادول ھوأحد التركیبات الدوائیة التي تعمل من خلال التأثیر على نفس  -٣

الجھاز العصبي المركزي، ولكن تأثیرھا یكون أخف كثیرًا من  مستقبلات المورفین في
  .الھیروین

الكوكایین یعتبر أشد المنشطات الطبیعیة، ویستخلص من أوراق نبات الكوكا  -٤
في أمریكا الجنوبیة، ویعمل من خلال التأثیر على مستقبلات عصبیة  الذي ینمو

   .مختلفة عن تلك الخاصة بالھیروین
 

 طاءتغییر یصنعھ البس
  

أن أحد أسباب تكذیب الناس برسلھم ھو أن ھؤلاء الرسل بشر مثلھم  الكریم یذكر القرآن
نَ جَاءَكُمْ ذِكْرٌ  َوَ عَجِبْتمُْ أ ً في مجتمعاتھم: "بل عجبوا أن جاءھم منذر منھم"، "أ نشأوا نشأةً عادیة

نكُمْ" ..وھذه مشكلة إنسانیة تتكرر دائم َى رَجُلٍ مِّ كُّمْ عَل ِ ب ن رَّ ً: یتوھم الناس أن التغییر سیأتي مِّ ا
 ً ً مثالیة من خلال شخصیة أسطوریة محاطة بھالة من القداسة، وینسجون في مخیلتھم أوصافا

بعوا على حب الوجاھة والمظاھر رد ھذا التوقع ھو أن الناس قد طُ جلھذه الشخصیة، وم
ً لا یكسر كبرھم أو الایتیكیت المألوف  ً أنیقا ً معلبا لدیھم كما كانت قریش تطالب فیریدون تغییرا

ر الله لإنسان فقیر بسیط من المجتمع أن یأتي بكتاب في قرطاس أو أن ینزل علیھم ملك، فإذا قدّ 
.ً ً واستكبارا لكن سنة الله عز وجل قضت بأن یأتي  بأفكار تصحیحیة یدعو إلیھا كذبوا بھا عنادا

لك حكمة وھي أن الله عز وجل یرید التغییر على أیدي ھؤلاء البسطاء الذین لا یؤبھ لھم وفي ذ
بإرسال الرسل والدعاة والمصلحین أن یحق الحق ویبطل الباطل، وحتى یحق الحق فلا بد أن 
یكون اتباع الناس للمنھج لا للشخص والھیئة، فلو أرسل الله للأقوام ما یطلبون "رجل من 

ن یكون من منطلق إیمان القریتین عظیم" فإن اتباعھم لھ سیكون للوجاھة ولأھواء الدنیا ول
راسخ، والله یرید بإرسال الرسل والدعاة أن یزكي النفوس ویطھرھا ویحررھا من الأھواء 
ً لتحریر البشریة "الله أعلم حیث یجعل رسالتھ"..ھذه المشكلة الإنسانیة لم  لیكون ذلك تمھیدا

ملك من السماء،  نتخلص منھا حتى مع كوننا مسلمین فإذا كانت قریش قد طلبت أن ینزل علیھا
 ً فإننا ننتظر بلسان حالنا أن ینزل علینا المھدي المنتظر من السماء، ونرسم في مخیلتنا أوصافا
ً لمن سیكون على یدیھ توحید الأمة وتحریر القدس فننتظر صلاح الدین أو الخلیفة أو  مثالیة

ً ة الله التي عملت عملھا في الأولین تعمل عملھالمھدي المنتظر، ولكن سنّ  ا في الآخرین أیضا
ً"..وستكون رفعة الأمة على ید أناس لا یؤبھ  ً ولن تجد لسنة الله تحویلا "ولن تجد لسنة الله تبدیلا
ً بسطاء  لھم. لن یكونوا من طبقة المثقفین أو النخبة أو أصحاب الوجاھة، بل سیكونون أشخاصا

..یخبرنا القرآن بأنھم مستضعفون فتقدواعرفوا وإذا غابوا لم یُ في غایة البساطة إذا حضروا لم یُ 
"ونرید أن نمن على الذین استضعفوا في الأرض"..وھذا الاستضعاف الذي یعیشھ من سیكون 
ً على استضعاف الأمم الأخرى لأمتنا الإسلامیة، بل حتى  على أیدیھم التمكین لیس قاصرا
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ھ تجد ھؤلاء مستضعفین من بقیة المجتمع لا داخل الأمة نفسھا، وداخل المجتمع الصغیر نفس
حین یأتي التغییر على أیدي ھؤلاء البسطاء یكون أعمق وأقوى لأنھ  عتد برأیھم ولا یؤبھ لھم..یُ 

ً لا تشوبھ شائبة من زینة الحیاة الدنیا، وھو أجدر بالبقاء لأن  ً خالصا ً صادقا ً جذریا یكون تغییرا
خلاف ما لو كان ھذا التغییر على أیدي طبقة العظماء بلوغھ یكلف تضحیات ودماءً كثیرةً، ب

حتى أنبیاؤنا الذین ننظر الیوم إلیھم  والمثقفین الذي لن ینفذ إلى أعماق النفوس فیغیرھا..
كأسطورة ونحیطھم بجدران من القداسة بمن فیھم النبي محمد صلى الله علیھ وسلم یدخلون في 

محمد علیھ الصلاة والسلام وأسطرتنا لشخصیتھ نابع  إطار ھذه السنة الإلھیة، فتعظیمنا للنبي
 ً ً، ولكن الأمر لم یكن كذلك في زمن بعثتھ، فقد كان فقیرا ً جاھزا ً تاریخیا من كونھ صار نموذجا
ً یدفعھا الأتباع من أنفسھم ودمائھم  ً من قومھ، وكانت تكلفة الإیمان بھ باھظة ً مستضعفا یتیما

ن لھ في الأرض، كّ لكن بعد أن مُ  صادق في طلب الحقیقة.فلم یكن یؤمن بھ إلا  وأموالھم..
وانتشر أتباعھ لم یعد اتباع دعوتھ بحاجة إلى نفس التكلفة والجھد الذي بذلھ السابقون فبدأ 

ً كأي إنسان الناس بإحاطة شخصیتھ بأسوار من القداسة والأسطرة أنستنا أنھ نش أ نشأةً طبیعیة
ن كثیرة بالطبیعة البشریة للأنبیاء فھم كانوا یأكلون الطعام یعید القرآن تذكیرنا في مواط بسیط.

ویمشون في الأسواق، وكان لھم أزواج وذریة وذلك حتى لا نضعھم في قوالب أسطوریة، 
ً لنا في زماننا الحاضر في فقھ سنن التغییر وأنھ یأتي من الناس العادیین..  ولیكون ذلك عونا

سلول آناء اللیل وأطراف النھار، ولكن ھل خطر ببالنا  إننا نلعن أبا لھب وأبا جھل وابن أبي
ھل نحن واثقون بأننا كنا سنكون في صف  ماذا لو كنا في ذلك الزمان.. ھذا السؤال المزعج:

تخبرنا كتب السیرة بأن  أبي بكر وبلال بن رباح، أم في صف ھؤلاء الملعونین لا قدر الله..
المدینة كان الناس قد عقدوا لعبد الله ابن أبي سلول النبي محمد صلى الله علیھ وسلم حین وصل 

تاج الملك علیھم وزینوه بالخرز وأوشوه بالدیباج، فلما جاء النبي إلى المدینة والتف الناس 
ً علیھ،  ً وضغینة حولھ نظر إلیھ ابن أبي سلول بأنھ قد نزع الملك منھ، فأضمر في نفسھ حقدا

ً بتصرف أكثر الناس ألا وقاد حركة النفاق في المدینة ضده..  یبدو تصرف ابن أبي سلول شبیھا
لكننا لسنا بحاجة  الیوم مع كونھم مسلمین تجاه من یأتي لینازعھم الجاه والمكانة الاجتماعیة!!

إلى ھذا الافتراض فواقعنا المعاصر كفیل بتمحیص نفوسنا وتمییز الصادق من الكاذب في 
جدیدة تخالف نمط مألوفھ وإرثھ الاجتماعي دعواه، ومقیاس ذلك حین یسمع أحدنا بفكرة 

ً اتبعھا أم أنھ سینظر إلى صاحبھا  ً فإن رأى فیھا حقا ً موضوعیة والثقافي، ھل سیناقشھا مناقشة
 ً ً مغمورا فإن رآه من طبقة السادة والكبراء ھز رأسھ إطراءً لأفكاره الإبداعیة وإن رآه شخصا

، أو قال بصریح  الله علیھم من بیننا" ء الذین منّ لیس لھ مكانة اجتماعیة رد بلسان حالھ "أھؤلا
البحث عن الشخصیة الأسطوریة  ییجي یعلمنا..ھ ده الليغیر  باقيالعبارة بلغة الیوم مش 

لصناعة التغییر یدلل في إحدى جوانبھ على سیطرة العقلیة الخوارقیة، وغیاب العقلیة العلمیة 
قیة ھي التي تبحث عن الحلول الجاھزة التي لا المنھجیة، والفرق بینھما أن العقلیة الخوار

ً، بینما العقلیة العلمیة تؤمن بأن سنن التغییر الاجتماعي تقتضي التدرج  ً ولا وقتا تكلف جھدا
والبدء ببذر البذور الصغیرة، ومراكمة الجھد، وأن الحل یستخلص من بین ثنایا الواقع المعاش 

أن نحرر عقولنا من أوھام انتظار الشخصیة إن علینا  حتى نصل إلى التغییر المنشود..
الأسطوریة التي ستأخذ بأیدینا إلى بر الأمان، وأن نفقھ سنة الله في التاریخ بأن التغییر یأتي من 

ً من السماء.. ً جاھزا ً أن من یصنع التغییر  الحواري والشوارع الفقیرة ولا یأتي معلبا ألیس لافتا
  .طاء ولا یحملون ألقاب المثقفین والأكادیمیین والنخبةالیوم في عالمنا العربي ھم شباب بس
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  خذھا حكمة ...من حكیم                          
 

فقیل لھ : ألست في العافیة          ! فقال : عافیة یوم                   قیل لحكیم : ماذا تشتھي ؟    
  .. ذنبفقال : العافیة أن یمر یوم بلا              ؟سائر الأیام 

___________ 
 ! قال حكیم : أربعة حسن ولكن أربعة أحسن         

 الحیاء من الرجال .. حسن ، ولكنھ من النساء .. أحسن
 والعدل من كل انسان .. حسن ، ولكنھ من القضاء والامراء .. أحسن

 والتوبة من الشیخ .. حسن ، ولكنھا من الشباب .. أحسن
 .. ولكنھ من الفقراء .. أحسن والجود من الأغنیاء .. حسن

_____________ 
 قال حكیم : إذا سألت كریماً .. فدعھ یفكر .. فإنھ لا یفكر إلا في خیر       

 ! وإذا سألت لئیماً .. فعجلھ .. لئلا یشیر علیھ طبعھ .. أن لا یفعل
_____________ 

 العلماء أفضل فقال :          الأغنیاء أفضل أم العلماء ؟ لحكیم:قیل        
 فقیل لھ : فما بال العلماء یأتون أبواب الأغنیاء ..ولا نرى الأغنیاء یأتون أبواب العلماء ؟

   !فقال : لأن العلماء عرفوا فضل المال والأغنیاء لم یعرفوا فضل العلم
  ھل تعلم...

  ةقطعة عظم ٢٠٦ھل تعلم أن الجسم البشري یتكون من 
 ا فھي لا تنام في الیوم الواحد إلا تسع دقائق و لیست على مرة ھل تعلم أن الزرافة لطول رقبتھ

 واحدة إنما على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق
  كم ٦٠٠٠٠٠ھل تعلم أن شرایین الجسم البشري یبلغ طولھا 
 ھل تعلم أن الحوت یستطیع البقاء ساعة تحت المیاه بدون تنفس 
 كرة الأرضیةھل تعلم أن الحوت الأزرق ھو أكبر حیوان على ال 
 كم ٨٥٠ھل تعلم أن الحیتان الزرقاء تستطیع التخاطب بواسطة غنائھا على مسافة 
  ٩ھل تعلم أن نافورة الماء التي تدفع من رأس الحوت فوق جمجمتھ یصل إرتفاعھا أحیانا إلى 
 أمتار
  كم / الساعة ٤٠أطنان ومع ذلك تصل سرعتھ إلى  ٥ھل تعلم أن وزن الفیل یصل إلى 
  ملیون میل ١٦٨أن المشوار الذي یقطعھ الدم في مجراه كل یوم یبلغ ھل تعلم 

  
  ھل تعلم أن الطفل الطبیعي یبدأ في تركیز عینیھ على الأشیاء المتحركة وتحریك أطرافھ في

 الأسبوع السادس من العمر، وفي الفترة ذاتھا یستجیب للأصوات المفاجئة
 لكن بنسب أقل مما یصیب الكبارھل تعلم أن صداع الشقیقة یصیب الأطفال أیضا و 
 ھل تعلم أن بعض حالات الروماتیزم روماتیزم المفاصل یعالج بكمادات الثلج وتلقى نجاح كبیر 
  ھل تعلم أن معدلّ خفقات القلب یصل - بالمائة من وزن الجسم ٩٠ھل تعلم أن الماء یكوّن حوالي

 في السنة ٠٣٧٨٤٣٢٠خفقة في الساعة أو  ٤٣٢خفقة في الدقیقة أو  ٧٢الى 
  غم ٣٢٥ھل تعلم أن حجم القلب یختلف من شخص الى آخر وكذلك أبعاده. أما وزنھ المتوسط فھو

 غم ولكن یتفاوت مع حجم الجسم ووزنھ٢٤٥بالنسبة للرجال أما متوسط وزنھ عند النساء فھو 
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  تحوي كمیّة كبیرة من -البندورة-ھل تعلم أن الفواكھ كافة وبالأخص الحمضیات والطماطم 
 فیتامین ج ویفضّل أكل الخضروات الحاویة على الفیتامین طازجة لغناھا بالفیتامین

  ھل تعلم أن نقص فیتامین ب الموجود في الخمائر واللبن والبیض واللحم والفول والحنطة غیر
ّعة والحبوب كالفاصولیاء واللوبیاء والبطاطا یؤخر النمو ویشوّه ویسبب تھیجات واضطرابات في  المصن

 عصاب وامساكا حادّاالأ
  حیوي ولا غنى عنھ للجسم ویساھم في الكلس وتنظیم الدورة الدمویة  ٢ھل تعلم أن فیتامین ج

 ونقصھ یؤديّ الى مرض الاسقربوط والنزلات الصدریة على أنواعھا
  ھل تعلم أن فیتامین أ الموجود في زیت السمك وزیت كبد الحوت وصفار البیض والزبدة والقشدة

الصفراء طویلة الأوراق والجزر والكمثرى لازم لنمو الطفل ونقصھ یعوق عملیة النمو  والخضروات
 ً ً متزاید والافراط في تناولھ یسبب ضغطا في الدماغ ودوار وصداع وتساقط الشعر ویشقق الجلد والشفاه  ا

مینات یؤدي ھل تعلم أن الافراط في أخذ بعض أنواع الفیتاو      ویغیر في تكوین العظام ویؤلم المفاصل
 الى التسمم

 أن الحصان یموت اذا قطع ذیلھ و    ھل تعلم أن الفیل یبكي عندما یكون حزین 
 ھل تعلم أن السلحفاة ھي الحیوان التي یحفظ عظمھ في لحمھ 
 ھل تعلم أن الدلفین یغلق عین واحدة عندما ینام 
 ھل تعلم أن السلحفاه والذبابة والافعى لا تمتلك حاسة السمع 
 أن أقوى عضلة في جسم الإنسان ھي عضلة الفك ھل تعلم 
 من الأذن الیمنى ً  ھل تعلم أن الأذن الیسرى أضعف سمعا
  ملم ، و جلد الإنسان  ٢٥ملم ، و سمك جلد الفیل یبلغ  ٢ھل تعلم أن سمك جلد الإنسان لا یزید عن

غدد باستثناء جفون یحتوي على عدة آلاف من الغدد التي تفرز العرق بینما جلد الفیل خال من ھذه ال
 العینین
 ھل تعلم أن عمر القرد لا یتجاوز في المتوسط ثلاثین سنة 
 ) مرة في الثانیة الواحدة٣٢ھل تعلم أن الذبابة تھز جناحھا حوالي ( 
 ھل تعلم أن النسور لا تموت و لكنھا تنتحر بسبب المرض 
  ھو أذكى الحیوانات الثدییة - الدلفین  - ھل تعلم أن 

  
  
  
 

       ن الكثبـــا
  الرملیـــــة

  بساحل الدلتا المطل على البحر المتوسط بمصر
  ( أخطارھا ومواجھتھا وتنمیتھا)

 

  
  الأستاذ الدكتور/ إبراھیم عبد الرحیم مشالي
  أستاذ البیئة النباتیة المتفرغ بقسم النبات

  جامعة المنصورة -كلیة العلوم 
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تعتبر التكوینات الرمیلة من أھم 

یزة لمنطقة الدلتا الساحلیة وھي الخصائص المم

عبارة عن أكوام من الرمال المتراكمة والتي 

تختلف في أشكالھا وأحجامھا وأماكن تواجدھا. 

وفي الأساس أن ھذه التكوینات تواجدت بفعل 

الریاح التي تھب من اتجاه الشمال الغربي على 

الساحل حیث تحمل ھذه الریاح حبیبات الرمال 

المتوسط ثم تلتقي بھا  من على شاطىء البحر

على طول ساحل الدلتا حیث یزداد حجمھا وتعلو 

وتسود في أماكن أخرى من الساحل، كما أن 

لنھر النیل دور في تكوین ساحل الدلتا وما علیھ 

من تكوینات رملیة خاصة أثناء فترات الفیضان 

في العصور الماضیة، ویتضح من ذلك أن أصل 

فعل الریاح ھذه التكوینات ھو أصل ھوائي ب

وأصل فیضي بفعل فیضانات نھر النیل في 

  الماضي.
  

  تقسیم التكوینات الرملیة بساحل البحر المتوسط الدلتاوي
  تنفسم التكوینات الرملیة بساحل الدلتا إلى نوعین رئیسیین وھما:

دة وھي عبارة عن رمال ناعمة توجد على ھیئة صفائح رملیة یبلغ ارتفاعھا ع المصاطب الرملیة: -أ

بوصات، وعادة تتكون ھذه المصاطب الرملیة فوق المستنقعات الملحیة، وبالتالي فإن ملوحتھا قد 

ً وذلك بسبب ارتفاع ملوحة التربة تحتھا خاصة في الطبقة التحت سطحیة لھا وتقل  تكون عالیة نسبیا

  ین ھما:الملوحة كلما اتجھنا إلى أعلى، ویمكن تقسیم المصاطب الرملیة في المنطقة إلى نوع

ً  ٥٠وھي مصاطب قلیلة الإرتفاع حوالي : المصاطب الرملیة الملحیة -١ سم مسطحة تكونت أساسا

 Cressaفوق مستنقعات ملحیة، حیث یسود ھذه المصاطب غطاء نباتي من عشیرتي الندو 

cretica  والبوصPhragmites australis.  

 ١٠٠ -  ٥٠عالیة الإرتفاع ما بین وھي مصاطب متوسطة أو  المصاطب الرملیة الغیر ملحیة: -٢

 Alhagiسم والتي تكون فوق أراضي خصبة غیر منزرعة حیث یسود علیھا عشیرتي العاقول 

graecorum  و النجیلCynodon dactylon.  

وھي عبارة عن أكون ضخمة من الرمال ذات القوام المتوسط أو الناعم مع  الكثبان الرملیة: -ب

والطمي، وھذه الكثبان تختلف فیما بینھا من حیث الإرتفاع والإنتشار وجود نسبة قلیلة من الغرین 

  والحركة والثبات وكثافة الغطاء النباتي.

ً من  ً الجزء الغربي والأوسط من ساحل الدلتا بینما تقل أو تختفي تماما والكثبان الرملیة تسود أساسا

لرملیة في یة ویمكن تقسیم الكثبان االجزء الشرقي للساحل حیث تسود بیئة المستنقعات الملحیة والقصب

  المنطقة إلى الأنواع التالیة:
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وھي التي تنتشر على طول ساحل الدلتا بعد منطقة مد وجزر البحر  التلال الرملیة الصغیرة: -١

مباشرة ولا یتجاوز ارتفاعھا نصف المتر حیث ینمو علیھا أفراد من نبات الرطریط المصري 

Zygophyllum aegyptium النبات یساعد على تكوینھا. وھذا  

ً منھا حیث  التلال الرملیة الكبیرة: -٢ وھي تلال تقع خلف حزام التلال الصغیرة وھي أكثر ارتفاعا

 Arthrocnemumیصل ارتفاعھا إلى حوالي المتر وینمو علیھا أفراد من نبات البصاق 

macrostachyum  ونبات الغدانةHalocnemum strobilaceum.  

وھي تكوینات رملیة مرتفعة شبة خالیة من الغطاء النباتي، أو ینمو  الرملیة المتحركة: الكثبان -٣

 Stipagrostisأو نبات أستیبا  Elymus farctusعلیھا بعض أفراد من نبات الجازوف 

scoparia وھذه الكثبان تمثل الحزام الأمامي من مجموعة الكثبان المواجھة لتأثیرات البحر ،

ً نشطة وفي حركة مستمرة فتنقلھا  المباشرة وھي من أخطر أنواع الكثبان في المنطقة، حیث أنھا دائما

ً من المزروعات والمنازل التي یقطنھا بعض  الریاح من مكان إلى مكان أخر فتقوم بردم ودفن كثیرا

ً في مواجھة مستمرة مع أخطار ھذه الكثبان النشط ة سكان المنطقة، وبالتالي فإن ھؤلاء السكان دائما

حیث أن الظروف البیئیة السائدة تساعد ھذه الكثبان على الحركة والردم والدفن كما أنھا تقوم بالزحف 

ً قطع الطریق،  على الطریق الدولى الساحلي مما یسبب خطورة بالغة على حركة السیارات وأحیانا

  ومن ھذه الظروف ما یلي:

  نشطة خاصة في فصل الشتاء.المواجھة المباشرة مع التیارات البحریة والریاح ال -أ

  الإرتفاع الشاھق لھذه الكثبان وصغر حجم حبیباتھا وخفة وزنھا وعدم تماسكھا. -ب

ً علیھا. -ج   ندرة الغطاء النباتي الطبیعي أو انعدامھ تماما

  

  ویكثر ھذا النوع من الكثبان في مناطق رشید وبلطیم وقلابشو وزیان.         
وھي تمثل الحزام الثاني الذي یقع خلف الحزام السابق وھي عادة  بتة:الكثبان الرملیة شبھ الثا -٤

ً حیث أنھا أصبحت شبھ محمیة من مواجھة التیارات البحریة المباشرة،  ً وأقل نشاطا أقل إرتفاعا

فأصبحت ھناك فرصة أحسن لنمو بعض النباتات البریة ذات الطبیعة العشبیة والشجیریة والتي 

ً تعاني من عملیات التعریة والنحر حولھا  بدورھا ساعدت على تثبیت واستقرار الكثبان ولو أنھا أحیانا

  نتیجة حركة الریاح، ومن أھم ھذه النباتات التي تنمو على ھذا النوع من الكثبان ما یلي:

 Lycium schweinfurthiiشجیرات العوسج  -أ

 Thymelaea hirsutaشجیرات المتنان  -ب

 Asparagus stipularisشجیرات كشك ألماظ  -ج

 Tamarix niloticaشجیرات الإتل (الطرفة)  -د
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 Calligonum polygonoides subsp. comosumشجیرات الأرطا  - ھـ

وھي شجیرات معمرة ھذا بالإضافة لنمو بعض الأعشاب الحولیة التي تظھر عقب سقوط الأمطار 

  بو ماضي وأم رضا والركابیة.في فصل الشتاء، وینتشر ھذا النوع من الكثبان في منطقة بلطیم وأ

وھي تمثل الحزام الثالث والأخیر من سلسلة الكثبان الرملیة والتي تقع  الكثبان الرملیة الثابتة: -٥

للداخل من الساحل حیث أنھا أكثر حمایة من التأثیرات البحریة المباشرة وذلك لوجود حواجز طبیعیة 

ر، ولذلك أصبحت بیئة ملائمة لزیادة وكثافة الغطاء أمامھا من الكثبان والتلال الرملیة سالفة الذك

النباتي الطبیعي علیھا، حیث یقوم بعض الفلاحین بالمنطقة بزراعات محدودة من الخضروات خاصة 

  الطماطم والبطیخ وأشجار الفاكھة مثل التین والعنب.

  الخصائص الفیزیائیة للكثبان الرملیة بساحل الدلتا:
لرملیة یجب دراسة ومن أجل تنمیة الكثبان ا

خصائصھا الطبیعیة والإلمام الكامل بجمیع 

مواردھا وكیفیة استغلال ھذه الموارد وذلك 

لاستقرار ھذه البیئة ووقف زحفھا وتحاشي 

أخطارھا المدمرة ھذا من ناحیة، كما أنھ یجب 

الإستفادة من مواردھا الطبیعیة في الناحیة 

طة الإنتاجیة خاصة وأن المنطقة مدرجة في الخ

القومیة ضمن مناطق التنمیة في مصر.ومن أھم 

الخصائص الفیزیائیة لتربة الكثبان الرملیة في 

المنطقة أن رمالھا من أصل حجر رملي وحبیباتھا 

مفككة ذات أحجام متوسطة ودقیقة ولا یوجد بھا 

جزیئات كبیرة الحجم من الحصى والزلط، وھذه 

رعة الطبیعة تسھل من حمل الریاح لھا ونقلھا بس

من مكان إلى أخر، كما أن مقدرتھا على الإحتفاظ 

بالماء ضعیفة، كما أنھا جیدة التھویة والصرف، 

ونسبة الرطوبة بھا قلیلة في الطبقات السطحیة أو 

تحت السطحیة، أما في الطبقات العمیقة فتعتبر 

الكثبان الرملیة مخازن طبیعیة جیدة لتخزین میاه 

في أغراض  الأمطار ویمكن الإستفادة منھا

  الزراعة والتشجیر.

  الخصائص الكیمیائیة للكثبان الرملیة بالدلتا:
من أھم الخصائص الكیمیائیة للكثبان الرملیة بساحل الدلتا أن تربتھا عامة متعادلة أو قلویة ضعیفة 

 وفقیرة في نسبة الكربون العضوي (الدبال) وكذلك في محتوى كربونات الكالسیوم، أما الملوحة فإنھا

قلیلة، والكتیونات معظمھا من الصودیوم والماغنسیوم مع وجود نسبة قلیلة من البوتاسیوم والكالسیوم، أما 

  الأنیونات فمعظمھا كبریتات وكلوریدات.

یلقى موضوع تثبیت    الخطة العلمیة المقترحة لتثبیت وتنمیة الكثبان الرملیة في المنطقة:

 ً في كثیر من بلدان العالم، وذلك بسبب تحرك ھذه الكثبان وزحفھا  الكثبان الرملیة وحجز الرمال اھتماما

ً لزیادة السكان والحاجة إلى استغلال العدید من  من تأثیر مدمر وتعویق لمشروعات التنمیة، ونظرا

  المناطق الغیر مزروعة فإن تثبیت الكثبان الرملیة تمثل أھمیة كبیرة في حیاة كثیر من البشر.

  ت الكثبان أھمھا مایلي:وھناك طرق عدة لتثبی
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وھي تعتمد على تثبیت الكثبان بالكیمیاویات وذلك بخلط الأحجار  :طریقة التغطیة بالأسفلت -١

الصغیرة بالأسفلت والزیت الخام ثم ترش الخلطة على الكثبان الرملیة وتترك لتجف وتتصلب مكونة 

لتكالیف وغیر دائمة حیث أنا عوامل غطاء یمنع حركة الرمال، إلا أنھا لا تفي بالغرض لأنھا باھظة ا

التعریة تؤدي إلى تشقق ھذه الطبقة وتصدعھا بعد فترة من الوقت واندثاره بعد أعوام، كما أن لونھا 

  الداكن یساعد على ارتفاع درجة حرارة المكان خاصة في الصیف.

لمطر وھي الطریقة المثلى خاصة في المناطق الساحلیة حیث یسقط ا طریقة الإستزراع: -٢

  بوفرة، وتتلخص باتباع الأتي: 

تستعمل حواجز من أعواد النباتات الجافة وجذوع النخل والسعف بحیث تكون ھذه الحواجز  -أ

  على خطوط متعامدة، أي أنھا تقسم سطح الكثیب إلى مربعات وھذا ما یعرف بالتثبیت المیكانیكي.

حیث أن ھذه النباتات تستطیع أن توائم  زراعة أنواع من النباتات الرواد المحبة لبیئة الرمال -ب

المعیشة في ھذه البیئة كما أنھا ذات طبیعة نمو أفقي فوق وتحت الرمال على ھیئة شبكة من السیقان 

  الأرضیة والسیقان الجاریة ومن أمثلة ذلك بعض نباتات العائلة السعدیة والعائلة النجیلیة.

ت طبیعة تقاوم الروم من أعلى والخلع من أسفل زراعة أنواع نباتیة تعقب نباتات الرواد ذا -ج

ً لوجود جذور شاذة بھا ومن أمثلة  وذلك بسبب سرعة نموھا الخضري عن طریق البراعم الھوائیة وأیضا

  ذلك بعض الحشائش مثل الجازوف وقصب الرمال والبوصیل والأبصال البریة.

في ظل التھدید الذي أحدثتھ  إدخال أنواع نباتیة ذات طبیعة شجیریة تستطیع تقاوم وتنمو -د

النباتات في الخطوات السابقة ومن أمثلة ھذه الشجیرات العوسج والمتنان وكشك ألماظ والأتل والسنط 

  والتین والعنب.

زراعة أنواع نباتیة ذات طبیعة شجریة تستطیع أن تنمو في بیئة قد حدث فیھا كثیر من  - ھـ

ركة الكثبان وھذا ما سوف یؤدي إلى الثبات الكامل حیث التغیرات التي أدت إلى الثبات الجزئي في ح

باستمرار زیادة ونمو ھذه الأشجار خاصة أن جذورھا وتدیة طویلة تصل إلى الماء المخترن في باطن 

الكثبان مما سوف یزید من كثافة الغطاء النباتي للكثبان، ویمكن القول باستمرار الوقت سوف تصبح ھذه 

  حدائق خضراء بتغییر اللون الأصفر إلى اللون الأخضر.الكثبان الرملیة اصبحت 

  بعض مزایا تثبیت وتنمیة الكثبان الرملیة في المنطقة:
  اتزان النظام البیئي في المنطقة والوصول بھ نحو الإستقرار. -١

تلطیف درجة حرارة المنطقة وتنقیة الھواء من بعض ملوثات الجو وأھمھا غاز ثاني أكسید  -٢

  ومة الإحتباس الحراري.الكربون ومقا

  حمایة المزروعات والمجتمعات الجدیدة التي سوف تقام في المنطقة من أخطار الردم بالرمال. -٣
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الإستفادة من إنتاجیة الغطاء النباتي البري المستخدم في تثبیت الرمال خاصة الأنواع ذات  -٤

  الأھمیة الإقتصادیة.

  یدة تریح الصدور وتبھج النفوس.جذب وتنشیط السیاحة الداخلیة لمناطق جد -٥

  

  

  :ھل تعلم  أن 
  

  كلیة العلوم جامعة المنصوره  
ھى  ثاني كلیة علوم تعتمد من الھیئة القومیة لضمان جودة التعلیم  

ات القاھرة وعین والإعتماد على مستوى الجمھوریة  وقبل جامع
  شمس والاسكندریة

  
  

  أنشطة الرابطة خلال الفصل الدراسى الأول
  محاضرات الصحة و الامان داخل معامل كلیة العلومقامت رابطة اصدقاء البیئة باءقامة   و قد

  :والتى قدمھا لنا

  المدرس بقسم الكیمیاء. احمد فكري عبد الحقالدكتور /   

  المدرس بقسم النبات. عمرو محمد موافيالدكتور /  

  جیولوجیا.المدرس بقسم ال ھیثم  سید أحمد عبد الحكیم العطفيالدكتور /  

  المدرس المساعد بقسم الحیوان. حمادة سالم  السید / 

  المدرس المساعد بقسم الفیزیاء. ایھاب لاشین السید /  

قد قام اعضاء ھیئة التدریس و معاونیھم بإلقاء محاضرات تعریفیھ لأقسام الكلیة المختلفة خلال و  .١

م من خلال خلق ونشر المعرفة العرض لرسالة كل قسم ومدى مساھمة في اثراء المجتمع بالعل

 الجدیدة في مجالات البحث العلمي المختلفة. وقاموا أیضا بالعرض لرؤیة كل القسم وأھدافھ.

كما تضمنت المحاضرات كیفیة الحفاظ على الامن و السلامة لكل طالب اثناء الدروس العملیة من  .٢

ض الحالات العملیة من خلال توضیح الادوات المستخدمھ و اھمیة كلا منھا وأیضا عرض لبع

 خلال الدتا شو وكیفیة التعامل معھا.

كما تم توضیح كیفیة اثراء الطالب بالمعلومات عن طریق النت و المكتبھ و التواصل الفعلي مع  .٣

  اعضاء ھیئة التدریس و معاونیھم.



 
٢٧ 

 

  
  أنشطة الرابطة خلال الفصل الدراسى الأول

  
 تنمیة البشریھ وھى كالتالى: الدورات التدریبیة الخاصة بال   

 فن الحوار - ١

 الناس محاسبة في تتعنت لا  .١
 الضحك في سخیا، الشك في حذرا كن   .٢
 الاسماك صید طریقة   .٣
 الغارقة الأمواج لعبة   .٤



 
٢٨ 

 

  بالناس اھتمامك اظھر   .٥
 

 التأثیر الایجابى - ٢

  الانسان لدى الایجابي التفكیر تبین التي الأدلة طرح خلال من الایجابي التفكیر .١
 اللاواعي والعقل الواعي العقل بین الفرق توضیح .٢
 :  تشمل و بون دي ادوارد للعالم للتفكیر الست والأنماط الست القبعات نظریة  .٣
   ‚التأملي التفكیر‚  التركیبي التفكیر ‚الابداعي التفكیر‚  الحدسي التفكیر‚ الحذر التفكیر .٤

 
 فن الاقناع والتأثیر النفسى - ٣

  . بالنفس الثقة على أدلة منھا یسُتمد التي لةالأسئ طرح   .١
  .الخطاب بن عمر المؤمنین أمیر مع الزبیر ابن عبدͿ قصة عرض   .٢
  . الجوھریة بالنفس الثقة عرّف   .٣
 . مكوناتھا و الشخصیات أنواع:   تتناول التي الشرایح عرض بدأ   .٤

 الثقھ بالنفس - ٤

  . الإعلان و الدعایا في الطلاب مناقشة  .١
   ؟ تؤمن بمن ؟ تفكر كیف"  سؤال طرح  .٢
 القدوة ، الاھتمامات:  بعنوان المواضیع بعض مناقش  .٣

  
  فعالیات الیوم البیئى



 
٢٩ 

 

  
  

  
  الوحدات ذات الطابع الخاص

  
  وحـدة التحـالیل الدقǻقـة -١

  - : وتضم عدد من المعامل فیھا

  معمل التحلیل الطیفي  -٢               معمل التحالیل اللانوعیة    -١       
  CHNمعمل تحالیل  - ٤         معمل الامتصاص الذرى          - ٣       

  وتقوم ھذه الوحدة بإجراء التحالیل الدقیقة للمواد المختلفة سواء من داخل الجامعة أو خارجھا .

  وحدة التحالیل المȜǻروȁیولوجǻة -٢

فسѧیولوجیا الطحالѧب  –نھѧا المیكروبیولوجیѧة تحتوى ھذه الوحدة على عدد من التخصصات م       

البكتریا .   إجراء التحالیل المیكروبیولوجیة للمیاه والتربة والھѧواء والأغذیѧة  –البیولوجیا الجزیئیة  –

  والأعلاف والمنسوجات ومختلف الصناعات بھدف معرفة مدى مطابقتھا للمواصفات القیاسیة 

  والمطاȉوحدة Ǻحوث وتطوȂر صناعة الǺلاستǻك  -٣

تعمیѧѧق الاتصѧѧال بѧѧین الجامعѧѧة والمراكѧѧز الصѧѧناعیة فѧѧي مجѧѧال صѧѧناعة البلاسѧѧتیك والمطѧѧاط وتقѧѧدیم  
الاستشارات العلمیة والتي تتعلق بخواص المواد الخام وعقد الدورات التدریبیة والاھتمام بمشѧكلة عѧدم 

یفѧѧي لأنѧѧواع البلاسѧѧتیك التحلیѧѧل الط .تدوسѧѧیر مخلفѧѧات البلاسѧѧتك والمطѧѧاط التѧѧى تشѧѧكل عبئѧѧا علѧѧى البیئѧѧة 
  المختلفة للكشف عن تركیبھا الكیماوي .



 
٣٠ 

 

  مرȜز الدراسات والاستشارات العلمǻة -٤

أنشѧѧѧأ ھѧѧѧذا المركѧѧѧز بكلیѧѧѧة العلѧѧѧوم جامعѧѧѧة المنصѧѧѧورة وذلѧѧѧك بقѧѧѧرار مجلѧѧѧس الجامعѧѧѧة بتѧѧѧاریخ       
راسات و یقوم المركز بأعمال الد ١٦/٨/١٩٩٤وقرار المجلس الأعلى للجامعات بتاریخ  ٣٠/٦/١٩٩٧

والاستشѧѧارات العلمیѧѧة بتѧѧدریب الخѧѧریجین والعѧѧاملین علѧѧى الحاسѧѧب الآلѧѧي ومحاكѧѧاة العملیѧѧات الفیزیائیѧѧة 
والكیمیائیѧѧѧة والحیویѧѧѧة واستشѧѧѧارات تقنیѧѧѧة وعلمیѧѧѧة المجѧѧѧالات الفیزیائیѧѧѧة وأمѧѧѧراض النبѧѧѧات والمѧѧѧزارع 

عیѧة والكشѧف عѧن التلѧوث السѧمكیة والتحالیѧل الكیمیائیѧة والأصѧباغ والكیمیѧاء الدوائیѧة والمنتجѧات الطبی
  البیئي بجمیع أنواعھ .

  

  منتجات الكلیة

  
  

  وحدة بحوث صناعة البلاستیك والمطاط
  



 
٣١ 

 

  
  

  تطویر اداء المراكز والوحدات ذات الطابع الخاصمقترحات حول  
،  والوحدات ذات الطابع الخاص المشكلات التي تواجھ المراكز البحثیة منعدید ال ھناك            

لتمویل االقانونیة والمالیة والاداریة المرتبطة ، وسبل مواجھة معوقات  لجوانباب یما یتعلقخاصة ف

الوحدات فى إطار الأدوار الجدیدة للجامعة فى خدمة المجتمع ھذه والتسویق ، وأسالیب تطویر دور 

أنشطة  وتنمیة القدرات والمھارات للعناصر البشریة ، وكیفیة تطویر أسالیب تسویق المواردودعم 

  . المراكز ودعم التنافسیة والجودة فى إدائھا

  أن حل المشكلات التي تواجھ المراكز البحثیة والإنتاجیة والخدمیة بالجامعة ، یتطلب
ضع خطة متكاملة لاجراء تطویر إدارى وتنظیمى وو اللوائح المالیة والإداریة تغییر العمل على .١

 ھكمؤسس هوحدكل قة ومرونة بما یتلاءم مع طبیعة متكامل لرفع الكفاءة الاداریة لتصبح أكثر د

لتمویل امواجھة معوقات ل ووضع الحلولاقتصادیة تتمتع بالحریة الأكادیمیة والإداریة والمالیة 

 .والتسویق فى إطار من الشفافیة والمحاسبة 

یة إعادة ھیكلة المراكز والوحدات ذات الطابع الخاص لتحقیق الجودة فى تقدیم الخدمة الجامع .٢

ضرورة تشجیع الدراسات الخاصة بالوضع التنافسى للجامعة فى مجالات  و بالمشاركة المجتمعیة

  .الخدمات البحثیة والاستشاریة

البحث عن طرق جدیدة لجذب رجال الأعمال والشركات ومنظمات المجتمع فى إطار علاقة تبادلیة  .٣

 . والمجتمع  بین الجامعة



 
٣٢ 

 

وأن یكون شغل المناصب القیادیة فى تلك   نفس النشاط ،دمج المراكز والوحدات التي تؤدى  .٤

   المراكز وفق معاییر ترتبط بالخبرة والتخصص والقدرة على بناء علاقات مع المجتمع

ضرورة جعل برامج التدریب من وفى مجالات التدریب وتنمیة المھارات  الوحدات تفعیل دور .٥

 .ت الطلاب فى مجالات التنمیة إدارج برامج خاصة بتنمیة مھارا  مع ھاأولویات عمل

                                                                                                                   
  لشئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئھ –وكیل كلیة العلوم 

 
  على عامرأد/ ماھرعامر                                                                  

  
  

  صوره وتعلیق
  

  
        

  الاستاذ الدكتور / محمد القناوى رئیس الجامعة أثناء حضوره مجلس الكلیة        
  



 
٣٣ 

 

  
  

  أثناء لقائھ مع الوفد .....  الفیزیاءالأستاذ الدكتور/محمد صلاح بقسم 
  

 قسم الفیزیاء العمل لخریجىمجالات 
 الخاص بیتم تعیینھ بأمر الله تعالي معید في الكلیھ الأول علي قسم الفیزیاء .١
 العمل كمعیدین فیزیاء في الجامعات الخاصھ .٢
 العمل كباحثین في المركز القومي للبحوث بالدقي في القاھره .٣
 العمل كباحثین بمركز الطاقھ النوویھ .٤
 العمل فى مراكز الأشعھ التشخیصیھ والعلاجیھ .٥
 عایرة بالقاھرهالعمل كباحثین بمعھد الفلزات و الم .٦
 العمل ببعض شركات الإلكترونیات .٧
 العمل في شركات إستخراج البترول .٨

 قسم الكیمیاء خارج الكلیھ العمل لخریجىمجالات 
 ت و الصابون و السمنوجمیع مصانع الزی .١
 الأغذیھ عالعمل في جمیع مصان .٢
 العمل بمصانع الغزل و النسیج .٣
 الزیوت للشعرالعمل بمصانع مستحضرات التجمیل و الكریمات و  .٤
 رول سواء إستخراج أو تكریرتشركات الب .٥
 مصانع الأسمنت .٦
 الحدید و الصلب .٧
 شركات الأدویھ .٨
 المركز القومي للبحوث بالدقي .٩

 أخذ دبلومھ تحالیل و العمل بمعامل التحالیل .١٠
 قسم الجیولوجیا العمل لخریجى مجالات



 
٣٤ 

 

 متخصصي الجیولوجیا مطلوبین جدا في مجال البترول 
 ل والغازات الطبیعیھ شركات البترو .١
 شركات الخدمات والامدادات البترولیھ  .٢
 شركات تولید الطاقھ  .٣
  شركات الاستشارات البترولیھ .٤
 ھیئة الثروه المعدنیة( المساحة الجیولوجیة) .٥
  شركات البحث والتنقیب عن المعادن) .٦
 شركات الانشاءات والبنیة التحتیة ومیكانیكا التربھ والصخور. .٧

 قسم البیولوجي العمل لخریجىمجالات 
 في الكلیھ ینبأمر الله تعالي معید مبیتم تعیینھ الحیوان وقسم النباتعلي قسم ا الأوائل .١

 معیدین. ٦وعددھم على الأقل 
 العمل كمعیدین في الجامعات الخاصھ .٢
 العمل كباحثین في المركز القومي للبحوث بالدقي في القاھره .٣
  .العمل كباحثین بمركز الطاقھ النوویھ .٤
 في معامل التحالیلالعمل  .٥
 المركز القومي للبحوث .٦

  
                                                                                                                

  شكر وتقدیر
قطاع شئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئھ یتقدم  بخالص الشكر والتقدیر لرابطة أصدقاء البیئھ بكلیة 

 فى اعداد ھذه المجلھ  لكل من ساھم لعلوم وا


