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  (2يًغباحة ) الأعاعية المبارئ َكضص  -1

الأعػ ايتى يجب إ -اْواع حماَات ايغباحة  -َواصفات قاْوْية اولمبية) حماَات ايغباحة الأوٍ:الموضوع  -

 َهوْات حماَات ايغباحة(.-ايغباحة ٖيئة ايعاًَين عُاَات-تضاعى عٓز إقاَة حماَات ايغباحة 

نموسج  -طضم تعًِ ايغباحة-ؽائعة  أخطاء–َواصفات آراء فٓى عباح٘ ايظحف عًى ايعٗض) ي:ايجاْالموضوع  -

 يوحزة تعًُية عباحة ايظحف عًى ايعٗض(.

روص المزصؼ أو  ، اتدظئية(-الأروات المغاعزة فى تعًيِ ايغباحة بايطضم المدتًفة )ايهًية  ايجايح:الموضوع  -

 المزصعة فى صفع َغتوى ايغباحة.

 الأَٔ وايغلاَة ايؾدصية أثٓاء ايغباحة . يضابع:االموضوع  -

أٖزاف ايزوصة ايتعًيُية -تكغيِ المتعًُين -)َعًِ ايغباحة وَواصفاتة َزاصؼ ايغباحة اتراَػ:الموضوع  -

 .فى ايغباحة ايعُض المٓاعب يًبزء-الإعلإ بمزصعة ايغباحة -ايجاْية

  يلايعاب اتدُاعية )ٖونى( الأعاعية المبارئ َكضص  -2

 يتطوص ايتاصيخي يضياضة الهوني عبر ايعصوص.ا الأوٍ:ضوع المو -

ايتايية  المٗاصات لاحز ايصعوبة في المتزصجة وايتزصيبات ايتعًيُية واترطوات ايفٓية المضاحٌ ايجاْي:الموضوع  -

 :ايًعب في واعتدزاَتٗا

 .ايهضة رفع َٗاصة {١}

 .ايهضة ْطض َٗاصة{٢}

 .ايهضة غضف َٗاصة{٣}

                                        .يًُطضب المغطح بايوجة ايهضة َٗاصةضضب{٤}

 (نٌ َٗاصة عح َغتكٌ يختاصٖا ايطايب)                          

 .الهوني ْاؽئي اختياص اعػ ايجايح:الموضوع  -

 اتالمٗاص احز في ايعاًَة والمفاصٌ ايعطلات َبيٓا الهوني صياضة في اتذضني ايتخًيٌ ايضابع:الموضوع  -

 .(ٍالمغطح بايوجة ضضب غضف، ْطض، رفع،)المكضصة الاعاعية

 رفع الهوني في الاعاعية ايطضبات اراء في ايطايب تكزّ َزي تكيػ َٗاصية اختباصات اتراَػ:الموضوع  -

 .وغضفٍ وْطض

 .الهوني لاعبي عًي ايغًبي وتاثيرٖا المٓؾطات ايغارؼ:الموضوع  -

 .الهوني صياضة في وايزويية والاقًيُية ةالمحًي ايبطولات ْتائج ايغابع:الموضوع  -

 َوضوعات المكالات ايبخجية يًُكضصات ايزصاعية

 ّ 2019/2020ايفصٌ ايزصاعي ايجاْى َٔ ايعاّ اتداَعى  

 جاَعة المٓصوصة–ياضية نًية ايتربية ايض

 ظًغتة ايطاصئة  بموافكة تزًػ ايهًية

 6/5/2020ّ( بتاصيذ 302صقِ )

 

 ايجاْيةَوضوعات ايفضقة 

 



 

 

  يًتُضيٓات ايضياضية الأعاعية المبارئ َكضص  -3

وات ايصػيرة والمواصفات الارايتطوص ايتاصيخي والمزاصؼ المدتًفة يًتُضيٓات باعتدزاّ  :الاوٍالموضوع  -

  :يتاييةالمحاوص ا لأٍَ خايصػيرة ايكياعية وايػير قياعية وسيو  بالارواتوايكياعات اتراصة 

 ايتاصيخي والمزاصؼ المدتًفة يًتُضيٓات ص ايصػيرة وايتطو بالارواتصفات وايكياعات اتراصة اْبشة عٔ المو

ايزواصة  الاعطواْ٘ – حباٍ المعاصى – ايعُلاقةايهضة  "ايكاعية وايػير قياعية " ايصػيرة  الارواتباعتدزاّ 

 . ايزَبًظ -حباٍ ايوثب  -المطاط  الاعتو–صٓزوم اترطو  – الأعلاّ –ايعصي  -

ايصػيرة يًتُضيٓات قبٌ واثٓاء وبعز ايعًُية ايتعًيُية بالمؤعغات  الارواتتؾوئ وصياْة الموضوع ايجاْي:  -

المغاعزة والمعيٓة في ايتُضيٓات ايبزْية بزصؼ  والابتهاصيةايصػيرة  الارواتايتعًيُية وتصُيِ وتٓفيش 

  :المحاوص ايتايية خلأٍَ فة بالمؤعغات ايتعًيُية وسيو ة يًُضاحٌ ايغٓية المدتًيايتربية ايضياض

 ايصػيرة  الارواتالمغتدزَة في تؾوئ وصياْة  والاجضاءاتوتوظيف اترطوات وايطضم  ياصتنيفية اخ

 الارواتوتصُيِ وتٓفيش  يًتُضيٓات قبٌ واثٓاء وبعز ايعًُية ايتعًيُية بالمؤعغات ايتعًيُية و تحطير

لمغاعزة والمعيٓة في ايتُضيٓات ايبزْية بزصؼ ايتربية ايضياضة بمضحًة ايتعًيِ ا الابتهاصيةايصػيرة 

 الاعاعي.

المحاوص  خلأٍَ ايصػيرة وسيو  الاروات: أؽهاٍ وتكغيُات واْواع ايتُضيٓات باعتدزاّ الموضوع ايجايح -

  :ايتايية

 الارواتباعتدزاّ  ْبشة تاصخية وَضجعية ونماسج توضيخية عٔ أؽهاٍ وتكغيُات واْواع ايتُضيٓات 

-اغضاضٗا  - الأراءطضيكة -اٖزفٗا )المجُوعات ايعطًية " َٔ حيح  "ايكياعية و ايػير قياعية "ايصػيرة 

 (.تاثيرٖا

 : المحاوص ايتايية خلأٍَ جظء ايتُضيٓات وسيو  والاطاية: طضم ايتصعيب وايتكزّ وايتكصير  الموضوع ايضابع -

 اتراص ظظء ايتُضيٓات في رصؼ  والاطايةايتكزّ وايتكصير نيفية اختياص وتوظيف طضم ايتصعيب و

 الاعاعي .ايتربية ايضياضية بمضحًة ايتعًيِ 

وايتكٓيات اتذزيجة والمبارئ ايتزصيغية المغتدزَ٘ في  والاعاييب: اترطوات وايطضم الموضوع اتراَػ -

 خلأٍَ وسيو  الاعاعيتعًيِ ايصػيرة بمضحًة اي الارواتايعًُية ايتعًيُية يًتُضيٓات ايبزْية باعتدزاّ 

  :المحاوص ايتايية

  وايتكٓيات اتذزيجة والمبارئ ايتزصيغية المغتدزَ٘  والاعاييبنيفية اختياص وتوظيف اترطوات وايطضم

" ايعصي -ايطوم -ايهضة ايطبية" ايصػيرة  الارواتفي ايعًُية ايتعًيُية يًتُضيٓات ايبزْية باعتدزاّ 

 الاعاعي .بمضحًة ايتعًيِ 

ايًفعي  : توظيف ايعًوّ المضتبطة في تحطير وتصُيِ وتٓفيش وطضم نتابة ايتكضيضالموضوع ايغارؼ -

 : المحاوص ايتايية خلأٍَ ايصػيرة وسيو  الارواتوالمضعوّ اتراص بمختوي ايتُضيٓات ايفضرية باعتدزاّ 

  وتصُيِ وتٓفيش  المغتدزَة في تحطير والاعػوايكواعز  والاجضاءاتنيفية اختياص وتوظيف اترطوات

 * ايصػيرة الارواتايًفعي والمضعوّ اتراص بمختوي ايتُضيٓات ايفضرية باعتدزاّ  ايتكضيض طضم نتابة

 .حباٍ ايوثب -صٓزوم اترطو –ايعالم  –ايعصي  –ايطوم  - ايهضة ايطبية –ايهضة ايصػيرة  –ايعُايكة  ايهضة

 ايفضريةايتكضيض ايًفعي والمضعوّ يًتُضيٓات تحزيز و تصُيِ وتكٓين وتٓفيش ونتابة الموضوع ايغابع:  -

او ايتأٖيًية اوايوقائية او ايصخية او  " ايعلاجيةايصػيرة في تستوي ايبراَج  الارواتوايظوجية باعتدزاّ 

 : المحاوص ايتايية خلأٍَ وسيو  الاعاعيبمضحًة ايتعًيِ  " يًتلاَيشايترويحية 

  المغتدزَة في تحزيز وتصُيِ وتكٓين  والاعػيكواعز وا والاجضاءاتنيفية اختياص توظيف اترطوات

ايصػيرة في  الارواتوايظوجية باعتدزاّ  ايفضريةوتٓفيش ونتابة ايتكضيض ايًفعي والمضعوّ يًتُضيٓات 

  الاعاعي .بمضحًة ايتعًيِ " او ايتأٖيًية اوايوقائية او ايصخية  " ايعلاجيةتستوي ايبراَج 



 

 

ايًفعي  المضتبطة في تحطير وتصُيِ وتٓفيش وطضم نتابة ايتكضيض: توظيف ايعًوّ ايجأَ الموضوع -

 :المحاوص ايتايية خلأٍَ ايصػيرة وسيو  الأرواتوالمضعوّ اتراص بكواعز ايتُضيٓات ايظوجية باعتدزاّ 

  المغتدزَة في تحطير وتصُيِ وتٓفيش  والاعػوايكواعز  والاجضاءاتنيفية اختياص وتوظيف اترطوات

 –* ايصػيرة الارواتايًفطي والمضعوّ اتراص بكواعز ايتُضيٓات ايظوجية باعتدزاّ  ضيضوطضم نتابة ايتك

 . حباٍ المعاصى –ايعصي  -ايطوم–ايهضة ايطبية  –ايهضة ايصػيرة 

المحاوص  خلأٍَ ايصػيرة  الارواتايتُضيٓات باعتدزاّ  توظيف المغتجزات اتذزيجة في :الموضوع ايتاعع -

  :ايتايية

 راصة وتصُيِ وتٓفيش وتكويِ ونتابة ايتكضيض ايًفعي والمضعوّ اتراص ظًُة إنيفية تحطير و

 –اايعالم  –ايعصي –ايطوم  –ايهضة ايصػيرة  "ايصػيرة  الأرواتايتُضيٓات ايفضرية وايظوجية باعتدزاّ 

 " ايهضة ايطبية

 نضة يز  –المبارئ الأعاعية يلأيعاب اتدُاعية َكضص  -4

 يخي يهضة اييز المصضية وأِٖ إتصاطاتٗا.ايتطوص ايتاص :الأوٍالموضوع  -

 ايٓعاّ ايؾاٌَ يتعًيِ المبتزئين نضة اييز. ايجاْي:الموضوع  -

 الأيعاب ايتُٗيزية اتراصة بتعًيِ َٗاصتي ايتُضيض والاعتلاّ. ايجايح:الموضوع  -

 الأيعاب ايتُٗيزية اتراصة بتعًيِ َٗاصة تٓطيط ايهضة. ايضابع:الموضوع  -

 عاب ايتُٗيزية اتراصة بتعًيِ َٗاصة ايتصويب .الأي اتراَػ:الموضوع  -

المضاحٌ ايفٓية واترطوات ايتعًيُية وايتزصيبات ايتطبيكية المتزصجة فى ايصعوبة  ايغارؼ:الموضوع  -

 والأخطاء ايؾائعة َٗاصتى َغو واعتلاّ ايهضة. 

جة فى ايصعوبة المضاحٌ ايفٓية واترطوات ايتعًيُية وايتزصيبات ايتطبيكية المتزص ايغابع:الموضوع  -

ايتُضيض ايهضباجى َٔ  -ايتُضيضبايٓطض -ايتُضيض بايزفع -)ايتُضيض ايكصيروالأخطاء ايؾائعة لأْواع ايتُضيض 

ايتُضيض  -ايتُضيض َٔ اتدضى -ايتُضيض ايبٓزولى -ايتُضيض بالأصجخة -ايتُضيض ايهضباجى َٔ اتدضى -الاصتهاط

  َٔ ايوثب (.

 - الأخطاء ايؾائعة - اترطوات ايتعًيُية - الأراء ايفٓى - َتى تغتدزّهضة )َٗاصى تٓطيط اي ايجأَ:الموضوع  -

 ايتزصيبات ايتطبيكية(.

الأراء ايفٓى واترطوات  -تكغيُات ايتصويب –)عواٌَ تصاح ايتصويبايتصويب عًى المضَى ايتاعع:الموضوع  -

 ايتعًيُية والاخطاء ايؾائعة وايتزصيبات ايتطبيكية لأؽهاٍ ايتصويب(.

 ايتزصيبات ايتطبيكية(. -) تكغيُاتٗا بايؾضحالمٗاصات ايزفاعية فى نضة اييز  ايعاؽض:ضوع المو -

ايتُضيٓات ايػضضية ظظء  -أُٖيتٗا -تعضيفٗاايتُضيٓات ايػضضية فى نضة اييز ) اتذارى عؾض:الموضوع  -

 عًِ ايتزصيب صٓزوم اترطو(. -ايتُضيٓات ايػضضية ظظء الإعزار ايبزْي باعتدزاّ ايهضة ايطبية -الإحماء

 -ايضَية اتذضة -صَية حاصؼ المضَى -صَية اتداْب -صَية الإصعاٍايضَيات فى نضة اييز ) ايجاْي عؾض:الموضوع  -

ايتعًيُيات ايعاَة يتٓفيش ايضَيات  –نيفية تٓفيش ايضَية  -تحتغب نٌ صَية أَتاص( َتى7صَية ايـ

 ايلاعبوٕ المزافعوٕ(. –بايٓغبة يًضاَى 

َوضخاً الأخطاء  الإعتبعار( -الإيكاف رقيكتين -) الإْشاصايعكوبات فى نضة اييز  ايجايح عؾض:الموضوع  -

 ى حزة.وايغًونيات غير ايضياضية ايتي تغتزعى إعطاء نٌ عكوبة عً



 

 

  َكضص طضم تزصيػ ايتربية ايضياضية )ْعضيات وتطبيكات( -5

 .َاٖية وتعضيف وتكغيُات طضم ايتزصيػ الأوٍ:الموضوع  -

  .رصؼ ايتربية ايضياضية في ايعضوف ايعارية  ايجاْي:الموضوع  -

 .رصؼ ايتربية ايضياضية في ايعضوف ايطاصئ٘  ايجايح:الموضوع  -

 .ية ايضياضية اخضاج رصؼ ايترب ايضابع:الموضوع   -

 .ايكواعز الاعاعية ايتي تبٓى عًيٗا طضم ايتزصيػ   اتراَػ:الموضوع  -

 .ايطضم ايؾائعة في تزصيػ ايتربية ايضياضية   ايغارؼ:الموضوع  -

 .اعاييب ايتزصيػ في ايتربية ايضياضية   ايغابع:الموضوع  -

 . ايعًُية ايتربية تحطير رفتر اعزار ايجأَ:الموضوع   -

 .نماسج عًُية يزصؼ ايتربية ايضياضية بملاعب ايهًية  ع:ايتاعالموضوع  -

 َٓاٖج ايتربية ايضياضية َكضص  -6

 : المحاوص ايتايية خلأٍَ المفاٖيُى يًُٓٗج وسيو  الاطاص:  الاوٍالموضوع  -

 ايتربية ايضياضية.وطضم تزصيػ  المٓاٖج فى الاعاعية المفاٖيِ والمصطًخات 

 لمفٗوّ المٓٗج. وايتربويوايفًغفى  يخىايتطوص ايتاص 

 ةوايغًبيات يهٌ َِٓٗ َع إجضاء َكاصْ المآخش والمُيظات ايزصاعييًُٓٗج  واتذزيجة المفاٖيِ ايتكًيزية 

 – المعًِ – المتعًِ–طضيل ايتزصيػ  –المارة ايزصاعية –ٓٗاج لما تخطيط –ٓٗاج لما ةبيُٓٗا َٔ حيح " طبيع

  ايبيئة الإجتُاعية يًُتعًُين". – اتذياة المزصعية

 :المحاوص ايتايية خلأٍَ  وسيو المٓٗجعٓاصض وَهوْات :  الموضوع ايجاْى -

 ٓٗجلمَهوْات ا ايعلاقة  بين. 

  ايطضائل  -ايتعًِ  ةأْؾط - المحتوى – ايتربوية الاٖزافَٔ حيح "  المٓٗجعضض تفصيًى يعٓاصض وَهوْات

 ."ايتكويِ – ةايتعًيُي ايوعائٌ - والاعاييب

  ؽضة يًُٓٗاجَبا ايػيرتوضيح ايعٓاصض . 

 :المحاوص ايتايية خلأٍَ أعػ بٓاء المٓاٖج وسيو الموضوع ايجايح:  -

 لأعػ المٓاٖج. المفاٖيُىيتطوص ا 

 المٓٗج.بٓاء  أعػ اتجاٖات 

  الاعاؼ -ايٓفغي  الاعاؼ - الاجتُاعى الاعاؼ -ايفًغفي  الاعاؼَٔ حيح "  لأعػ المٓٗجعضض تفصيًى 

 ." ايتهٓويوجى الاعاؼ - المعضفى

  :المحاوص ايتايية خلأٍَ تٓعيُات المٓاٖج وتصُيُاتٗا وسيو : لموضوع ايضابع ا -

  عًى الموار ايزصاعية. ةايكائُ المٓاٖجتٓعيُات 

  واٖتُاَاتِٗالمتعًُين تياجات المٓاٖج ايكائُة عًى إحتٓعيُات . 

  المجتُع.حوٍ  المتُضنظة المٓاٖجتٓعيُات 

  عًُية.المٗاصات ايايكائِ عًي  المٓٗجتٓعيُات 

  ِالمٗٓية.ايكائِ عًي ايهفايات  المٓٗجتٓعي 

  ِالمحاوص.ايكائِ عًي  المٓٗاجتٓعي  

  :المحاوص ايتايية خلأٍَ َٓٗاج ايتربية ايضياضية وسيو  اتراَػ الموضوع -

 المٓٗاج. ةْعضي 

  ايتربية ايضياضية.إعزار َزصؼ  المٓٗاج فىروص 

  ايتربية ايضياضية اتديز.خصائص َٓٗاج 

  ْؾطة ايضياضية خاصج اتدزوٍ ايزصاعى.الابضاَج 



 

 

   َكضص َبارئ الإراصة ايضياضية -7

 . َبارئ الإراصة ييغت جاَزة نايكواْين :الأوٍالموضوع  -

 .ايعائز الإيجابي عًى المٓعُات ايضياضية َٔ تحزيزٖا تذاجاتٗا َٔ ايتدطيط ايضياضي ايجاْي:الموضوع  -

 ضية.خطة تمويًية يتٓعيِ بطوية صيا :ايجايحالموضوع  -

 خطة َكترحة يتٓعيِ وإراصة بطوية نوْو صئيغا يًجٓة المٓعُة. :ايضابعالموضوع  -

الاعباب ايتى ارت الى ْؾأة تزاٍ الاراصة ايضياضية وخصوصية ٖشا المجاٍ َع تحزيز  :اتراَػالموضوع  -

 المعاٖض ايفضيزة فى الاراصة ايضياضية.

 اتذضنة  أعاعيات عًَِكضص  -8

 ضنات ايتؾضيحية تدغِ الإْغإ .َٓعوَة اتذ الأوٍ:الموضوع  -

 عٓاصض الموضوع: 

 . ِوصلات اتدغ 
 .ِأوضاع اتدغ 
 وصفيةالمصطًخات اي . 
  (ايهيفي  –) ايهُى ايضياضية الأعًوب رصاعة اتذضنة  طضم. 
  (.عطلات –َفاصٌ )ايطضف ايعًوى وايغفًي حضنات 

 المغتويات والمحاوص المغتدزَة فى وصف حضنة الإْغإ . ايجاْي:الموضوع  -

 عٓاصض الموضوع: 

 . َاٖية َغتويات اتذضنة 
 اوص ايتى تتِ حولها اتذضنة.المح 
  اتذضنات بايٓغبة يًُغتويات والمحاوص.تحزيز 
 المغتوى والمحوص ايتى تتِ في٘ اتذضنة . يحأَجً٘ تذضنات صياضية َٔ ح 

 ايضوافع ايتؾضيحية فى جغِ الإْغإ . ايجايح:الموضوع  -

 عٓاصض الموضوع: 

  ايتؾضيحية ايضافعةَاٖية. 

  ايضوافع بؾهٌ عاّ .أْواع 

 . وظيفة نٌ ْوع 

 ٕنماسج يًضوافع ايتؾضيحية فى جغِ الاْغا. 

  الاْكباض ايعطًي.أْواع 

 ايتصٓيفات المدتًفة يًُٗاصات ايضياضية . ايضابع:الموضوع  -

 عٓاصض الموضوع: 

 .تعضيف المٗاصات اتذضنية ايضياضية 
 عاَة . ةتكغيِ اتذضنات بصف 
 .الأعػ المدتًفة يتكغيِ المٗاصات اتذضنيةايضياضية 
 .ايعواٌَ ايتى تؤثض وتحزر ْوع اتذضنات 
 .تكاصٕ بين تصٓيفات تشتًفة يًُٗاصات اتذضنية ايضياضية 

 خصائص المٗاصات ايضياضية . اتراَػ:الموضوع  -

 عٓاصض الموضوع: 

 . خاصية َضاحٌ اتذضنة 
 ضياضية.إيكاع اتذضنة اي 
 .أْغياب اتذضنات ايضياضية 
 . أُٖية اَتصاص وإيكاف اتذضنات ايضياضية 
 الاعتعاْة بايصوص ايتوضيخية نًُا أَهٔ                             عتدزاّ اتدشع فى المجاٍ ايضياضي .أُٖية ا  



 

 

 ( 1ب الآيي )َكضص اتذاع -9

 : ايضقُٓة فى ايضياضة .الموضوع الأوٍ  -

 عٓاصض الموضوع: 

  أُٖيتٗا –َفٗوَٗا-  

  تكٓياتٗا َجٌ ايبًوى  تؾين وإْترْت الأؽياءIOT . 

 .تطبيكاتٗا فى ايضياضة 

 . َغتكبًٗا 

 المصطًخات ايؾائعة فى تزاٍ اتذاعب الآلى والهواتف ايشنية . الموضوع ايجاْى : -

 عٓاصض الموضوع :

  . عوفت ويض . -                           َصطًخات ٖاصر ويض 

                                         . إْترْت . -           ؽبهات 

 الإْترْت ايفطائى .:الموضوع ايجايح  -

 عٓاصض الموضوع :

                                        . ََ٘عزات٘ . -             آيية عًُة.       -َفٗو 

  . ايفضم بيٓ٘ وبين الإْترْت ايعاري 

 خزَات جوجٌ .الموضوع ايضابع :  -

 عٓاصض الموضوع :

 . ٌؽضنة جوج 

 .َاٖي اترزَات 

 . ؽضح اترزَات 

 .تطبيكاتٗا فى ايتعًيِ الإيهتروْى 

 تطبيكات الهاتف ايشنى فى ايضياضة .الموضوع اتراَػ:  -

 عٓاصض الموضوع :

 . َاٖو الهاتف ايشنى 

 ضم بيٓ٘ وبين ايهُبيوْض .ايف 

 . ؽضح طضيكة عٌُ بضاَج تطبيك٘ فى ايضياضة 

 ايصخة ايضياضية عًِ َكضص َبارئ  -10

 : ايتربية ايضياضية وايتربية ايصخية:  الاوٍالموضوع  -

 عٓاصض الموضوع :
 ةية ايصخٌيف ايتربٌيتعض . 
 ةياضية ايضٌية بايتربٌية ايصخٌبيإصتباط ايتر. 
 ٌةية ايصخٌيتساوص ايترب . 
 ٌةية ايصخٌيطضم وأعايٌب ايترب . 
 عٓاصض ايصخة . 
 ًيايعواٌَ ايت ًً  ي .ايصخً ىالمغتو ىتؤثض ع
  ٌياضًية وصخة ايضية ايصخٌيايترب .  
 . ايتػيرات ايبيويوجية اييوَية 



 

 

 : ايصخة ايػشائيةايجاْي  الموضوع -

 عٓاصض الموضوع :

  يًػشاء الاعاعيةايعٓاصض  

 يناضيًضة ييز تٓاوٍ ايوجبات ايػشائبَواع.  

  ٌصيببعز ايتز الأن . 

 ٌايتزصيب قبٌ الان . 

 أفطٌ وقت يتٓاوٍ ايوجبات . 
 

 ايجايح : ايصخة وايغُٓة الموضوع -

 عٓاصض الموضوع :

 ات ايزَاغيُاويإصتباط ايغُٓة به . 

 وايغُٓةينٖضَوٕ ايًبت  .  

 ٌِيأْواع وطضم ايضج . 

 ةيعبيايبايوْ٘ ايط . 

 ٕضػط ايزٖو . 

 بأْكاص ايوطٕ علاقةا ػ لهيػ يٌيؽوصت ايتدغ . 

 : ايغاوْاايضابع  الموضوع -

 عٓاصض الموضوع :

 ايصخة ىٖا عًيرايغاوْا وتأث. 

  إعتدزاّ ايغاوْاوفائزة ايغاوْا وف ايغاوْا يتعض. 

 ٌز المتبعة راخٌ ايغاوْايايتكاي. 

 ٌلها بتدفٌف ايوطٕ علاقةػ لها يحماَات ايغاوْا ي. 

 : المٓؾطاتالموضوع اتراَػ  -

 وضوع :عٓاصض الم

 ف المٓؾطات ، أْواع المٓؾطاتيتعض .  

  ٌالأراء ايضياضي . ىَغتو ىالمٓؾطات عً ي تعاطًيرتأث 

  المٓؾطات ية المضتبطة بتعاطيايصخ الأخطاص . 

 المٓؾطاتي ايعاٖضة يتعاطً الأعضاض . 

  ًُة ْكٌ ايزّ نُٓؾطيع .  

  كة ايهؾف عٔ المٓؾطاتيطض .  

  أبضط أْواع المٓؾطات .  

  ًةية ايبزيعيت ايطبالمٓؾطا .  

   الايكاع اتذيوي. 



 

 

 ؽتراطات ايصخية لمُاصعة ايضياضة وتأثيرٖا عًي أجٗظة اتدغِالاالموضوع ايغارؼ :  -

 : ؽتراطات ايصخية لمُاصعة ايضياضةالا:  أولُا

 عٓاصض الموضوع

 يبية .ايوحزات ايتزصٌ لأراء٘ يؽتراطات ايصخالا 

 ائٗاوأجظ ايتزصيبية  ٘ يًوحزةياترصائص ايصخ. 

  َكٓٓ٘ عًى ايصخةير ايغًبى يًجضعات غيرايتأث  . 

 بيايتزص لملابػ٘ يؽتراطات ايصخالا . 

 اضىضيمماصعة ايٓؾاط اي لأَانٔ٘ يؽتراطات ايصخالا. 

 .الاؽتراطات ايصخية لأَانٔ مماصعة ايٓؾاط ايضياضي 
 

 : ثاْياً : تأثير مماصعة ايضياضة عًي صخة أجٗظة اتدغِ

 عٓاصض الموضوع

 ايضياضة مماصعة  يرتأث ًً  . ة ايُٓويصخة عًُى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  .ة يًفضريايصخة ايعكًى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  .ة يًفضريايصخة ايٓفغى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  . صخة اتدٗاط ايعصبيى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً   ي.صخة اتدٗاط ايعطًى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  . صخة اتدٗاط ايزوصيى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  . يصخة اتدٗاط الهطُى ع

 ايضياضة  مماصعة يرتأث ًً  . صخة ايكواّى ع

 


